
イベントピックアップ 令和 6年    5月    29日現在　まちなか情報センター調べ

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

1 土 第２６回津軽路ロマン国際ツーデーマーチ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～２日）

【事前申込】
　　現金書留、郵便振替でのお申し込みは既に締め切り。
　　直接のお申し込みは５/３０（木）までに参加申込書と参加費を添えて直接事務局（９：００～１８：００）へ。
【前日申込】
　　５/３１（金）１１：００～１６：３０までに弘前中央会場（弘前市立観光館　追手門広場）で参加費を添えて申込みができます。
【当日申込】
　　弘前中央会場、平川会場（２日目１０ｋｍコース）の各受付テントで参加申込が出来ます。
※参加記念品などは十分用意しておりますが、品切れとなるばあもあります。
参加料「１日目」１０・２０・２５ｋｍ、「２日目」１６・２２ｋｍ、平川１０ｋｍ：一般￥２，４００　大学生￥１，２００　高校生以下￥６００
　　　　５ｋｍ：年齢問わず￥６００
コース、スタート時間についてはチラシをご確認ください。
問：陸奥新報社 営業局事業部内 津軽路ロマン国際ツーデーマーチ実行委員会事務局（０１７２－３４－３１１１）

8 土 太宰×シードルイベント「桜桃忌茶会」 シードル＆カフェ　ポム・マルシェ １６：３０～１８：００

桜桃（さくらんぼ）とリンゴ酒で太宰の世界に浸ってみませんか？
２種類のチェリーパイと「太宰が飲んだ！？幻のリンゴ酒」ｏｒ弘前シードルとともに味わう、特別なお茶会です。
料金：￥３，５００（税込）※要事前予約、お土産付き　　定員：１２名
申込・問：シードル＆カフェ　ポム・マルシェ（０１７２－４０－３９５０　または店舗ＤＭ）へ。

9 日 シン・弘前城リレーマラソン 弘前公園レクリエーション広場 １０：００
申込は既に締切
カテゴリー：フルリレー（４２．１９５ｋｍ）、ハーフリレー（２１，０９７５ｋｍ）
問：特定非営利活動法人スポネット弘前（０１７２－３２－６５２３）

第１７回古都ひろさき花火の集い 岩木川河川敷運動公園
　※荒天の場合、６/１６（日）に延期

開場１５：４５
開始１９：４５（予定）

料金：Ｓ特別席 前売￥１３，０００　当日￥１５，０００
　　　　Aマス席（６名様まで）/前売￥９，０００　当日￥１０，０００、
　　　　Ｂイス席（お1人様）/前売￥２，５００　当日￥３，５００、
　　　　Ｃ観覧ゾーン（小学生以上お1人様）/前売￥７００　当日￥１，０００
　　　　Ｄ車両観覧エリア（車両１台）/￥１０，０００（商工会議所でのみ取り扱い。申込は６/７（金）まで）
チケット取扱：弘前商工会議所、岩木山商工会、成岩商店、さくら野弘前店、ヒロロ、中三弘前店、インターネット「ポみっと！」
　※６/１０（月）以降は弘前商工会議所のみで販売いたしますのでご注意ください。
　※車両観覧エリアは弘前商工会議所のみ取扱い、また事前申込が必要となります。詳しくは弘前商工会議所ＨＰをご覧ください。
　※順延または延期開催の場合、チケットはそのままご利用いただけます。
　　 やむをえず今年度開催できなかった場合は次年度にご利用いただけますので大切に保管してください。

問：ひろさき市民花火の集い実行委員会事務局（０１７２－３３－４１１１）

夏の企画展
弘前藩の絵画（～９/１）

高岡の森弘前藩歴史館 ９：３０～１６：３０

弘前藩お抱え絵師のほか、津軽地方にゆかりのある絵師らの掛軸・絵馬・屏風などの絵画作品を中心に紹介します。
観覧料：一般￥３００　　高校・大学生￥１５０　小・中学生￥１００※市立博物館との共通券あり。
　　※障がい者、６５歳以上の市民、市内の小・中学生および外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の方は無料。
　　　　住所や年齢を確認できるものの提示を。
休館日：６/１７（月）、７/１６(火)、８/１９(月)
問：高岡の森弘前藩歴史館（０１７２－８３－３１１０）

16 日 追手門広場フリースタイルマーケット２０２４
（他９/１５、１０/２０）

追手門広場 １０：００～１５：００

雨天の場合は翌週に延期となります。延期の決定は、当日８：３０に行います。お問合わせは、８：３０以降にお願いします。
ペットは、ケージ（カゴ等）に入れてください。
会場は、駐車場が不足しておりますので、徒歩でのご来場をお願いします。
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

高照神社馬場跡
流鏑馬

高照神社馬場跡 ①１０：１５～
②１２：１５～

入場料無料※小雨決行
内容：流鏑馬、笠懸、馬上武芸、馬とのふれあいタイム、射手の皆さんとの撮影会（各回６０分程度で同じ内容です）
無料駐車場：高照神社境内等、歴史館向かい側安倍商店臨時駐車場、旧百沢小(歴史館～小学校区間の無料送迎車運行あり)
問：高岡の森弘前藩歴史館（０１７２－８３－３１１０）

チャレンジヒルクライム岩木山２０２４ 津軽岩木スカイライン ８：４５～１１：００

※申込は既に終了
自動車専用道路「津軽岩木スカイライン」を１日だけ解放して行われるヒルクライムレース！
青森県の最高峰『岩木山』の８合目、標高１，２４７ｍまで一気に駆け登ります。
世界遺産の白神山地と日本海を眺めながら、自分の限界に挑戦しましょう！
問：１０１ ｄｅｓｉｇｎｓ内　チャレンジヒルクライム岩木山 実行委員会（０１７２－７８－５０９０）

28 金 ＳＨＩＲＯＦＥＳ.（城フェス)２０２４
　　　目覚めろ、個性。燃え上がれ、弘前（～３０日）

２０１６年より青森県弘前市で毎年開催している世界景大級のダンス＆バフォーマンス複合フェスティバル「ＳＨＩＲＯＦＥＳ．２０２４」が
５年ぶりに弘前公園で開催されます！　※雨天決行。警報が出た場合は弘前市民会館にて、内容を変更して開催する場合があります。
観覧料無料※コンテンツによっては参加費が発生するものもあります。
問：一般社団法人Ｐｅｒｆｏｒｍｉｎｇ Ａｒｔｓ Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ（０１７２－８８－６４９９）

30 日 藤田記念庭園　無料開放日 藤田記念庭園 ９：００～１７：００
入園は１６：３０まで

６月の最終日曜日は無料開放日となっています。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

15 土

23 日

2024年6月弘前市内イベント情報

弘前中央会場（弘前市立観光館　追手門広場）
平川会場（平川市役所・猿賀神社）

太宰治の生誕 １１５（いいりんご）周年を記念し、「太宰の國に浸がる旅」を実施します。市内のさまざまな団体と協働で、いろいろな角度から
太宰治の魅力を発信する事業です。太宰に浸がってみませんか。
【笑う太宰治フェス】　場所：ヒロロ４階　弘前市民文化交流館ホール
　　市内の文化団体など６団体が、太宰治の笑いをテーマとした座談会やドラマリーディング等を行います。
　●太宰治の笑いをテーマにした座談会　１５日（土）開場１３：００　開演１３：３０
　　　　・出演：笑い飯、弘前南高校視聴覚部
　　　　・チケット（価格変動制）：限定１００枚
　　　　　　５/１１（土）～２４（金）￥３，０００　／５/２５（土）～６/７（金）￥２，０００　／６/８（土）以降￥１，０００※高校生以下はいつでも￥１，０００
　　　　・プレイガイド：ヒロロ１階インフォメーション
　●ドラマリーディング
　　　◆太宰治コントセレクションⅠ・Ⅱ　　１５日（土）１７：００～１８：００／１６日（日）１５：００～１６：００　　入場料無料
　　　　　太宰治の短編小説の中からコメディ色強めの作品を厳選しアマチュア声優による臨場感あふれるボイスドラマとして再生します。
　　　◆マッドメロス～激怒のデスロード～　１５日（土）１５：００～１６：００　入場料無料
　　　　　「走れメロス」とあの名作映画をオマージュ・コラージュ・マリアージュした作品です。
　　　◆グッド・バイ　１６日（日）１１：００～１２：００
　　　　　未完の小説「グッド・バイ」を太宰治が描く他作品の女たちを交えて舞台化。
　　　　　入場料：￥１，５００（当日￥２，０００）／２５歳以下・障がい者￥１，０００　※大人の膝上で鑑賞するお子様は無料
　　　　　予約受付フォーム：https://ws.formzu.net/dist/S759870812
　●トークショー
　　　◆太宰治と青森の偉人　１５日（土）１６：１５～１６：４５　入場料無料
　　　　　太宰治だけではなく我が県が誇るべき偉人にスポットをあてるほか、太宰作品のショートコントを交えたトークショーです。
　●津軽弁朗読
　　　◆走っけろメロス　１６日（日）１３：００～１４：３０　入場料無料
　●パネルディスカッション
　　　◆太宰作品とユーモアについて　１６日（日）１３：００～１４：３０　入場料無料
【おまけのフェス】
　●街歩き企画
　　　◆太宰治文学散歩（誕生前日祭）特別編　１８日（火）集合１０：００（太宰治学びの家）※荒天時は中止、小雨は決行
　　　　参加料・鑑賞料無料
　　　　スケジュール：１０：００太宰治学びの家集合・出発～太宰治小公園に立ち寄り～１１：００太宰治学びの家帰還、１１：００頃～ドラマリーディング
　　●弘大カフェ　パティオ公演
　　　　◆太宰治コントセレクションⅢ　３０日（日）１４：００～１５：００　場所：太宰治小公園（弘大カフェ）
　　　　　入館料・観覧料無料※とくに事前予約は不要、喫茶メニューをご注文願います。
問：弘前市文化振興課内　文化こうりゅう事業実行委員会事務局（０１７２－４０－７０１５）

弘前公園　市民広場ほか
２８日(金)　開場１７：００　終演２０：３０
２９日(土)、３０日（日）　開場 ９：３０　  終演２０：３０

太宰の國に浸(つ）がる旅（～１６日）
ヒロロ
４階　市民文化交流館ホールほか

天候や主催者の都合により、イベントの内容・日程等 変更・中止に

なる場合もございますので、主催者にあらかじめご確認の上、

お出かけくださいますよう お願い申し上げます。



弘前れんが倉庫美術館展示・イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４ メイン企画
春夏プログラム
蜷川実花展 ｗｉｔｈ ＥｉＭ：
　　　　　　　　　　　　儚（はかな）くも煌（きら）めく境界
ＮＩＮＡＧＡＷＡ Ｍｉｋａ ｗｉｔｈ ＥｉＭ:
　　　　　Ｗｈｅｒｅ Ｈｕｍａｎｉｔｙ Ｍｅｅｔｓ Ｎａｔｕｒｅ（～９/１）

弘前れんが倉庫美術館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

写真家・映画監督の蜷川実花（にながわ みか）とクリエイティブ　チーム・ＥｉＭ（エイム）との協働による大規模な個展を開催します。
弘前で撮影した桜をはじめとした、日本各地の花々を捉えた作品を紹介します。
さらに、過去の代表シリーズも、近年の蜷川作品とのつながりを示す新たな時間軸で提示します。
本展は、当館を含む⻘森県内５つの美術館・アートセンターを中⼼に⾏われる「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」のメイン企画の一つです。
観覧料：一般￥１，５００(￥１，４００)　大学生・専門学校生￥１，０００ (￥９００)　高校生以下は無料※（）内は２０名様以上の団体料金
　※弘前市民は当日料金から￥５００引き（他の割引との併用不可）。受付で住所が確認できるものをご提示ください。
休館日：火曜日（ただし８/６（火）は開館）

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４ メイン企画
弘前エクスチェンジ＃０６
「白神覗見考（しらかみのぞきみこう）」（～９/１）

弘前エクスチェンジ＃０６「白神覗見考」と題して、白神山地をテーマにリサーチ・プロジェクトを実施します。
本企画は、当館を含む⻘森県内５つの美術館・アートセンターを中⼼に⾏われる「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」 の
メイン企画の一つであり、４組のアーティストたちが、それぞれの視点で、作品展示をはじめワークショップやイベントなどを実施します。

学生鑑賞支援プロジェクト２０２４ 弘前れんが倉庫美術館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

弘前市内の大学及び専門学校に在籍する大学生・専門学校生に芸術鑑賞の機会を提供する「学生鑑賞支援プロジェクト」を実施します。
地域のクリエイティブ・ハブ（文化創造の拠点）を目指す当館では、次世代を担う若い世代に芸術を鑑賞する機会を創出し、豊かな感性や創造力を
育む環境づくりに寄与したいという主旨から、学生鑑賞支援プロジェクトを企画し、２０２１年度より実施しています。
定員：先着１，０００名※定員に達し次第終了　　対象：大学及び専門学校に在籍する大学生・専門学校生※大学院生、短期大学部の学生を含む。
利用方法：１階受付で学生証を提示すると、展覧会の観覧料が無料となります。申込みは不要です。

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４（～９/１）

青森県内にある現代美術を楽しめる５つの美術館・アートセンター（青森県立美術館、青森公立大学国際芸術センター青森、弘前れんが倉庫美術館、八戸市美
術館、十和田市現代美術館）では、２０２０年から５館が連携し、県民や観光客が青森のアート体験と共に、地域の周遊を喚起する
「５館が五感を刺激する―ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ」プロジェクトを発信してきました。この度、この５館を中心に「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮアートフェス」を
初開催します。２０２４年度のテーマは「つらなりのはらっぱ」に決定。
この地に根差して活動する各館のキュレーターが協働し、展覧会やプロジェクト、パフォーマンスなど、それぞれの館の特徴を活かした
多様なプログラムを企画します。

1 土 佐藤朋⼦×永沢碧⾐ アーティストトーク
「向こう側研究会」公開勉強会

スタジオＢ １４：００～１５：３０
受付１３：３０～

参加作家の佐藤朋子が会期中を通して取り組むリサーチプロジェクト《「向こう側」研究会》の公開勉強会を開催します。
同じく参加作家であり、山と関わりながら制作を行う永沢碧衣をゲストに招き、佐藤がリサーチの中で抱いた疑問や気づいたことなどを、
資料や写真を交えながら、永沢に質問する対談形式のトークです。
参加料無料　定員：３０名※事前予約優先　申込方法：WEB（Peatix）または弘前市れんが倉庫美術館へお電話で。

11 火 吉村瞳ライブｇｏ ｎｏｒｔｈ ２０２４ ｃａｆｅ＆ｓｈｏｐ ＢＲＩＣＫ ＯＰＥＮ  １８：３０
ＳＴＡＲＴ１９：００

チケット：投げ銭制※１ドリンクチャージ別途、事前予約推奨、当日飛込歓迎
問：ＡＳＹＬＵＭ（０９０－１０６７－７４８６）

Ｈ－ＭＯＣＡ ＬＩＶＥ
細海魚×ヤマジカズヒデＬＩＶＥ
“Ａ ｎｉｇｈｔ ＯＷＬ ｌｉｋｅ ａ ＦＩＳＨ”

スタジオＢ ＯＰＥＮ　１８：３０
ＳＴＡＲＴ１９：００

日本のアンビエント／エレクトロニカ・ミュージシャンであり、キーボーディスト、編曲家、音楽プロデューサーとしても活動する細海魚とカルト的人気を
誇るオルタナティヴ・ロック・バンド、ｄｉｐ（ディップ）のフロントマン、ヤマジカズヒデによるライブを開催します。
チケット（全席自由）：前売￥４，５００　当日￥５，０００　　定員：４０名
チケット取扱：店頭予約…ＪＯＹ－ＰＯＰＳ、ＡＳＹＬＵＭ、ＱＲコード（特設フォームＰｅａｔｉｘ）
　※特設フォームは必要事項を記入の上、お申込みください。お支払いは現金のみとなり、当日会場受付にてお支払いください

建築ガイドツアー
（他７/２０、８/１７※毎月 第３土曜日）

集合：１階受付前 １１：００～１１：３０
館内を巡りながら建物の歴史や見どころについて当館スタッフが解説します。※９月以降の開催日は決定次第、お知らせします。
参加費無料　　定員：１０名（当日先着順）

16 日 学芸スタッフによる「⽩神覗⾒考」解説ツアー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他７/１４、８/１１）

当館学芸スタッフが一緒に館内を巡りながら弘前エクスチェンジ＃０６「⽩神覗⾒考」の見どころを紹介します。
参加料無料※要観覧券　定員：１０名（当日先着順）

30 日
「蜷川実花展 ｗｉｔｈ ＥｉＭ：儚くも煌めく境界」
関連プログラム
学芸スタッフによる蜷川展解説ツアー（他７/２８）

集合：１階 展示室入口
※開始５分前までにお越しください

１１：００～１１：３０
当館学芸スタッフが一緒に館内を巡りながら展覧会の見どころを紹介します。
　※所要時間は変動する可能性があります。
参加料無料※要観覧券

６月以前からの継続イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

お殿様お姫様衣装着付け体験

Ｒ５．６/１より一部営業再開となっております。
　・着物のみの体験となります。（打掛け・甲冑は不可）
　・着付けは服の上からとなります。お一人さま１５分くらいです。
　・着物の数に制限があり、受付は１時間ごとに４～５人まで制限をかけて実施しております。
　　６名以上の団体さまでお越しの場合、体験できるのは最大５名までとなります。時間帯を分けて体験ください。
　・こども用着物は体験されるお子さんの身長１００ｃｍからです。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

お抹茶点て体験 藤田記念庭園 ９：００～１６：００
最終受付１５：００

お抹茶についてや茶道の歴史などを学び、流派を気にせずシャカシャカお抹茶点て体験をしてみませんか？
点て終わった後は縁側で景色を眺めながら一服♪季節の和菓子付きです。
体験料：￥１，０００（お抹茶・和菓子付※別途入園料が必要）　体験時間：２０分程度
ぐるっと園内ガイド付きプラン：￥２，０００（別途入園料が必要。３日前までの要予約制）　体験時間：６０分程度
申込・問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

第４８回企画展「文学紀行－青森県の名湯」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～Ｒ７．３/２１）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

本展は、文学作品、紀行文などを通して、本州最北端・青森県の温泉地の魅力にあらためて迫るものです。
観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　　　　　年齢や住所を確認できるものを掲示してください。
問：弘前市立博物館（０１７２－３７－５５０５）

スポット企画展
「没後８０年 岩谷山梔子（いわやくちなし）展」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～７/８）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

岩谷山梔子（本名・健治）は、明治１５年１０月３０日、現在の青森市米町に生まれました。
本展は、岩谷山梔子の句稿・句帖・短冊などの直筆資料を中心に展示し、「巧緻洗練」と称された山梔子の俳句の魅力を紹介するものです。
観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　　　　　年齢や住所を確認できるものを掲示してください。
問：弘前市立博物館（０１７２－３７－５５０５）

弘南鉄道　大鰐線
春の季節ねぷた列車（～６/３０）

春の季節ねぷた列車では「弘前七桜 」のうち、「八重紅枝垂」「松月」「関山」「東錦」をイメージした４種類のさくら色に色付けした
りんごねぷたを車内に装飾し運行致します。大鰐線通常列車として運行致しますので、予約不要で通常の乗車券で乗車可能です。
　※装飾された列車の運行時間はお問い合わせください。
春の季節ねぷた列車では、金曜日・土曜日・日曜日・祝日の夜間限定で、りんごねぷたの明かりだけで運行する「夜間ライトアップ運行」も実施します。
　※詳細は弘南鉄道ＨＰでご確認下さい。
問：弘南鉄道　中央弘前駅（０１７２－３２－６４４９）　弘南鉄道　大鰐駅（０１７２－４８－２１２９）

津軽三味線ミニライブ
　　　　　　　　　　　　　（～１０/２７の毎週日曜・祝日）

津軽の魂、津軽三味線の音色を楽しんでみませんか？４ヶ所で３０分程度のライブが無料で楽しめます。
問：岩木山観光協会（０１７２－８３－３０００）

大切な家族のにがおえ展（～６/９） 弘前市内１２幼稚園・保育園の園児が描く、大切な家族の似顔絵を展示します。
問：弘前市文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

金森香恵　型絵染展（～６/２） ギャラリー芭蕉 １０：００～１７：００
まるで絵本から飛び出してきたような かわいい絵柄の型絵染の作品たちです。
問：ギャラリー芭蕉（０１７２－２７－００３３）

企画展１「博物館の初夏もの語り」（～７/７） 弘前市立博物館 ９：３０～１６：３０

弘前ゆかりの近世～近現代の画家が描いた風景画や花と山菜の植物画など、「初夏のもの」をテーマに当館所蔵資料を中心として展示します。
観覧料：一般￥３００　高校・大学生￥１５０　小・中学生￥１００
高岡の森弘前藩歴史館との共通券：一般￥４２０　高校・大学生￥２１０　小・中学生￥１４０
　※共通券とは、博物館及び高岡の森弘前藩歴史館に、それぞれ１回入館できる券です。
　※障がい者（介助者含む）、６５歳以上の弘前市民、弘前市内の小・中学生・外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料です。
　　　年齢、住所等を証明するものをご提示くださるようお願いします。
併設 常設展「ひろさきの歴史と文化 ～原始から近現代へ～」　　休館日：６/１７（月）

●関連講座　　津軽地方の初夏の植物と昆虫に関連した講座を開催します。　参加料無料※別途入館料が必要　定員：各５０名（先着順）
　　【第１回】６/２２（土）１３：３０～１５：００　テーマ：「津軽地方の春夏の植物」
　　【第２回】６/２９（土）１３：３０～１５：００　テーマ：「津軽の昆虫、今昔物語」
問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）

弘前れんが倉庫美術館には駐車場はございません。公共交通機関、または近隣の有料駐車場をご利用ください。
問：弘前れんが倉庫美術館（０１７２－３２－８９６０）

★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので各会場へお問い合わせください。

通年

弘前公園内　武徳殿休憩所（有料区域のため入園料が必要）
　　※１１/２４～３/３１までは入園料はかかりません。
９：００～１６：３０

集合：１階受付前
　　　１１：００～１１：３０
　　　　　※所要時間は変動する可能性があります

４/６
（土）

４/１
（月）

４/１７
（水）

５/５
（日）

①野市里（ＡＮＥＫＫＯ）１１：３０～　②岩木山神社１２：３０～
③嶽温泉広場１３：３０～　④岩木観光物産案内所１４：３０～

５/１１
（土）

ヒロロ　３階
コミュニケーションゾーン 大町側エスカレーター付近
８：３０～２１：００

弘南鉄道　大鰐線

５/２５
（土）

５/３
（金祝）

弘前れんが倉庫美術館、ｃａｆｅ ＆ ｓｈｏｐ ＢＲＩＣＫ、
ギャラリーまんなか、ＨＩＲＯＳＡＫＩ ＯＲＡＮＤＯ

４/１３
（土）

弘前れんが倉庫美術館、青森県立美術館、
青森公立大学 国際芸術センター青森、八戸市美術館、
十和田市現代美術館

５/１７
（金）

15 土



６月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

弘前シードルダイニング
　　　　　　　　　　　　（他９/１５・２２、１０/１３）

りんご公園 １３：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．５/１５号　８Ｐ参照　申込締切：開催日の２日前まで
問：りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

ココナツ・クラブ
第３１回うたごえ音楽会

百石町展示館 １３：００～１５：３０
開場１２：３０

入場料￥５００※当日受付※予約不要
問：ココナツ・クラブ事務局（０９０－２０２２－７４０７）

Ｐａｇｅ Ｏｎｅ Ｌｉｖｅ & Ｓｅｓｓｉｏｎ Ｊａｚｚ Ｒｏｏｍ ＵＮＩＯＮ １９：００～２１：００
ページワンのライブと熱いセッションが楽しめます。
ライブチャージ ￥５００（オーダー別）
問：Ｊａｚｚ Ｒｏｏｍ ＵＮＩＯＮ（Ｅメール：mail@jazzunion.com）

佐藤紅緑　文学忌（～７日） 郷土文学館 ９：００～１７：００
最終入館１６：３０まで

佐藤紅緑（常設作家）に関する特別展示を行います。
３日の忌日は無料開館します。１０：００から２階ラウンジで講話や朗読があります（参加料無料・事前申込不要）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

第１１回全日本写真連盟　弘前さくら支部　写真展
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～３日）

百石町展示館 １０：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

りんごの花のハーバリウム・写真展(～１６日）
りんご公園内
りんごの家　渡り廊下

★９：００～１７：００
観賞用のりんごの花や青森県で明治時代に主力品種として栽培されていた国光や紅玉などの「明治７大品種」のりんごの花を使用した
ハーバリウムと写真を展示します。
問：りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

げんねんＥＣＯスクール 弘前市商工会議所 １０：００～１２：００

私たちの暮らしの中にある放射線やエネルギーについて楽しく学べる第１部 勉強会と第２部 カルチャー講座を組み合わせた複合スクールです。
第１部：「βちゃんの測定実験～放射線を測ってみよう～」
第２部：「初夏のティーカッププレート」ティーカップ型のウッドプレートに優しいカラーのお花を溢れるようにアレンジした壁掛けを作ります。
材料費：￥５００（第１部・第２部の両方受講者のみ）　定員：３０名
応募方法：５/１３（月）までに日本原燃サイクル情報センターＬＩＮＥ・ＨＰ、または郵送で。
　　　　　　※抽選結果は当選者へのみ５/２２（水）までに郵送でご案内します。
申込：日本原燃サイクル情報センター「ＥＣＯスクール係」（〒０３０－０８０１青森市新町２丁目２－１１　東奥日報新町ビル２階）

ラウンジのひととき
朗読　青森県の温泉が舞台の作品を読む

弘前市立郷土文学館 １４：００～１５：００
※要事前申込制、先着２０名
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

おたのしみおはなし会（他８・２２日） 弘前図書館 １日　１１：００～
８・２２日　１４：００～

広報ひろさき　２０２４．５/１５号　８Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

みんなの食堂　おいでーる
　　　　　　　　　「みんな大好き！運動と牛丼」

千年交流センター
調理室・和室

１０：００～１３：３０
体育館での運動遊びやお菓子作りを行います。お昼ご飯は「吉野家の牛丼」の予定です。
参加料：一般￥２００※高校生以下、６５歳以上は無料　定員：４０名　持ち物：エプロン、三角巾など
問：社会福祉法人 千年会（０１７２－８７－４８８８）

弘前市水道週間イベント えきどてプロムナード １０：００～１５：００
広報ひろさき　２０２４．５/１５号　１２Ｐ参照
問：上下水道部総務課（０１７２－５５ー９６６０）

ぷらっとシアター
「今夜は食べほうだい！」
～おおかみゴンノスケの腹ペコ日記～

ヒロロ
4階　市民文化交流館ホール

１１：００～１２：００
開場１０：３０

広報ひろさき　２０２４．５/１号　１７Ｐ参照
問：ヒロロ３階 市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

仙台フィルハーモニー管弦楽団　弘前公演 弘前市民会館
開場１３：１５
開演１４：００

入場料：Ｓ席￥６，０００（当日￥６，６００）　Ａ席５，０００（当日￥５，５００）※未就学児の入場はできません。
　※無料託児所を設けます。（予定人数に達し次第締切）
プレイガイド：弘前市民会館、弘前文化センター、中三弘前店、工藤工務所広報部、喫茶れもん、(有)渡辺時計店（青森市）
問・託児所申込：(株)工藤工務所広報部（０１７２－８８－１５００）

初夏のコピバン祭り ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１５：３０
ＳＴＡＲＴ１６：００

チケット料金：前売￥１，４００　当日￥１，９００　※ドリンクチャージ別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

エキサイティングフェスティバル　ＪＡＺＺ ｉｎ オトノキ
                                                　　　　    (他７/２８）

音楽食堂　オトノキ
開場１３：００
開演１４：００

即興・多様なバンド・リハ無し・飲食、エキサイティングなＪａｚｚ体験！
入場料（各日）：前売￥２，０００　当日￥２，５００※共に１ドリンク付き
チケット取扱：各出演者（チラシ参照）、オトノキ、アコースティックライブ一番館、チラシＱＲコードより。
問：音楽食堂　オトノキ　ハセガワさん（０８０－３２００－４３１７）

ペーパーブーメラン 弥生いこいの広場 １０：００～
広報ひろさき　２０２４．５/１５号　９Ｐ参照
問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

ｐｏｃｏ ａ ｐｏｃｏ アートのたまご
「粘土でテラコッタ彫刻をつくるワークショップ」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他２３日）

１５世紀フィレンツェで大きな工房を構えていたロッビア一族に注目し、彼らがはじめた「施釉テラコッタ」の作品を二日間のワークショップで作ります。
基本的には粘土で造形したあとに素焼き（１日目）をし、そこに彩色を施して釉薬をかけたものを本焼き（２日目）して仕上げます。
ルネサンスにちなんで、古代神話に登場する翼の生えたペガサスや半人半獣のケンタウロスのような想像上の生き物の表現に取り組みます。
できあがった作品は弘前れんが倉庫美術館２階「市民ギャラリー」に展示予定です（希望者のみ）。
材料費￥１，０００　対象：小中学生　　定員：各回１２名程度（先着順）
申込：チラシのＱＲコードから、またはアートワールドＨＰ内お申し込みページ（https://home.hirosaki-u.ac.jp/artworld/contact/workshop_reservation/）
　　　よりお申し込み下さい。
問：アートワールド　出〈いで〉さん（０１７２－３９－３３８３）

自然観察会ｉｎ弥生スキー場跡地
集合：弥生いこいの広場
　　　　第１駐車場下

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．５/１５号　８Ｐ参照
問：公園緑地課（０１７２－３３－８７３９）

カエル展（～１６日） こどもの森 ★８：３０～１６：３０
観覧料無料
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）

ＺＵＭＢＡズンバ（他１０・１７・２４日、７/１※全５回） 克雪トレーニングセンター
トレーニング室

１９：００～２０：００ 広報ひろさき　２０２４．５/１号　２５Ｐ参照
問：克雪トレーニングセンター（０１７２－２７－３２７４）

カードゲーム　あっぷるぱい（牌）体験会 鳴海要記念陶房館 １３：３０～１５：３０
ゲームを通してりんごの品種や栽培の歴史が解るカードゲームの体験会です。
※１ドリンクオーダー ￥３５０～
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

4 火 弘前城植物園散策ガイド 集合：弘前城植物園　南案内所 １０：００～１１：００ 広報ひろさき　２０２４．５/１５号　９Ｐ参照
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

盆友会さつき花季展（～９日） 緑の相談所 ★９：００～１７：００ 広報ひろさき　２０２４．５/１５号　９Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

若返りヨガ（他１２・１９・２６日） せせらぎ温泉 １３：００～１４：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　２５Ｐ参照
申込・問：せせらぎ温泉（０１７２－５５－０７７７）

薬王院　宵宮 笹森町 夕方～ 店数１５

２０２４弘前工芸協会展　５３回（～１０日） 百石町展示館 １０：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

真木テキスタイル　初夏の衣（～１６日） ギャラリー芭蕉 ★１０：００～１７：００ 問：ギャラリ－芭蕉（０１７２－２７－００３３）

名曲の花束　音楽祭プレイベント 弘前市民会館 開演１４：００

入場料：￥３，０００※全席自由
プレイガイド：弘前市民会館、中三弘前店、さくら野百貨店弘前店、ＥLMインフォメーション、リンクステーションホール、リンクモア平安閣市民ホール
　　　　　　　　　東奥日報×ＧＥＴＴＩＩＳ（オンライン）
問：音楽祭準備委員会（０１７-７１８－５８２７）

雨ふらしカルテット ライブ ｉｎ ハッピィー百沢温泉 ハッピィー百沢温泉 １８：００～ 料金：温泉入浴付き￥１，０００
問：ハッピィー百沢温泉（０１７２－８８－９３２１）

ヒキガタルユウベ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ　１７：１５
ＳＴＡＲＴ１７：３０

前売￥１，４００　当日￥１，９００※ドリンクチャージ別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

みんなで描こう！こども絵画コンクール ヒロロ
３階　イベントスペース

９：３０～１２：３０ 広報ひろさき　２０２４．５/１５号　９Ｐ参照
問：住友生命青森支社弘前りんご支部（０１７２－３５－４７６４）

ツツジ・ボタンの剪定 緑の相談所 １３：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．５/１５号　９Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

市民ボランティアによるパソコン講座
インターネット講座

弘前市総合学習センター １０：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．５/１号　２０Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

つがるの昔っこ（他２２日　剪定教室）
広報ひろさき　２０２４．６/１号　１２Ｐ参照
問：瑞楽園（０１７２－９６－２７４４）

ｐｏｃｏ ａ ｐｏｃｏ アートのたまご
絵本と絵画の鑑賞会＋ワークショップｖｏｌ．１６
テンペラ画ワークショップ（他９・１５日）

１５世紀のフィレンツェでよく行われていたテンペラ画による神話表現に挑戦します。
テンペラ画は、たまごの黄身でさまざまな色の顔料を溶いて作った絵具による絵画です。
ここでは、たまごという身近な材料が絵具に変身する過程を楽しみながら、自由な絵画表現に取り組みます。
できあがった作品は弘前れんが倉庫美術館2階「市民ギャラリー」に展示予定です（希望者のみ）。
材料費￥５００　対象：幼稚園・保育園生〜小中学生と保護者のみなさま※小学生以上はお子さまのみの参加も可　　定員：各回１５名程度
申込：チラシのＱＲコードから、またはアートワールドＨＰ内お申し込みページ（https://home.hirosaki-u.ac.jp/artworld/contact/workshop_reservation/）
　　　よりお申し込み下さい。
問：アートワールド　出〈いで〉さん（０１７２－３９－３３８３）

イラストワークショップ（他２２日） 鳴海要記念陶房館 １３：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１２Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

第５回アップルマルシェ
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１３：００～１５：００ りんご歴史研究所開催！※詳細はヒロロスクエアＨＰでご確認ください。
問：津川さん（０９０－５３５８－３２２２）

水

7 金

8 土

弘前大学教育学部　４階　美術教材室
①９：３０～１２：３０　②１４：００～１７：００
　※都合の良い時間帯をお選びください。

弘前大学教育学部　４階　美術制作室
①９：３０～１２：３０　②１４：００～１７：００
　※都合の良い日を日にち・時間帯をお選びください。

瑞楽園
　８日１１：００～１２：００／２２日１０：００～１１：３０

1 土

2 日

3 月

5



６月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

動物さんのもぐもぐ観察 弥生いこいの広場 １１：３０～
どの動物さんにごはんをあげるかは当日までのお楽しみ！
参加料無料※但し動物広場入場料が必要
問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

ロマントピア天文台　細い月、地球照観察会
　（他２７日　春の星座観察会）

星と森のロマントピア天文台 １９：００～２１：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１７Ｐ参照
問：星と森のロマントピア天文台（０１７２－８４－２２３３）

稲荷神社　宵宮 和徳町 夕方～ 店数４０

It’ｓ ＯＮＬＹ ＲＯＣＫ ａｎｄ ＲＯＬＬ ＰＡＲＴＹ スペースデネガ ＯＰＥＮ １８：００
ＳＴＡＲＴ１８：３０

入場料：￥１，５００
問：スペースデネガ（０１７２－３２－１７９４）

こぎん刺し体験と小物販売（他２３日） 鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００
最終受付１４：３０

広報ひろさき　２０２４．６/１号　１２Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

前掛けバッグとこぎん小物展（～２３日） 鳴海要記念陶房館 ９：００～１６：００
最終日１５：００まで

広報ひろさき　２０２４．６/１号　１２Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

吉澤秀香新作色紙展（～７/３１） 鐡心ギャラリー 問：鐡心ギャラリー（０１７２－３４－６５５５）

こころの健康相談 弘前市保健センター ９：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．６/１号　２６Ｐ参照
問：弘前市保健センター（０１７２－３７－３７５０）

金山神社　宵宮 富田 夕方～ 店数３１

市民ボランティアによるパソコン講座
ワード２０１９入門講座（他１８・２５日）
　　　　　　　　　　　　　　　※３日間で１セットの講座

弘前市総合学習センター １０：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．５/１５号　１０Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

津軽さつき会 さつき盆栽展（～１６日） 緑の相談所 ★９：００～１７：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１６Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

弘前かだれ劇場
わどなんど寄席（～１３日・２６～２７日）

実力派の真打と新進気鋭の若手が弘前に続々登場！
木戸銭：各回￥２，０００　落語ききくらべパスポート：￥１０，０００※１０/２７まで何度でも全部でも聴き放題！笑い放題！のパスポートです。
出演：１２・１３日　桂竹丸さん、桂笹丸さん／２６・２７日　桂小南さん、桂南楽さん　※出演者は変更になる場合があります。
問：一般社団法人 弘前芸術鑑賞会（０１７２－４０－４０８２）

青森山田高等学校吹奏楽部ＳＭＩＬＥ大作戦！！ 弘前市民会館　大ホール １８：３０～２０：３０
開場１７：３０

入場料無料
問：青森山田中学高等学校（０１７－７３９－２００１）

就労準備セミナー ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０
広報ひろさき　２０２４．５/１５号　１４Ｐ参照　申込締切：６/５（水）
問：就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

赤ちゃんの簡単おもちゃ作り①
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他２５日②・２６日③）

ヒロロ
３階　駅前こどもの広場

１３：３０～１４：３０

とても簡単な手作りおもちゃを保育士と一緒に作ります。手作りが苦手という方のための講座です。
お子さんは託児室で遊びます。初めて参加する方は①の６/１２へ申し込みお願いします。※要事前申し込み
定員：各日５名　託児：各日５名　対象：２ヶ月～５ヶ月のお子さんの保護者の方。
申込・問：ヒロロ３階　駅前こどもの広場（０１７２－３５－０１５６）

名もないふたりの２人展　泉谷和男　田村きゑ子
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～１７日）

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

第５２回　公開仏教講座　『親鸞に聞く』
『未だ経験したこともない「死」が何故苦しみなのか』

ヒロロ
4階　市民文化交流館ホール

１８：３０～２０：３０

追いかける忙しさの中で、ふと、足を止め静かに人生を、いのちを“親鸞”に聞き、また考えてみませんか？
会費：￥1，０００　※５/１４との通し、定員次第〆切
取扱：真宗各寺院、秀印堂、あべフローリスト
問：法源寺（０１７２－３４－６４６５）

求人説明会・ミニ面接会（他２４日）
ヒロロ
４階　弘前市民文化交流館ホール

１３：３０～１６：３０
受付１３：００～

求職中の人であれば、どなたでも無料で参加でき、面接も可能です。
定員：２０名
内容：前半　求人説明会（１３：３０～）　人事担当者がプレゼンテーション形式で説明します。
　　　　後半　ミニ面接会（説明会終了後～）　人事担当者と個別面談を実施します。
参加事業所
　【１３日】津軽警備保障　株式会社／株式会社 明健堂／株式会社 かくみつ食品／株式会社　テクニカル
　【２４日】冨士見総業 株式会社／アクサ生命保険株式会社 青森支社 弘前営業所／医療法人整友会 弘前記念病院／株式会社 弘前天賞堂本店
持ち物：ハローワーク受付表。雇用保険受給者は、求職活動実績の対象になるため、雇用保険受給資格者証を。
【託児のご案内】無料※要予約　対象：生後６ヵ月～就学前まで　締切：１３日開催分は６/１１（火）、２４日開催分は６/２１（金）の１６：００まで
申込・問：チラシにあるＱＲコード、またはお電話で、弘前就労支援センター内 株式会社Ⅰ・Ｍ・Ｓ（０１７２－５５－５６０８）

護穀神社　宵宮 住吉町 夕方～ 店数１０

はじめましておともだち ヒロロ
３階　駅前こどもの広場

１３：００～１４：００

生後３ヶ月までの赤ちゃんとママさんが対象です。
生まれて初めてのお友達に会ってみませんか？これから健診やイベントで会うことも多くなるのでおしゃべりをしてお知り合いになりましょう。
定員：５組※要事前申込
申込・問：ヒロロ３階　駅前こどもの広場（０１７２－３５－０１５６）

第７回アップルロードクラフト展（～１６日）
たくさんの作家さんの作品が全国から出展されます。
特別ゲスト：たか丸くん
問：英国貴族の館内　アップルロードクラフト展実行員会（０１７２－８７－８８８８）

ＦＬＯＷ ２ｎｄ 写真展　流れゆくもの（～１６日） 百石町展示館
１０：００～１９：００
最終日は１７：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

第３回文学忌「太宰治（桜桃忌）」（～２１日） 弘前市立郷土文学館
１階　ロビー

９：００～１７：００
最終入館１６：３０まで

常設作家の太宰治に関する特別展示を行います。忌日の６/１９（水）は観覧料無料です。
【朗読会】６/１９（水）１０：００～　場所：２階　ラウンジ
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

北の文脈文学講座
岩谷山梔子　愛と旅の句

弘前市立郷土文学館 １４：００～１５：００ ※要事前申込制、先着２０名
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

ＴＨＥ ＦＯＲＥＶＥＲ ＹＯＵＮＧ　ｐｒｅ．
「ＦＯＲＥＶＥＲ ＹＯＵＴＨ ＴＯＵＲ　２０２４
　　　　　　　　　　　　　　　～いつかの夢を今唄うから～」

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ１７：００
ＳＴＡＲＴ１７：３０

チケット：前売￥３，０００　当日￥３，５００　※１ドリンクチャージとして別途￥６００
　　　　　　※アンダー２０地獄割：２０歳以下の方は当日受付にて身分証明書をご提示で￥１，０００キャッシュバック！
　　　　　　　　有効なご本人確認書類 １点(コピー不可)
プレイガイド：イープラス、チケットぴあ(Ｐコード：２６６－２５０)、ローソンチケット(Ｌコード：２１９６５)
問：ノースロードミュージック秋田（０１８－８３３－７１００）

弘前学院聖愛中学高等学校
第５０回記念定期演奏会

弘前市民会館　大ホール １６：３０～１９：００
開場１６：００

入場料￥４００（当日共)
問：弘前学院聖愛中学高等学校（０１７２－８７－１４１１）

Ｉｒｉｓｈ Ｐｕｂ ＤＯＬＡＮ’Ｓ　セッション Ｉｒｉｓｈ Ｐｕｂ ＤＯＬＡＮ’Ｓ １８：００～２１：００
アイルランド伝統音楽のセッション（生演奏）を開催しています。
フィドル、アイリッシュフルート、ティンホイッスル、ボタンアコーディオン、コンサーティーナ等のアイルランド楽器が盛りだくさんです。
問：Ｉｒｉｓｈ Ｐｕｂ ＤＯＬＡＮ’Ｓ（０１７２－８０－９１３９）

植物の増やし方 緑の相談所 １３：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．５/１５号　９Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

神明宮　宵宮 小人町 夕方～ 店数４０

こどもの居場所あさひ寺子屋開催！ｉｎ 清安寺 清安寺 １０：００～１４：００

あさひ寺子屋はこどもがひとりでも安心して来ることができる場所です。
みんなで遊び、勉強して楽しくご飯を食べることができる、地域の中の安心できる居場所を目指しています。
　※大学生のお兄さん、お姉さんが一緒に遊んでくれたり、勉強を教えてくれます！
参加費：中学生以上￥５００　小学生以下￥３００※先着３０名の事前予約制です。　持ち物：飲み物、タオル、宿題など勉強できるもの
タイムスケジュール
　　オープン（１０：００）／学習時間（１０：１０）／特別プログラム〈ひろエネのソーラーランタンづくり〉（１１：００）昼食準備（１１：３０）
　　 昼食（１２：００）／自由時間・後片付け（１２：３０）／ゲーム大会・フードパントリー〈食料配布〉（１３：４５）／解散（１４：１５）
申込締切：チラシのＱＲコードより６/８（土）までにお申し込み下さい。
問：こどもの居場所　あさひ寺子屋　工藤さん（０９０－２７９９－６２７８）

月例登山　ハルゼミ探訪　イヌワシの道登山 こどもの森 ９：３０～１４：３０
にぎやかなセミの声を聞きに岩落山まで。※雨天決行
参加料無料※要事前予約　持ち物：飲み物、昼食、タオル、着替えの下着・靴下。
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）　弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

濃厚ナイト ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ　１５：３０
ＳＴＡＲＴ１６：００

前売￥１，４００　 当日￥１，９００※ドリンクチャージとして別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

ＵＮＩＯＮセッション Ｊａｚｚ Ｒｏｏｍ ＵＮＩＯＮ １９：００～２１：００
弘大ジャズ研現役メンバーを中心に若さ溢れるセッション。
ライブチャージ ￥５００（オーダー別）
問：Ｊａｚｚ Ｒｏｏｍ ＵＮＩＯＮ（Ｅメール：mail@jazzunion.com）

維新の夢～吉田松陰物語～ 弘前文化センター　大ホール １４：００～１６：００
受付１３：３０～

吉田松陰×ひとりミュージカル　維新の夢
松下村塾の誕生秘話を描いたあっと驚くヒューマンドラマ。松下村塾や吉田松陰の生家が現存する、山口県萩市の松陰神社からも
お墨付きをいただいた作品です。
チケット（全席自由）：一般￥３，０００　小学生以下￥１，０００
購入方法：チラシのＱＲコードから、または「ひとりミュージカル　弘前」で検索し、申込フォームよりお申し込み下さい。
問：高橋さん（０９０－３３６４－４８１４）

15 土

16 日

12 水

13 木

14 金

9 日

10 月

11 火

英国貴族の館　特設会場
１５日１０：００～１７：００　１６日９：００～１６：００

百石町展示館
９：００～１７：００（初日１２：００～　最終日１５：３０まで）

弘前かだれ劇場
１２・２６日　１部１３：３０～　２部１６：００～
１３・２７日　１部１１：００～　２部１４：００～



６月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

Ｂｒｏ．ＴＯＭ ソロＬｉｖｅ　ＴＯＭ・富びょうし 百石町展示館 開場　１７：３０
開演　１８：００

チケット前売￥５，０００　当日￥６，０００※当日清算の場合も当日扱いとさせて頂きます。
問：（０８０－８８１２－３４７７）

人と人がつながるまちづくりトークぷらっと
第２回「環境×ＳＤＧｓ」

コラーニングスペース　ＨＬＳ弘前 １８：３０～２０：３０

「ぷらっと」は、まちづくりに関するテーマについて、ゲストの話を聞いたり、参加者同士のトークを行ったりすることで、
地域でのつながりをつくるカジュアルな交流の場です。
参加料無料（自由参加）※要事前申込　　定員：１５名ほど
申込・問：開催の１週間前までに①氏名②連絡先（電話番号かメールアドレス）③参加希望回をチラシ裏面のＱＲコードから、またはお電話で
　　　　　　弘前市企画部企画課ひとづくり推進室（０１７２－２６－６３４９）

十一面観音　宵宮 新寺町 夕方～ 店数５

20 木
弘大じょっぱり起業家塾２０２４
　Ⅰ．基礎コース
　　　地域ビジネス論（座学）＋先進事例研究

弘前大学創立５０周年記念会館
岩木ホール
または　オンライン

開講式　１８：３０～

この講座は、起業に関する基礎的な知識を学ぶだけでなく、地域ビジネスに関わる経営学のセオリー、起業家の講演から学ぶ事例研究、
事業計画の策定演習などを通じて、柔軟な発想力や高い企画提案力を身につけることを狙いとします。
これを通じて、起業家マインドを持つ地域で活躍できる人材を育成し、次世代経営者や自治体職員、学生を支援します。
受講料無料　定員：２０名程度※オンラインでの受講をご希望の方は，お申し込みの前に事務局までご相談ください。
対象：「青森を変えたい」「青森を良くしたい」という思いを持ち，起業や起業家マインドを持って行動したいと考えている人。将来地域のために
　　　　　活躍したいと考えている人や新たなビジネスを始めたいと考えている社会人・学生・高校生など。
内容：開講式（１８：３０～）
　　　基調講演「失敗から学んだ若者の起業～昆虫飼育事業による社会課題の解決～」（１９：００～２０：００）
申込・問：チラシ裏面の受講申込書に必要事項をご記入の上、郵送・Ｅメールまたはチラシの２次元コードより、
　　　　　　国立大学法人弘前大学社会連携部社会連携課　弘大じょっぱり起業家塾事務局
　　　　　　（〒０３６－８５６０ 弘前市文京町１番地　　ＴＥＬ０１７２－３９－３９７８、３９－３９１５　Ｅメール：sjinzai@hirosaki-u.ac.jp）へ

ヒカリとスズとモモカ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ　１８：３０
ＳＴＡＲＴ １９：００

前売￥２，０００　当日￥２，５００※ドリンクチャージとして別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

誓願寺・専求院　宵宮 新町 夕方～ 店数４０

Ａ ＰＩＥＣＥ ＯＦ ＣＡＫＥ（～２３日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

弘前盆栽研究会諸盆栽作品展（～２３日） 緑の相談所 ★９：００～１７：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１６Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

現代フォトアート三人展（～２３日） 弘前文化センター 問：弘前文化センター（０１７２－３５－１１１１）

いわもとあきこ裂織りバック展（～３０日） ギャラリー芭蕉 ★１０：００～１７：００ 問：ギャラリー芭蕉（０１７２－２７－００３３）

レクリエーションダンス体験教室（他２８日） 笹森記念体育館　武道場 １１：００～１２：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　２５Ｐ参照
問：ステップフレンズ　小田さん（０１７２－３２－７２５２）

「Ｋｉｃｋ　ｔｈｅ　ｃｉｔｙ！！Ｈｉｒｏｓａｋｉ」
～Ｈａｒｄｃｏｒｅ　ｐｕｎｋｓ　ａｎｄ　ｒｏｃｋｅｒｓ　ａｓｓｅｍｂｌｙ～

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ 開場１６：００
開演１６：３０

チケット料金：前売￥１，８００　当日￥２，０００　※ドリンクチャージ別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

エンマ様　宵宮 新寺町 夕方～ 店数２５

ダンスワークショップ＆「ＨＥＲＥ＆ＮＯＷ ２０２４」
２２日　ダンスワークショップ
２３日　パフォーマンス

広報ひろさき　２０２４．６/１号　１４Ｐ参照
問：みやぞのママストレッチ（Ｅメール：charmy98814@gmail.com）

講座６
長谷川先生のおもちゃ作り感覚でプログラミング講座
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他２９日、７/６）

藤田記念庭園
洋館　２階

１０：００～１１：３０

４×５ｃｍの超小型マイコンのプログラミング体験です。加速度センサー、温度センサー、光センサーを使って、ゲーム感覚で電子工作ができます。
パソコン初心者でも大丈夫！キッズからシニアまで、好奇心を刺激する講座です。
受講料：レッスン１～３で￥２，０００（レッスン１は無料でお試しできるのでレッスン２以降も参加希望の場合に頂きます）
対象：キッズ〜シニア　持物：なし
開講条件：受講生４人以上。　申込締切：６/１４（金）
レッスン１：６/２２(土)   超小型マイコンを動かそう
レッスン２：６/２９(土)   センサーを使ってみよう
レッスン３：　７/６(土)    電子工作に挑戦！ＬＥＤを光らせよう
申込・問：①お名前②電話番号③希望の講座番号と講座名を、ＬＩＮＥ（Jinzai-japanをお友達登録後）、Ｗｅｂ、お電話で
　　　　　　　ＪｉｎｚａｉーＪａｐａｎ（０８０－８０１５－８５９６　Ｗｅｂ：www.jinzai-japan.com）

講座７
町屋先生の話し方だけで人間関係が変わる！
自分らしさを大切にストレスフリーな関係を築くスキル
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他２９日、７/１３）

藤田記念庭園
洋館　２階

１３：３０～１５：００

変わりゆくコミュニケーションのあり方。
世代、性別、役職の違いを超え、自分も相手も尊重しつつ言いたいことを伝えるコミュニケーションスキルを身につけると人間関係が良好に。
なにより自分自身が楽になります。自分への理解を深めながら、実践を通して学びます。
受講料：レッスン１～３で￥２，０００（レッスン１は無料でお試しできるのでレッスン２以降も参加希望の場合に頂きます）
対象：一般　　持物：お気に入りのノート、筆記用具
開講条件：受講生４人以上。　申込締切：６/１４（金）
レッスン１：６/２２(土) 　自分のコミュニケーションスタイルを見つめ直す
レッスン２：６/２９(土) 　感情との向き合い方を学ぶ！自己認識の深化
レッスン３：７/１３(土) 　実践への道！事例から学ぶテクニック
申込・問：①お名前②電話番号③希望の講座番号と講座名を、ＬＩＮＥ（Jinzai-japanをお友達登録後）、Ｗｅｂ、お電話で
　　　　　　　ＪｉｎｚａｉーＪａｐａｎ（０８０－８０１５－８５９６　Ｗｅｂ：www.jinzai-japan.com）

コケ玉づくり講習会 緑の相談所 １３：３０～ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１６Ｐ参照
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

ゆったりヨガ教室 サンタハウス弘前公園 １３：３０～１４：３０ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１７Ｐ参照　申込締切：６/２１（金）
問：サンタハウス弘前公園（０１７２－８８－７７０７）

ＳＵＰ体験会
　（他２３・２９・３０日、７/１１・１８・２０・２５・２７日
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など全２８回）

広報ひろさき　２０２４．６/１号　２５Ｐ参照
問：岩木 B＆G 海洋センター（０１７２－８２－５７００）

円山応挙の幽霊画を観て
落語「応挙の幽霊」を聴くツアー　Ｖｏｌ．５

久渡寺　本堂
開場１３：３０
開演１４：００

料金：￥３，０００（直接現地集合の場合￥２，０００）
定員：６０名（定員に達し次第、以降キャンセル待ち）
申込・問：ＨＰ（https://oukyo.rakugo-hirosaki.net/）、グリーン交通(株)（０１７２－２８－０２０１）

新米パパ・新米おじいちゃん応援講
弘前文化センター
２階　和室１・２

１３：００～１５：３０
受付１２：３０

広報ひろさき　２０２４．６/１号　１７Ｐ参照　申込締切：６/２２（土）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

樹木医と行く古木・名木めぐり 集合：緑の相談所 ９：００～１３：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１３Ｐ参照
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

七面様　宵宮 独狐 夕方～ 店数３０

女性が考える　私たちの防災
　①防災講座Ⅰ自宅非難を考えた生活について

ヒロロ
３階　イベントスペース

１０：００～１１：３０
参加料無料　定員：２０名　対象：中学生以上の女性
内容：家の中の安全確認、便利な持ち出し品や生活用品、災害時にゴミを作らない生活のススメ
問：弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

アウトドアクッキング 弥生いこいの広場 問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

大人のＪＡＺＺ ＬＩＶＥ 百石町展示館 １８：００～ 入場料￥１，０００※小･中学生無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

天満宮　宵宮 西茂森 夕方～ 店数４５

天満宮　宵宮 浜の町 夕方～ 店数１０

25 火 女性のための無料法律相談 ｉｎ 弘前会場 弘前市役所　会議室 １３：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．５/１号　２２Ｐ参照　申込締切：６/２０（木）
問：青森県男女共同参画センター（０１７ー７３２－１０２２）

就活応援
面接対策講座

ヒロロ
３階　多世代交流室Ｂ

１０：００～１２：００

対象：一般求職者（年齢制限はありません）　定員：各８名
【第１部】面接時のマナー（１０：００～１０：５０）　好感度アップ！基本のマナーを再確認で自信度もアップ！
【第２部】面接官からの質問の意図（１１：００～１１：５０）　質問の意図を理解して自分らしさをアピールできるようにしよう！
持ち物：この講座は雇用保険求職活動の実績となります。当日は雇用保険受給資格証をご持参ください。
　　　　　　　※途中入室の場合の証明書の発行はできない場合もありますのでご了承ください。
申込方法：ジョブカフェあおもりＨＰのお申し込みフォームから、またはチラシ裏面の申込書に必要事項をご記入のうえＦＡＸで、または
　　　　　　　　お電話でお申し込み下さい。
申込・問：青森県若年者就職支援センター　ジョブカフェあおもり
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ＴＥＬ０１７－７３１－１３１１　ＦＡＸ０１７－７３１－１３１２　ＨＰ：https://www.jobcafe.apmori.jp/)
             　ジョブカフェあおもり　サテライトスポット弘前（０１７２－３２－８０３３）

ひろさき生活・仕事応援センターの就労準備セミナー
ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　２０Ｐ参照　申込締切：６/１９（水）
問：就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

24 月

26 水

21 金

22 土

23 日

19 水

岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター
木曜日１７：００～１８：００
土・日曜日１２：００～１３：００または１７：００～１８：００

百石町展示館
１０：００～１７：００（初日１３：００～　最終日は１６：００まで）

２２日　スペース富田　１３：００～１６：００
２３日　スペースデネガ　１４：００～１５：３０



６月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

弘前大学出版会設立２０周年記念講演会
３００年後の読者に向けて
　　　　　　　－なめらかな社会とその敵－

入場料無料　定員：先着３００名　※事前申込不要
事前アンケートのお願い：参加ご希望の方はチラシＱＲコード、またはこちらのＵＲＬ（https://forms.office.com/r/sN2szGhHbc)より
　　　　　　　　　　　　　　　　　アンケートのご協力をおねがいします。
問：弘前大学出版会事務局（０１７２－３９－３１６８）

竜泉寺　宵宮 新町 夕方～ 店数４０

劇団ひろさき演人　夏公演　２０２４年
大好評　再演
わんどらのハコ（～３０日）

これは架空の地方都市を舞台に生きづらさや葛藤を抱えつつも真剣に街と向き合う人々の物語です。
チケット料金：一般￥２，５００、２５歳以下￥１，５００、高校生以下￥１，０００　※各回４０席限定、当日精算のみ
問：劇団 ひろさき演人（０８０－３３２２－７７６３）

タケバン　”ｅｖｅｒｙｔｈｉｎｇ ＮＥＸＴ” ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ　１８：００
ＳＴＡＲＴ１８：３０

前売￥２，９００　当日￥３，４００※ドリンクチャージ別途￥６００
チケット取扱：ＫＥＥＰ ＴＨＥ ＢＥＡＴ、各バンド（タケバン、Ｒ.ｃｏｍｐｌｅｔｅ、弘前暴動）
問：ＫＥＥＰ ＴＨＥ ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

弘前ジャズプレイヤーズサークル
「ジャズ友」セッション

Ｊａｚｚ Ｒｏｏｍ ＵＮＩＯＮ １９：００～２１：００
初心者からベテランまで、ジャズ大好き社会人が集まったセッション。
ライブチャージ ￥５００（オーダー別）
問：Ｊａｚｚ Ｒｏｏｍ ＵＮＩＯＮ（Ｅメール：mail@jazzunion.com）

キララ演奏会 弘前学院大学　礼拝堂 １４：００～
チケット：￥１，５００　プレイガイド：平山萬年堂、弘前市まちなか情報センター、さくらミュージック
問：島口さん（０１７２－３３－１５３９）　阿部さん（０９０－３３６９－３２０４）

初心者ねぷた囃子講習会
　　①笛の部　６/２９～７/８
　　②太鼓の部７/４～８

参加料無料　　定員：初心者（小学生以上） ①笛の部　５０名　　②太鼓の部　１０名
内容：①笛の持ち方、音の出し方、行進、休み、戻りの囃子の習得　②バチの持ち方、叩き方、行進、休み、戻りの囃子の習得
持ち物 笛または太鼓のバチ（受講希望のもの）※バチは貸出しあり／笛、バチ、ねぷた囃子楽譜、ねぷた囃子 CD は販売します。
参加方法：当日、直接会場へ。※ただし、途中参加の場合は事前に要相談。
問：弘前市立観光館〈弘前観光コンベンション協会〉（０１７２－３７－５５０１）

第１９回フォト光彩写真展（～３０日） 百石町展示館 １０：００～１７：００ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

第１回・・・ｔｏ 展 鳴海要記念陶房館 ９：００～１５：００ アクセサリー、バッグ等、和モダンな雑貨とヒンメリ、デジタル似顔絵の展示販売です。
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

青森トロンボーンアンサンブル
第１７回定期演奏会

百石町展示館 開場　１３：３０
開演　１４：００

入場料無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

胸肩神社　宵宮 品川町 夕方～ 店数６５

アロマアナリーゼ
アロマロールオン　ワークセッション

ヒロロ
３階　多世代交流室Ａ

１０：３０～

アロマアナリーゼって何？香りを使って自分の心理を知る分析方法です。
どんなふうに？１２種類の精油の中から気になる香りを選んでいただきます。後は対話や質問をしながら精油の香りのイメージを広げていきます。
そしたらどうなるの？イメージから分析し精油の持つｍｅｓｓａｇｅをお伝えしていきます。
精油の力と一緒に ありたい姿、自分の可能性を感じることができます。選んだ香りはアロマロールオンにしてお持ち帰りくださいませ。
参加料￥２，０００（約６０分、アロマロールオンワーク込）※予約優先
時間：１０：３０～／１１：４５～／１３：００～／１４：１５～　※それぞれ１時間
申込・問：まんどろ（０８０－１８０５－０６９７）

まいぶん講座
弘前市　総合学習センター
大会議室

１０：００～１１：３０ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１８Ｐ参照
問：弘前市文化財課（０１７２－８２－１６４２）

七宝焼講習会
弘前文化センター
３階　第２工作実習室

１３：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１８Ｐ参照　申込締切：６/１５（土）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

岩木みらい会議
～未来に向けた仲間づくり～

岩木文化センター あそべーる １３：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　１５P参照　申込締切：６/２１（金）必着
申込・問：岩木みらい協議会事務局（０１７２－８２－１６２１）

しののベースイベント出店応援勉強会 ヒロロ
３階　多世代交流室２

１０：００～１３：００ 広報ひろさき　２０２４．６/１号　２１Ｐ参照
問：しののベース　角田さん（０９０－４８３０－１５８４）

29 土

30 日

28 金

弘前市立観光館
　①多目的ホール　②インフォメーション前ロビー
　１９：００～２０：３０
　　（休憩あり／時間は講習の進捗状況による）

ＨＩＲＯＳＡＫＩ ＯＲＡＮＤＯ　１階　ギャラリー
２８日１９：００　２９日①１３：００②１９：００
３０日①１３：００②１７：００

弘前大学
創立５０周年記念会館　みちのくホール
１４：００～１５：３０


