
イベントピックアップ 令和 6年 7月 28日現在　まちなか情報センター調べ

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

1 木 ゆうれい展（～２３日） ギャラリー森山 １０：００～１８：００ 御供養料：大人￥５００　子供￥３００
問：ギャラリー森山（０１７２－３５－６７８７）

3 土 第４回「弘前城跡の史跡・文化財」見学修理体験会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他４日）

弘前公園　二の丸東門付近 ９：００～

石垣修理の見学・体験メニューは今年度で終了となりますので、普段は入ることができない工事現場の見学や、実際の石を使った体験が
できるイベントに、ぜひご参加ください。
参加料無料※事前の申込みはできません。
体験メニュー：●石割体験　①９：００～１０：４０　②１３：００～１４：４０※所要時間１５分
　　　　　　　　 　●石垣積直し工事現場説明　①９：００～１０：２０　②１３：００～１４：２０※所要時間３０分
　　　　　　　　　 ●裏込石へのメッセージ記入　②９：００～１１：００　②１３：００～１５：００※所要時間１５分
　※詳細は、市ホームページでご確認下さい。
問：公園緑地課（０１７２－３３－８７３９）

21 水

ファッション甲子園特別企画
成田あやの衣裳展
Ｅｕｄｅｍｏｎｉｃｓ ｉｎ Ｈｉｒｏｓａｋｉ Ｉｄｅａ ａｎｄ Ｒｅａｌｉｔｙ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～２５日）

弘前文化センター
１階　美術展示室

１１：００～２０：００
最終日１８：００まで

アイドル衣装の第一線で活躍している弘前実業高校出身のデザイナー、成田あやのさんが制作した衣装作品の数々を展示します。
りんご娘やＮＡＮＩＭＯＮＯなどの衣装を展示するほか実際に使用したオリジナルの生地に触れることもできます。
入場料：大人￥３００　学生無料（要学生証提示）
その他：８/１（木）～ ２５日（日）の期間中、市役所１階ロビーでも新作衣装を展示しています。
問：ファッション甲子園実行委員会（０１７２－３３－４１１１）

24 土 まちなかＢＢＱフェスティバル（～２５日）

前売りＢＢＱチケット￥４，０００（１人前セット：肉、野菜、トング、紙皿、箸、バケツコンロ※着火済みの木炭入
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１２０分飲み放題：生ビール、缶のアルコール、ノンアルコール飲料）
その他：大道芸パフォーマンス（弘前大学大道芸サークルＭｏｃｈａのパフォーマンス）、キッチンカー
　※会場には駐車場がございませんので周辺の有料駐車場をご利用ください。
【土手町お買い物特典】
　上・中・下土手町商店街振興組合加盟店で税込￥２，０００以上お買い上げのレシートを本部で掲示するとプレミアムＢＢＱ串（調理済み）または
　生ビールを各日先着５０名様にプレゼント！※無くなり次第終了
チケット購入・問：株式会社アップルコミュニケーションズ（０１７２－３１－５７５５）

25 日 ファッション甲子園２０２４ 弘前文化センター １３：００～１５：００

全国 １，９２９ 点のデザイン画の中から一次審査で選ばれた ３４ 点の作品が、弘前で最終審査に挑みます。
本県からは弘前実業高校、柴田学園高校の２校が出場します。
入場料：￥５００（先着順）※当日券なし
プレイガイド：弘前商工会議所、さくら野百貨店弘前店、ヒロロ１階インフォメーション、弘前文化センター
問：ファッション甲子園実行委員会（０１７２－３３－４１１１）

 プール ※第２市民プール（中野３丁目）は休場中です。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問い合わせ先・備考

岩木B＆G海洋センタープール（～９/８）
※照明施設不具合の為夜間営業は無し

個人（１回）：一般￥２８０、高校生￥１４０、小学生～中学生￥５０
回数券（１１回）：一般￥２，８００、高校生￥１，４００、小学生～中学生￥５１０
団体（３０人以上１人につき）：一般￥１６０、高校生￥９０、小学生～中学生￥３０
※６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、市内の障がい者、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　住所や年齢などを確認できるものの提示を。※小学３年生以下のお子様は、成人の方の同伴が必要です。
問：岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター（０１７２－８２－５７００）

第３市民プール（～９/１）
　※木曜日は休場（８/２９（木）休場）
※７/６（土）は無料開放日
※７/２０（土）～８/２５（日）は休場無し。

第三市民プールは屋外プールです。青森県内でも数少ない５０ｍプールです。
　個人（１回）：一般￥２８０、高校生￥１４０、小学生４年生以上～中学生￥５０、専用（１時間）￥３，８００
　回数券（１１回）：一般￥２，８００、高校生￥１，４００、児童・生徒（小学生４年生以上～中学生）￥５１０
　団体（３０人以上１人につき）：一般￥１６０、高校生￥９０、児童・生徒（小学生４年生以上～中学生）￥３０
　※６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、市内の障がい者、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　　　住所や年齢などを確認できるものの提示を。
　※市内の小・中学校に通う児童生徒は無料となります。小学生は通学している学校の名札、中学生は生徒手帳の提示をして下さい。
　　提示がない場合は有料となりますのでご注意ください。３年生以下のお子様は保護者（成人）の付き添いが必要です。
　※スムーズな入退場のため、あらかじめ水着を着用して来場するなどのご協力をお願いします。

問：第三市民プール（０１７２－３７－２２０５）

城北ファミリープール（～９/１）
　※火曜日は休場（８/２７(火）休場）
※７/６（土）は無料開放日
※７/２０（土）～８/２５（日）は休場無し。

城北ファミリープールは、子どものうちから水に親しみ、家族そろって気軽に楽しむことが出来る幼児プール・流水プール・ウォータースライダーなどを
備えたレジャープールです。
　個人（１回）：一般￥３３０、高校生￥２２０、小学生４年生以上～中学生￥１１０
　回数券（１１回）：一般￥３、３００　高校生￥２、２００、児童・生徒（小学生４年生以上～中学生）￥１、１００
　団体（３０人以上１人につき）：一般￥２７０、高校生￥１７０、児童・生徒（小学生４年生以上～中学生）￥９０
　※６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、市内の障がい者、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　　 住所や年齢などを確認できるものの提示を。
　※市内の小・中学校に通う児童生徒は無料となります。小学生は通学している学校の名札、中学生は生徒手帳の提示をして下さい。
　　　提示がない場合は有料となりますのでご注意ください。３年生以下のお子様は保護者（成人）の付き添いが必要です。
　※スムーズな入退場のため、あらかじめ水着を着用して来場するなどのご協力をお願いします。

問：　城北ファミリープール（０１７２－３７－２２０６）

弘前れんが倉庫美術館展示・イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４ メイン企画
春夏プログラム
蜷川実花展 ｗｉｔｈ ＥｉＭ：
　　　　　　　　　　　　儚（はかな）くも煌（きら）めく境界
ＮＩＮＡＧＡＷＡ Ｍｉｋａ ｗｉｔｈ ＥｉＭ:
　　　　　Ｗｈｅｒｅ Ｈｕｍａｎｉｔｙ Ｍｅｅｔｓ Ｎａｔｕｒｅ（～９/１）

弘前れんが倉庫美術館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

写真家・映画監督の蜷川実花（にながわ みか）とクリエイティブ　チーム・ＥｉＭ（エイム）との協働による大規模な個展を開催します。
弘前で撮影した桜をはじめとした、日本各地の花々を捉えた作品を紹介します。
さらに、過去の代表シリーズも、近年の蜷川作品とのつながりを示す新たな時間軸で提示します。
本展は、当館を含む⻘森県内５つの美術館・アートセンターを中⼼に⾏われる「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」のメイン企画の一つです。
観覧料：一般￥１，５００(￥１，４００)　大学生・専門学校生￥１，０００ (￥９００)　高校生以下は無料※（）内は２０名様以上の団体料金
　※弘前市民は当日料金から￥５００引き（他の割引との併用不可）。受付で住所が確認できるものをご提示ください。
休館日：火曜日（ただし８/６（火）は開館）

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４ メイン企画
弘前エクスチェンジ＃０６
「白神覗見考（しらかみのぞきみこう）」（～９/１）

弘前エクスチェンジ＃０６「白神覗見考」と題して、白神山地をテーマにリサーチ・プロジェクトを実施します。
本企画は、当館を含む⻘森県内５つの美術館・アートセンターを中⼼に⾏われる「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」 の
メイン企画の一つであり、４組のアーティストたちが、それぞれの視点で、作品展示をはじめワークショップやイベントなどを実施します。

学生鑑賞支援プロジェクト２０２４ 弘前れんが倉庫美術館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

弘前市内の大学及び専門学校に在籍する大学生・専門学校生に芸術鑑賞の機会を提供する「学生鑑賞支援プロジェクト」を実施します。
地域のクリエイティブ・ハブ（文化創造の拠点）を目指す当館では、次世代を担う若い世代に芸術を鑑賞する機会を創出し、豊かな感性や創造力を
育む環境づくりに寄与したいという主旨から、学生鑑賞支援プロジェクトを企画し、２０２１年度より実施しています。
定員：先着１，０００名※定員に達し次第終了　　対象：大学及び専門学校に在籍する大学生・専門学校生※大学院生、短期大学部の学生を含む。
利用方法：１階受付で学生証を提示すると、展覧会の観覧料が無料となります。申込みは不要です。

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４（～９/１）

青森県内にある現代美術を楽しめる５つの美術館・アートセンター（青森県立美術館、青森公立大学国際芸術センター青森、弘前れんが倉庫美術館、八戸市美
術館、十和田市現代美術館）では、２０２０年から５館が連携し、県民や観光客が青森のアート体験と共に、地域の周遊を喚起する
「５館が五感を刺激する―ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ」プロジェクトを発信してきました。この度、この５館を中心に「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮアートフェス」を
初開催します。２０２４年度のテーマは「つらなりのはらっぱ」に決定。
この地に根差して活動する各館のキュレーターが協働し、展覧会やプロジェクト、パフォーマンスなど、それぞれの館の特徴を活かした
多様なプログラムを企画します。

11 日 学芸スタッフによる「⽩神覗⾒考」解説ツアー
当館学芸スタッフが一緒に館内を巡りながら弘前エクスチェンジ＃０６「⽩神覗⾒考」の見どころを紹介します。
参加料無料※要観覧券　定員：１０名（当日先着順）

17 土 建築ガイドツアー
（※毎月 第３土曜日）

集合：１階受付前 １１：００～１１：３０
館内を巡りながら建物の歴史や見どころについて当館スタッフが解説します。※９月以降の開催日は決定次第、お知らせします。
参加費無料　　定員：１０名（当日先着順）

30 金

ＨＩＲＯＳＡＫＩ ＥＸＣＨＡＮＧＥ＃０６「白神覗見考」
イベント
栗林隆≪元気炉≫×Ｌ．ＰＡＲＫ．
いっしょくたにへば　たげめぐなるはんで（～９/１）

土淵川吉野町緑地
（弘前れんが倉庫美術館前）

「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」の共通企画として、栗林隆による《元気炉》が開催館を巡回します。
《元気炉》は、原子炉の形状をした構造物に薬草の香りを帯びた蒸気を発生させて、観客が中に入って体験することが可能な作品です。
原子炉を模した作品の内部空間や周囲に人々が集い、植物のエネルギーを感じることのできる本作は、人と自然の境界線上に生まれた場所であり、
それは本アートフェスのテーマである「つらなりのはらっぱ」を体現するように、ここに集った人々が、みえざる境界線をまたいで、世界との新たな
関係性を構築する機会を生み出そうとするものです。
　※イベントの詳細は後日決まり次第、ＨＰでお知らせします。

30 金 まちの未来スクール２０２４　②スクール（他９/１）
ＣＡＦＥ ＆ ＲＥＳＴＡＵＲＡＮＴ
ＢＲＩＣＫ

まちなかに実在する空き店舗などを対象に、地方都市のエリア再生に寄与するビジネスプランをつくる短期集中の実践型スクールを市内で開催します。
定員：２４名程度
対象：空き店舗を活用したビジネスを始めたい人や地方都市でのまちづくりや起業、事業承継に興味がある人など（職種・経験は不問）
　　　　※全日程に参加が必要（主催者で審査の上、受講の可否をメールで通知）／受講決定後のキャンセルは
　　　　　　原則できません。詳細は市ホームページで確認を。
申込締切：８/１６（金）
問：都市計画課（０１７２ー３５－１１３４）

31 土 Ｓｈｕｔａ Ｈａｓｕｎｕｍａ “ｕｎｐｅｏｐｌｅ ３６０°
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＋ 1 ｐｅｏｐｌｅ ＃１３”

ｃａｆｅ ＆ ｓｈｏｐ ＢＲＩＣＫ
開場１９：００
開演１９：３０

蓮沼執太の最新アルバム『ｕｎｐｅｏｐｌｅ』を複数のスピーカーを使って立体音響化したサウンド・パフォーマンスを開催します。
最新アルバムからの楽曲はもちろんのこと、最初期のエレクトロニカ作品から蓮沼執太フィル楽曲、さらにはアルバム『メロディーズ』以降のヴォーカル楽曲までも
含めた多彩なバリエーションで展開するサウンド・パフォーマンスです。※事前予約制
料金￥４，４００※高校生以下無料（予約は不要ですが、当日学生証の提示をお願いします）※当日、別途ワンドリンクのご注文をお願いします
問：（info@windandwindows.com）

2024年8月弘前市内イベント情報

弘前れんが倉庫美術館には駐車場はございません。公共交通機関、または近隣の有料駐車場をご利用ください。
問：弘前れんが倉庫美術館（０１７２－３２－８９６０）

４/６
（土）

集合：１階受付前
　　　１１：００～１１：３０
　　　　　※所要時間は変動する可能性があります

弘前れんが倉庫美術館、ｃａｆｅ ＆ ｓｈｏｐ ＢＲＩＣＫ、
ギャラリーまんなか、ＨＩＲＯＳＡＫＩ ＯＲＡＮＤＯ

４/１３
（土）

弘前れんが倉庫美術館、青森県立美術館、
青森公立大学 国際芸術センター青森、八戸市美術館、
十和田市現代美術館

７/６
（土）
～

７/６
（土）
～

岩木B＆G海洋センタープール

①　９：００～１２：００
②１３：００～１７：００

第３市民プール

①　９：００～１１：３０
②１２：３０～１５：００
③１５：３０～１８：００
　　１日３回の入替制
　　　※ただし、混雑時は入場を制限する場合があります。

城北ファミリープール

①　９：３０～１１：３０
②１２：３０～１４：３０
③１５：００～１７：００
　１日３回の入替制
　　　※ただし、混雑時は入場を制限する場合があります。

吉野町緑地（れんが倉庫美術館前）
　※荒天時は土手町コミュニティパークへ変更
１１：００～１８：００

天候や主催者の都合により、イベントの内容・日程等 変更・中止に

なる場合もございますので、主催者にあらかじめご確認の上、

お出かけくださいますよう お願い申し上げます。



8月以前からの継続イベント
日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

お殿様お姫様衣装着付け体験

Ｒ５．６/１より一部営業再開となっております。
　・着物のみの体験となります。（打掛け・甲冑は不可）
　・着付けは服の上からとなります。お一人さま１５分くらいです。
　・着物の数に制限があり、受付は１時間ごとに４～５人まで制限をかけて実施しております。
　　６名以上の団体さまでお越しの場合、体験できるのは最大５名までとなります。時間帯を分けて体験ください。
　・こども用着物は体験されるお子さんの身長１００ｃｍからです。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

お抹茶点て体験 藤田記念庭園 ９：００～１６：００
最終受付１５：００

お抹茶についてや茶道の歴史などを学び、流派を気にせずシャカシャカお抹茶点て体験をしてみませんか？
点て終わった後は縁側で景色を眺めながら一服♪季節の和菓子付きです。
体験料：￥１，０００（お抹茶・和菓子付※別途入園料が必要）　体験時間：２０分程度
ぐるっと園内ガイド付きプラン：￥２，０００（別途入園料が必要。３日前までの要予約制）　体験時間：６０分程度
申込・問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

第４８回企画展「文学紀行－青森県の名湯」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～Ｒ７．３/２１）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

本展は、文学作品、紀行文などを通して、本州最北端・青森県の温泉地の魅力にあらためて迫るものです。
観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　　　　　年齢や住所を確認できるものを掲示してください。
問：弘前市立博物館（０１７２－３７－５５０５）

津軽三味線ミニライブ
　　　　　　　　　　　　　（～１０/２７の毎週日曜・祝日）

津軽の魂、津軽三味線の音色を楽しんでみませんか？４ヶ所で３０分程度のライブが無料で楽しめます。
問：岩木山観光協会（０１７２－８３－３０００）

どてまちビアバイキング（～９/７）

夜空の下でのびのび乾杯！開閉式スライドルーフで雨でも安心！
チケット：お一人様（中学生以上）￥４，５００（税込）※￥５００×５枚綴り＋￥１，０００×２枚綴り
　　　　　　お一人様（小学生まで）￥２，０００（税込）※未就学児 無料
　※ご来場の際はなるべく事前にご予約ください。予約キャンセルは、３日前までにご連絡ください。それ以降はキャンセル料をいただきます。
内容：制限時間９０分
　　　　生ラムジンギスカン（一人前／野菜付き） + バイキング料理 食べ放題
　　　　　　　  + ドリンク飲み放題（生ビール/サワー/ハイボール/日本酒/グラスワイン/ノンアルコール/ソフトドリンク）
　　※１０名様以上のご予約は制限時間９０分を１２０分に延長※詳細は土手町コミュニティパークＨＰをご確認ください。
定休日：日曜日、８/１３(火）
申込・問：お電話で、株式会社アップルコミュニケーションズ（０１７２－３１－５７５５）へ。

ヒロロ　屋上ビアガーデン（～９/８） ヒロロ
７階　 屋上 特設会場

１７：００～２２：００
最終入場２０：００

飲み放題＆生ラムジンギスカン食べ放題! プラス￥１，０００で牛カルビも食べ放題！！
ヒロロ屋上での絶景を楽しみながら、美味しいお肉とキンキンに冷えたビールで乾杯！※悪天候等により中止とさせていただく場合がございます。
料金：大人１名￥５，５００（税込）／１２０分　　小学生￥２，０００（税込）
●お得な前売り券　前売￥５，０００（税込）
　 販売場所：ヒロロ１階インフォメーション※現金のみ※前売券のお取り置き不可※限定１，０００枚。なくなり次第終了
内容：飲み放題＆食べ放題（プラス￥１，０００で牛カルビも食べ放題！）※詳細はヒロロＨＰでご確認ください。
予約・問：ヒロロ（０１７２－３５－０１２３）

弘南鉄道　大鰐線
金魚ねぷた列車（～８/３１）

弘南鉄道　大鰐線 右記参照

今年も金魚ねぷたの夏が来た！
プロのねぷた絵師が製作した約３５０個の金魚ねぷたを車内に装飾する 「金魚ねぷた列車」を運行致します！
通常の乗車券で、どなたでも乗車できます（予約不要）※当日の運行については、事前に中央弘前駅に確認をお願い致します。
【夜間特別ライトアップ運行】
　期間中の土曜・日曜・祝日の夜間は、金魚ねぷたの明かりだけで、運行する「夜間特別ライトアップ運行」を実施致します。
　また、弘前ねぷたまつりの開催にあわせ、８/１（木）、２日（金）７日（水）の夜間も、夜間特別ライトアップ運行を実施いたします。
　　※金魚ねぷた列車運行時間表、夜間特別ライトアップ運行の日にちなどは弘南鉄道ＨＰでご確認ください。
【オリジナル ヘッドマーク缶バッチ プレゼントキャンペーン】
　中央弘前駅から金魚ねぷた列車に乗車する方へ「金魚ねぷた列車オリジナル缶バッジ」を数量限定・先着順でプレゼントいたします。
　対象：中央弘前駅から金魚ねぷた列車（大鰐線）に乗車する方（お一人様１日１回限り）
　引換方法：金魚ねぷた列車チラシの引換券に事前に必要事項を記入し、金魚ねぷた列車（大鰐線）の乗車前に、中央弘前駅窓口 駅係員へ、
　　　　　　　　使用前の有効な乗車券類（普通乗車券のほか、各種フリーきっぷ・企画きっぷ・回数券・定期券も可）と一緒に提示してください。
　　　　　　　　その場で、オリジナル ヘッドマーク缶バッチをプレゼントします。（なくなり次第終了）
　配布場所：大鰐線 中央弘前駅（中央弘前駅以外では引換いたしません）
　問：弘南鉄道　中央弘前駅（０１７２－３２－６４４９）

スポット企画展
「生誕１１０年久藤達郎展」（～９/２３）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　　　　　年齢や住所を確認できるものを掲示してください。

【企画展記念講演会】　８/１７（土）　１４：００～１５：３０　弘前市立観光館　多目的ホール
参加料無料　定員：１００名（先着順）
テーマと講師　「県民が愛した温泉場～歴史的観点からひもとく～」
申込方法：７/１７（水）以降に電話もしくは郷土文学館窓口で申込を。

問：弘前市立博物館（０１７２－３７－５５０５）

夏休みおはなしクイズラリー
　　　　　　　　　　　～宇宙探検～（～８/１４）

こども絵本の森
広報ひろさき　２０２４．７/１号　１２Ｐ参照
問：ヒロロ３階　こども絵本の森（０１７２－３５－０１５５）

湯沢英治　写真展　ＲＥＡＬ ＢＯＮＥＳ Ｈ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～８/１８の土日祝）

ＣＩＥＮＴＯ ｇａｌｌｅｒｙ １２：００～１８：００

入場料無料
※左記以外の曜日・時間帯はスタッフまでお尋ねください。ただし、木曜日は完全休廊日となります。
　 開館時間が不規則ですので、事前にインスタグラム等でご確認下さい。
問：ＣＩＥＮＴＯ ｇａｌｌｅｒｙ（０１７２－３４－０４００）

観光館 ＰＯＰ－ＵＰ ＳＴＯＲＥ
津軽ひろさき 彩いろ展～夏を彩る器～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～８/１８）

弘前市立観光館
２階　民工芸品コーナー

１０：００～１７：００
現代風にアレンジした新しい器などの展示・販売をします。
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

弘前工芸舎・夏限定企画展（～８/１８）
藤田記念庭園　匠館
２階　ギャラリースペース

１０：００～１６：００
津軽の伝統的な技を生かし、新しいデザインで作られた工芸品をお楽しみください。
入場料無料
問： 弘前こぎん研究所内　弘前工芸舎運営委員会事務局（０１７２－３２－０５９５）

土手町謎解きまち歩き（～９/３０）

弘前が大好きな女子高生「さくらこ」はある日、土手町には自分の知らなかった魅力がたくさんある事に気づいた。
「皆さんにもこのまちの魅力を伝えなくては・・・！」こうしてさくらこによるＭｙｓｈｅｒｒｙ Ｂｌｏｓｓｏｍプロジェクトの幕が上がるのでした。

謎解きキット代：￥１，０００（土手町飲食店で使えるクーポン、謎解き（さくらこ）アクリルキーホルダー付）
販売場所：まちなか情報センター他（７/２８のオープニングイベント中は土手町蓬莱広場で販売します）
【土手町謎解きまち歩き遊び方】
①まずは謎解きキットを買おう！飲食店で使えるクーポン付き！
②キットのＭＡＰを参考に土手町の謎を解いていこう！
③各地の謎が解けたらＬＩＮＥで答え合せ！ヒントも教えるよ！
④さくらこと一緒にすべての謎を解き明かそう！

【謎解きオープニングイベント開催！】
７/２８（日）１０：００～１７：００　場所：蓬莱広場
内容：ｄーｉＺｅ氏によるトークショー、ダンスステージ（Ｌｏｃｏ ｓｔｕｄｉｏ)、飲食・マルシェブース、輪投げ・縁日ブース、謎解き初心者も楽しめる謎解き広場

問：一般社団法人弘前青年会議所（０１７２－３４－４４５８）

役員による夏の小品展（～９/６） 北門ギャラリー 問：北門ギャラリー（０１７２－３２－５６１８）

,

8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

スターウィーク絵画展（～１５日） 弘前文化センター
３階　プラネタリウム展示ロビー

１０：１５～１５：４５

プラネタリウムに絵をかざろう
きみたちがすきなほしはなに？たいようやつき、せいざやわくせい、そらをみあげたときに、じぶんのすきなほしがあったらすてきですね。
さあ、きみたちがすきなほしをすきなようにえがいてみよう！
休館日：火曜日
※作品募集は７/２２（月）で終了しました。

問：弘前市立中央公民館　学習支援係（０１７２－３３－６５６１）

市立図書館　４館スタンプラリー
　　　　　　　　　　　（～３１日※各館の休館日を除く）

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１２Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）、岩木図書館（０１７２－８２－１６５１）、こども絵本の森（０１７２－３５－０１５５）、
　　 相馬ライブラリー（０１７２－８４－２３１６）

あっぷるクラブ２０２４　Ｐａｒｔ３　夏休みの工作ミニ体験
津軽塗柄の折り紙で金魚ねぷたを作ろう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   (～１５日の平日）

弘前市りんご公園
りんごの家

１０：００～１５：００
津軽塗柄の折り紙を使用して金魚ねぷたをつくります。
料金：￥３００　定員：随時受付
問：りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

津軽こぎん刺し展（～１８日）
弘前市りんご公園
りんごの家

９：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１２Ｐ参照
問：りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

７/１０
（水）

７/１９
（金）

全国で毎年約８，０００件の発掘調査が行われている中で、埋蔵文化財に親しみ、その保護の重要性に関する理解を深めるため、
近年特に注目された出土品を中心に文化庁が構成した展覧会を開催します。
今年度で記念すべき ３０ 回目の開催となる本展では、調査研究の積み重ねによって明らかになった歴史を物語る資料など、全国各地の貴重な
出土品約５６０点が一堂に会します。当館独自のコーナー「地域展」では、世界遺産「北海道・北東北の縄文遺跡群」より、大森勝山遺跡に加えて
三内丸山遺跡の出土品（重要文化財を含む）を公開します。
特別企画展観覧料：一般：￥６００ (￥４００）　高校・大学生：￥３００(￥２００）　 小・中学生￥１５０ (￥１００）
　　　　　 ※( ) 内は２０名以上の団体料金です。※６５歳以上の弘前市民、市内の小中学生、市内の障がい者、市内の留学生は無料です。
会期中無休　　併設 常設展「ひろさきの歴史と文化 ～原始から近現代へ～」（縮小展示）

【親子鑑賞会】　７/２７～８/２５
　　市内の小・中学生と一緒に来館した保護者１人の観覧料が無料になります（学生１人につき保護者１人）
　　対象の展覧会：市立博物館特別企画展１「発掘された日本列島 ２０２４」
　　持ち物：名札など在学を確認できるもの

【特別講演会】「わたしたちの縄文世界遺産～その魅力と未来を語る～」　８/１０（土）　（１３：３０～１４：４５）　場所：市立博物館ロビー
【記念講演会＆ギャラリートーク】「発掘された日本列島 ２０２４」の見どころ解説」　８/３１（土）（１３：３０～１５：００）　場所：市立博物館ロビー・展示室
　●共通事項　参加料無料（別途観覧料が必要）　定員：各５０名（先着順）
問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）

①野市里（ＡＮＥＫＫＯ）１１：３０～　②岩木山神社１２：３０～
③嶽温泉広場１３：３０～　④岩木観光物産案内所１４：３０～

５/２４
（金）

土手町コミュニティパーク　ごちそうプラザ屋上ガーデン
月～木曜日　１７：００～２１：３０
金・土・祝前日　１７：００～２２：００

７/６
（土）

６/２１
（金）

★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので各会場へお問い合わせください。

通年

弘前公園内　武徳殿休憩所（有料区域のため入園料が必要）
　　※１１/２４～３/３１までは入園料はかかりません。
９：００～１６：３０

４/１
（月）

弘前図書館、岩木図書館、こども絵本の森、相馬ライブラリー

令和６年度　弘前市立博物館　特別企画展Ⅰ
発掘された日本列島２０２４（～９/１６）

弘前市立博物館 ９：３０～１６：３０

７/２８
（日）

土手町

５/５
（日）

７/２７
（土）

1 木



8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

写真パネルで見る　「原爆と人間展」（～１９日）
弘前市役所
２階　秘書課前　ギャラリー

８：３０～１７：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１３Ｐ参照
問：法務文書課（０１７２－４０－０２０５）

観葉植物展（～１８日） 緑の相談所 ★９：００～１７：００ 問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

乳井神社　宵宮（３日大祭） 乳井 夕方～ 店数２０

ラウンジのひととき　オーボエとチェロの二重奏
弘前市立郷土文学館
２階　ラウンジ

１４：００～１５：００
定員：先着２０名※事前申込制
問：郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

弘前大学グラスハープ・アンサンブル“アンジェリーク”
サマー・コンサート

広報ひろさき　２０２４．７/１５号　５Ｐ参照
問：弘前大学グラスハープ・アンサンブル（Ｅメール： hirosaki_angel@yahoo.co.jp）

太宰治ドラマリーディング　夏の定期公演
劇団結成１２周年記念公演

太宰治まなびの家 １４：００～１５：２０
入場料無料※事前予約不要
問：津軽カタリスト代表　平田さん（０９０－３１２３－３８６１）

柴田学園大学短期大学部
２０２４年公開講座　前期ー学びをもっと身近にー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他８/３１）

柴田学園大学短期大学部

３日
　１０：００～１１：００
３１日
　①９：３０～１２：００
　②９：００～１１：００

【３日】絵を描いた人の心を読み解く－風景構成法の実際－
　　受講料無料　定員：制限なし　対象：制限なし
【３１日①】夏野菜ピザを作りましょう！
　　受講料：￥８００　定員：１６名　対象：制限なし（小学生以下は保護者同伴）
【３１日②】初心者のためのピアノレッスン
　　受講料無料　定員：４名　対象：一般・高校生
申込・問：チラシのＱＲコードから、またはＦＡＸで希望講座名、参加者氏名（漢字・ふりがな）、住所、電話番号、メールアドレス、
　　　　　　　年代、職業（学校名・学年）をご記入のうえ、柴田学園大学短期大学部　地域文化センター
　　　　　　　（ＴＥＬ：０１７２－３２－６１５１　ＦＡＸ：０１７２－３２－６１５３）へ。※応募多数の場合は抽選となります。

柴田学園大学　生活創生学部　こども発達学科
わくわくカレッジ
①ドローンスポーツ！！
　　　　　　～ドローンを使って競うスポーツゲーム～
②歌、ピアノ、楽器を楽しもう！

①柴田学園大学　アリーナ
②柴田学園大学５階　５０４音楽室

①１０：３０～１２：００
②１３：００～１５：００

定員：先着１０名　対象：①小学生②小・中・高校生（親子の参加も歓迎）
持ち物：上履き、②は歌ったり、演奏したりしてみたい楽譜・楽器
申込・問：電話またはメールにて参加希望講座とお名前、電話番号、参加人数とお子様の年齢を明記の上、柴田学園大学　地域資源活用研究センター
　　　　　 　（ＴＥＬ：０１７２－３３－２２８９　Ｅメール：univ_t-shigen@shibata.ac.jp）へ。

おたのしみおはなし会（他１０・１７・２４日）
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　５Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

秋まき野菜の栽培 緑の相談所 １３：３０～１５：３０
参加料無料※要事前予約　定員：２０名※先着順
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

ＥＮＪＯＹ ＳＵＰ ～ ｓｕｐ 遊びは無限大～（他１１日） 岩木 Ｂ＆Ｇ 海洋センター　プール １３：３０～１５：００
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１４Ｐ参照
問：岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター（０１７２－８２－５７００）

市民ソフトテニス教室
　　　　　　　　　（～２５日の土・日曜※１１日を除く）

弘前公園内
鷹揚園庭球場　１～３コート

９：３０～１２：００
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１４Ｐ参照
問：弘前ソフトテニス協会　吉田さん（０９０－２０２６－８５７９）

Ｐａｇｅ Ｏｎｅ Ｌｉｖｅ ＆ Ｓｅｓｓｉｏｎ Ｊａｚｚ　Ｒｏｏｍ　ＵＮＩＯＮ １９：００～２１：００
ページワンのライブと熱いセッションが楽しめます。
料金：ライブチャージ￥５００（オーダー別）
問：Ｊａｚｚ　Ｒｏｏｍ　ＵＮＩＯＮ（Ｅメール：mail@jazzunion.com）

女性が考える私たちの防災
　②防災講座Ⅱ　避難した場合での生活について

ヒロロ
３階　イベントスペース

１０：００～１１：３０
参加料無料　定員：２０名（事前申込制）　対象：女性（中学生以上）
内容：避難所での生活の問題点、屋内・屋外で命を守る行動や新聞紙で作るスリッパ！？
申込・問：弘前市民文化交流館受付または電話（０１７２－３５－０１５４）

月例登山　盛夏の山　太陽の道 集合：こどもの森　ビジターセンター ９：３０～１４：３０
盛夏の季節、太陽の道を一周。
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）

弘前大学津軽三味線サークル
サマー・コンサート

広報ひろさき　２０２４．７/１５号　６Ｐ参照
問：弘前大学津軽三味線サークル（Ｅメール： hushamibu@gmail.com）

盛岡Ｃｌｕｂ ｃｈａｎｇｅ × 弘前ＫＥＥＰ ＴＨＥ ＢＥＡＴ

「ねぷた ｖｓ さんさ２０２４」～弘前編～
ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ

ＯＰＥＮ　１５：００
ＳＴＡＲＴ１５：３０

前売￥１，４００　当日￥１，９００※ドリンク別￥６００
チケット：出演者予約 、 会場メール予約
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

百沢地区土石流災害
５０ 回忌写真パネル展（～９/１）

中央公民館岩木館
２階　大ホール

９：００～１６：３０
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　６Ｐ参照
問：岩木総合支所総務課（０１７２－８２－１６２１）

こころの健康相談 弘前市保健センター ９：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．８/１号　２６Ｐ参照
問：弘前市保健センター（０１７２－３７－３７５０）

健康サポート教室「膝痛の緩和・改善運動」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他２２日）

温水プール石川
研修室

①１０：１５～１１：１５
②１４：１５～１５：１５

広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１４Ｐ参照
問：温水プール石川（０１７２－４９－７０８１）

Ｎｉｇｈｔカヌー（他１０日）
広報ひろさき　２０２４．６/１５号　１５Ｐ参照
問：弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター（０１７２－３３－４５４５）

～夏休み特別企画～「陸上教室」（他８・２１・２２日） 岩木山総合公園　多目的グラウンド
①　９：００～１０：３０
②１０：４５～１２：１５

広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１４Ｐ参照
問：ファイテンアスリートサポートシステム　山崎さん（０９０－７９３０ー０１８０）

こども職業体験イベント Ｓ．Ｋ．Ｋ． リカレントスクール １０：００～１４：００ 広報ひろさき　２０２４．７/１５号　６Ｐ参照　申込締切：８/５（月）
問：Ｓ．Ｋ．Ｋ． リカレントスクール事務局（０１２０－４３３－２２６）

弘前大学ＯＰＥＮ ＣＡＭＰＵＳ２０２４
弘前大学
文京町キャンパス、本町キャンパス

１０：００～１５：００
学部紹介、入試説明、模擬講義、相談会ほか
問：弘前大学学務部入試課（０１７２－３９－３９７３、０１７２－３９－３１９３）

第１９回青森独立書展 百石町展示館
１０：００～１８：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

はるか夢球場　フィールドナイトヨガ（他２３日） はるか夢球場
１９：００～２０：００
受付１８：００～

広報ひろさき　２０２４．７/１号　２５Ｐ参照
問：弘前市運動公園（０１７２－２７－６４１１）

２０２４弘前大学市民Ｄａｙ 弘前大学
文京町キャンパス

１１：００～１５：００

地域の方々に弘前大学を身近に感じ、親しみを持っていただくため弘前大学市民Ｄａｙを開催いたします！
対象：どなたでもご参加可能です
【当日イベント＆プレゼント】
●キャンパスマップ（散策モデルコース付き）配布
●弘大ねぷた竹製うちわプレゼント※先着５００本※イベント総合案内所（正門付近）にて配布
●ヒロダイザーが登場します！※登場時間①１１：００～②１３：００～（大学会館広場）

【１００円メニューの提供】
弘前大学生協及び弘大カフェにおいて、以下メニューを１００円で提供いたします。
●弘前大学生協：カレー・ラーメン※各限定４００食※文京食堂Ｈｏｒｅｓｔにて提供（営業時間１１：３０～１４：００）
●弘大カフェ：アイスコーヒー※限定２００杯※テイクアウトのみ

※駐車場利用については、台数に限りがございますので、公共交通機関のご利用をお願いいたします。
※熱中症対策をしてご来場ください。

問：弘前大学総務部総務企画課（０１７２－３９－３０１０）

求人説明会・ミニ面接会
　　　　　（介護・看護・保育士向け）

ヒロロ４階
市民文化交流館ホール

１３：３０～１６：３０
受付１３：００～

求職中の人であれば、どなたでも無料で参加でき、面接も可能です。
内容：事業所の３分ＰＲタイム後ミニ面接会を実施。人事担当者と個別面談を実施します。
参加事業所
　社会福祉法人 嶽暘会特別養護老人ホーム 松山荘／社会福祉法人 弘前豊徳会 サンタハウス弘前／株式会社 佐藤器機 ハッピーライフＩＷＡＫＩ／
　社会福祉法人 愛成会／社会福祉法人 藤聖母園 弘前大清水学園／ケアパートナー 株式会社 ケアパートナー弘前／社会福祉法人 つがる三和会／
　社会福祉法人 弘前草右会／医療法人 整友会 弘前記念病院／社会福祉法人 七峰会
　持ち物：ハローワーク受付表。雇用保険受給者は、求職活動実績の対象になるため、雇用保険受給資格者証を。
【託児室のご案内】無料※要予約　対象：生後６ヵ月～就学前まで　締切：８/７（水）の１６：００まで
申込・問：チラシにあるＱＲコード、またはお電話で、弘前就労支援センター内 株式会社Ⅰ・Ｍ・Ｓ（０１７２－５５－５６０８）

ぴかぴか　對馬靜子展（～１２日） ＳＰＡＣＥ　ＤＥＮＥＧＡ　ＧＡＬＬＥＲＹ
１１：００～１９：００
最終日１６：００まで

入場料無料
問：ＳＰＡＣＥ　ＤＥＮＥＧＡ（０１７２－３２－１７９４）

藤田記念庭園　洋館ホール
①１１：００～　②１３：００～　③１４：３０～

弘前図書　１階　おはなしコーナー
３・１７日１１：００～１１：３０／１０・２４日１４：００～１４：３０

藤田記念庭園  洋館ホール
①１０：００～　②１１：００～　③１３：３０～　④１４：３０～

城北ファミリープール
水曜日１８：３０～２０：００／土曜日１８：００～１９：３０

2 金

3 土

4 日

6 火

7 水

8 木

9 金



8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

イイ！ｅスポーツ大会 ｉｎ 音楽食堂オトノキ 音楽食堂　オトノキ １０：００～１７：００

入場料無料※高校生以下は飲食メニュー全品半額
【ｅスポーツひろば】1０：００～１２：００
　参加費用無料　定員：４０名
【ガチｅスポーツトーナメント】１３：００～１７：００予定
　参加費：￥１，５００　定員１６名　参加資格：マリオカートに自身がある方。小学生以下は保護者同伴でお願いします。
※それぞれお申し込みはチラシのＱＲコードからエントリー下さい。
問：ハセガワさん（０８０－３２００－４３１７）

夏休みは公民館で勉強しよう！（～１２・１４・１５日）
弘前文化センター
２階　第６会議室

１３：００～１６：００ 広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１０Ｐ参照
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

第６回クラフト展
夏休み親子でワークショップ（～１１日）

弘前市民会館
大会議室

１０：００～１６：００

弘大生のバルーンアートもやってくる！（１０：００～１２：００　無料）
内容：Ｐｏｒｃｅｌａｒｔｓ ｏｌｉｖｅ（絵付け体験）、デコパージュ、レジンアート、びぃどろの会（ステンドグラス）※１０日のみ、Ｓｅｅｄｓ．（スイーツデコ）、
          ぺっぱぁ・ぺりぃ（万華鏡）、アメリカンフラワー、ｏｒｉ－ｏｒｉ（折り紙）、ブローチ屋津軽ねこ、～Mamachan。～（ハーバリウム）、レザークラフト、
　　　　 そうｄｅｅず（ビーズブレスレット）、よしクラフト（タイル写真立て）
体験料：１回￥４００　定員：各日各ショップ５組（先着）
問：手作り工房【さーくる】事務局（０９０－１４９２－１７２６）

２０２４科学フェスティバル ｉｎ プラザ棟（～１１日） 弘前地区環境整備センタープラザ棟 ９：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１２Ｐ参照
問：弘前地区環境整備センタープラザ棟（０１７２－３６－３３８８）

イラストワークショップ（他２４日） 鳴海要記念陶房館 １３：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１３Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

山の日の集い 岩木山登山
岩木山赤倉コース
集合：大石神社駐車場

５：３０～ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　２４Ｐ参照　申込締切：８/１０（土）
問：弘前勤労者山岳会　工藤さん（０９０－４８８７－２８３５）

不登校ひきこもりの親が幸せな理由
～地域とともにできること～

ヒロロ
４階市民文化交流館ホール

１３：００～１５：００
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１２Ｐ参照
問：ヒロロ３階　就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

こぎん刺し体験と小物販売（他２５日） 鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００
広報ひろさき　２０２４．８/１号　１３Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

植物園 ｄｅ 草木染体験 弘前城植物園 １０：００～１１：３０
広報ひろさき　２０２４．８/１号　１３Ｐ参照
問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

佐々木久美子ピアノ教室　スタディコンサート２０２４
弘前文化センター
大ホール

１４：５０～１６：００
開場１４：３５

曲目は都合により変更することがあります。５歳未満の小さなお子様のご入場は、大変恐れ入りますがご遠慮くださいますようお願い致します
（当教室の生徒を除きます）。本来任意ではございますが、宜しければご入場の際にはマスクの着用、手指の消毒をお願いいたします。
入場料無料
問：佐々木久美子ピアノ教室（０１７２－８８－５６３９）

アルカラ　がんばれアルカラ！！
　　　　「奥州からくり道中」〜東北ワンマンＴＯＵＲ〜

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
開場１５：１５
開演１６：００

前売￥４，５００　当日￥５，０００※ドリンクチャージとして別途￥６００
チケット：一般販売７/５（金）１２：００～　ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ 店頭／ ｅ＋ https://eplus.jp/sf/detail/4125670001-P0030001
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

わどなんど寄席（～１３日、他２６～２７日）

実力派の真打と新進気鋭の若手が弘前に続々登場！
木戸銭：各回￥２，０００　落語ききくらべパスポート：￥１０，０００※１０/２７まで何度でも全部でも聴き放題！笑い放題！のパスポートです。
出演：１２・１３日　三遊亭遊吉さん、三遊亭美よしさん／２６・２７日　三遊亭とん馬さん、三遊亭あら馬さん　※出演者は変更になる場合があります。
問：一般社団法人 弘前芸術鑑賞会（０１７２－４０－４０８２）

小学１・２年生のみんな＆パパママ　集まれ～
楽しく学ぼう！お買い物やお金のこと
～「きみとタノシーの一日すごろく」～

ヒロロ
３階　多世代交流室２

９：３０～１１：３０

インターネットが広く普及し、幼い子どものインターネット利用や課金トラブルが増えています。タノシーや私たち学生と一緒に、
すごろくを通して、お金の管理やインターネット利用時のルール、お買い物の仕方について、親子で楽しく学んでみませんか？
対象：小学校低学年のお子様とその保護者 １０組程度※ご兄弟同伴の場合、希望により学生がお預かりします。
問：キルシュバウム　奥山さん（０１７２－３９－３４４０）

茂森門前　宵宮（～１３日） 茂森町 夕方～ 店数１０

13 火 大石神社　宵宮 大森 夕方～ 店数５

14 水 ＲＯＵＴＥ １６ Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ
ＯＰＥＮ　　２１：００
ＣＬＯＳＥ　２６：００

チケット￥１，５００（１ドリンク別途￥６００）
問：ＫＡＺＺさん（０８０－１６９５ー５０８０）

15 木 ベテランズセミナー
脳がイキイキする「脳活」のポイント

弘前文化センター
２階　第３会議室

１０：００～１１：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１３Ｐ参照　申込締切：８/１４（水）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

あっぷるクラブ２０２４　Ｐａｒｔ３　夏休みの工作ミニ体験
ダンボールさき織りでコースターなど作ってみよう！

弘前市りんご公園
りんごの家

１０：００～１５：００
ダンボールを使用した裂き織りでりんご柄のコースターなどを作ります。
料金：￥５００～　定員：随時受付
問：りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

楽しく食べて　楽しく学ぼう
みんなの食堂　おいでーる（他１７日）

千年交流センター
調理室・和室

１０：００～１３：３０

【１６日】テーマ「夏野菜を楽しもう！」　定員：２０名
　　当日の予定：健康相談（看護師）、栄養ミニ講座（管理栄養士）、調理実習(調理師）
【１７日】テーマ「夏まつり風おいでーる」　定員：３０名
　　当日の予定：夏祭りの雰囲気を楽しんで！（射的や落書きせんべいなどの模擬店もあるよ）　昼食は焼きそばやフランクフルトで屋台の味！
～共通事項～
参加費：一般￥２００（高校生以下、６５歳以上は無料）　持ち物：エプロン・三角巾など
申込・問：社会福祉法人千年会　井澤さん（０１７２－８７－４８８８）

行政書士による無料相談会
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１３：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　２３Ｐ参照
問：青森県行政書士会中弘支部（０１７２－２９－２２６２）

北の文脈文学講座　記念講演会
県民が愛した温泉場～歴史的観点からひもとく～

弘前市立観光館
多目的ホール

１４：００～１５：００ 定員：１００名※事前申込制
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

令和６年度　中弘地区（弘前市会場）
初めて手話を学ぶ方のための体験講座
（他２４・３１日、９/７・１４※土曜日全５回）

弘前市総合学習センター １３：３０～１５：００

手話は、聞こえない人たちが使う魅力あることばです。この講座は、日常よく使われるあいさつなどの手話単語や指文字、
「聞こえないこと」について学ぶ初級手話講座です。あなたも楽しく学んでみませんか。
参加費無料　定員：１５名（先着順）　対象：青森県内に在住している満１６歳以上の方
申込締切：８/８（木）必着※受講決定について別途通知
申込・問：『弘前市会場　手話講習会』希望と明記し、住所・氏名（ふりがな）・年齢・連絡先（電話／ＦＡＸ番号、携帯電話番号など）をご記入のうえ、
はがきかＦＡＸ、メールなどで青森県聴覚障がい者情報センター
（ＴＥＬ０１７－７２８ー２９２０　ＦＡＸ０１７－７２８－２９２１　Ｅメール：center@aomori-chokaku.jp）へ。※定員になり次第締め切りとさせていただきます。

夏の病害虫防除 緑の相談所 １３：３０～１５：３０ 参加料無料※要事前予約　定員：２０名※先着順
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

大石武学流庭園巡り
集合・解散場所：
ＪＲ 弘前駅　城東口バスプール

８：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．７/１５号　７Ｐ参照　申込締切：８/９（金）必着
問：大石武学流庭園調査研究会　横山さん（Ｅメール：oishi.bugakuryu@gmail.com）

親子で自然満喫！
森の発見とお料理チャレンジ

岩木青少年スポーツセンター ９：００～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．７/１５壕　７Ｐ参照　申込締切：８/２（金）必着
問：岩木総合支所総務課内　岩木みらい協議会事務局（０１７２－８２－１６２１）

ＳＵＭＭＥＲ　ＥＶＥＮＴ　２ＤＡＹＳ
ｉｎ 岩木Ｂ＆Ｇ海洋センタープール（～１８日）

岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター
①　９：３０～１１：３０
②１３：３０～１５：３０

広報ひろさき　２０２４．８/１号　２４Ｐ参照
問：岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター（０１７２－８２－５７００）

高齢者住宅交流カフェ　お手伝い体験 サンタハウス弘前公園 １２：００～１４：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１３Ｐ参照　申込締切：８/１６（金）
問：サンタハウス弘前公園（０１７２－８８－７７０７）

「小中学生のための英語教室弘大の多国籍教員と」
オンライン講座

オンライン
①１１：００～１２：００
②１３：００～１４：３０

広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１０Ｐ参照　申込締切：８/９（金）
問：弘前大学教育推進機構 イングリッシュ・ラウンジ　多田さん（０１７２－３９－３１３８）

清水観音　宵宮 目屋　桜庭 夕方～ 店数１５

弘前エンジョイフォトクラブ写真展２０２４ Ｖｏｌ．１０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～１８日）

百石町展示館 １０：００～１６：００ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

小栗山神社 小栗山 夕方～ 店数３０

世界で学び、歌った歌手たちが演奏し、教える特別な１日を、いっしょに過ごしてみませんか？
日本トップクラスの歌手たちが弘前に集い、トークと演奏、公開レッスンを行います。どなたでもご来場いただくことができます。
クラシックの演奏会のあまりお出かけにならない方でも、きっと、素敵な経験をしていただけると思います。
すでに声楽の勉強をされていたり、かつて習っていた声楽をもう一回初めてみたいという方は、ぜひ公開レッスンの受講をご検討ください。
公開レッスンの前に事前レッスンも行い、丁寧にサポートします。相談や質問がある場合は、問合せ先までお気軽にご連絡ください。
みなさまのご来場を、心よりお待ちしております。

【オープニングトーク「教えて！声楽のこと、歌曲のこと、音楽のこと！」】１３：００～１３：３０
「オペラと歌曲の違いってなに？」「声の出し方ってどうやって勉強するの？」「一人でピアノを弾くのと、声楽のピアノ伴奏って弾き方が違うの？」など、
初めての方でも「なるほど！」を持って帰っていただけるよう、４名の講師が声楽や歌曲、音楽について、お話をします。

【講師による演奏会 お話・字幕付き】１３：４５～１５：１５
講師がイタリアとドイツの歌曲をお届けします。お話と字幕があることで、初めて聴く作品も安心して楽しむことができます。なかなか聴くことのできない、
貴重な作品も演奏します。美しい音楽、詩、そして声、ピアノ、それらのアンサンブル、「芸術歌曲の技と心」を堪能してください。
入場料無料　定員：先着８０名　申込締切：８/７（水）

【公開レッスン】１５：３０～１７：００
公募によって選ばれた３組のレッスン受講者に対して、各講師がレッスンを行います。レッスンの内容は、声の出し方や発音、作品解釈、演奏者としての
心構えなど、多岐にわたります。経験豊富な講師によるレッスンの受講／見学を通して、あなたの音楽ライフをもっと豊かにしましょう！
レッスン受講者　受講料：１組￥５，０００　定員：抽選３組　申込締切：７/１９（金）
レッスン見学者　見学料無料　定員：先着８０名　申込締切：８/７（水）
※レッスン受講は、弘前地域在住・在学・在勤者に限る。年齢・所属は問わない。受講料は、歌と伴奏のセットでの受講でも、歌のみでの受講でも
　　構いません。伴奏のみでの受講はできません。支払いはレッスン当日に現金でお願いします。

無料駐車場（約４０台）をご利用いただけます。ただし、台数に限りがありますため、なるべくお乗り合わせいただくか、
公共交通機関のご利用もご検討ください。
申込：チラシのＱＲコードから
問：弘前大学教育学部ピアノ研究室　小田さん（ＴＥＬ：０１７２－３９－３３７７　Ｅメール：n.oda7@hirosaki-u.ac.jp）

ＭＵＳＩＣ　ＣＯＮＣＥＲＴ 旧弘前偕行社 １３：００～１７：００

弘前かだれ劇場
１２・２６日　１部１３：３０～　２部１６：００～
１３・２７日　１部１１：００～　２部１４：００～

10 土

11 日

12 月振

16 金

17 土



8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

パーカッション・グループ　＜ファルサ＞
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サマーコンサート

百石町展示館
開場１３：００
開演１３：３０

入場料￥１，０００（高校生以下無料）　定員：８０名
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

大人のＪＡＺＺ ＬＩＶＥ 百石町展示館 １８：００～
入場料￥１，０００※小・中学生無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

ひろさき認知症あんしん生活実践塾
（他９/１５、１０/１３、１１/１７、１２/１４、
　　　　　　　　　　　　　　　　Ｒ７．１/１８、２/１６、３/１６）

弘前市民会館
第一・第二小会議室

８/１８
　１３：３０～１５：００
他７回
　１３：００～１６：３０

広報ひろさき　２０２４．７/１号　１８Ｐ参照　申込締切：８/６（火）必着
問：介護福祉課（０１７２－４０－７０７２）

子ども・若者ワンストップ無料相談会
ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１３：００～１６：００
広報ひろさき　２０２４．８/１号　２３Ｐ参照　申込締切：８/７（水）
問：弘前大学教育学部総務　沖野さん（０１７２－３９－３９６２）、吉田さん（m-yoshida@hirosaki-u.ac.jp）

動物さんのもぐもぐ観察 弥生いこいの広場 １１：３０～ 問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

カブトムシ教室 ｐａｒｔ３
「カブトムシの標本を作ってみよう！」

こどもの森　ビジターセンター ９：００～１０：３０
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　６Ｐ参照
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）

高杉加茂神社　宵宮 高杉 夕方～ 店数８

ｍｕｓｉｃａＴｍｏ音楽教室　ピアノ発表会 百石町展示館 １３：４５～ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

19 月 日本語と英語の絵本の読み聞かせ会 Ｓ．Ｋ．Ｋ． リカレントスクール
①１１：００～１２：００
②１３：００～１４：００

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１４Ｐ参照　申込締切：８/１５（木）
問：Ｓ．Ｋ．Ｋ． リカレントスクール（０１２０－４３３－２２６）

元シルク・ドゥ・ソレイユパフォーマーが教える
トランポリン、バク転教室（～２１日）

広報ひろさき　２０２４．８/１号　２４Ｐ参照
問：Ｎ’ｓ トランポリンクラブ　外崎さん（０７０－１１４４－７０９１）

メインテーブル企画展
宮腰清次郎うるし展（～９/１）

藤田記念庭園　匠館
２階　ギャラリースペース

問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

市民ボランティアによるパソコン講座
実践エクセル関数講座（他２８日※２日間で１セット）

弘前市総合学習センター １０：００～１５：００
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１０Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

りんごスマート農業等展示会 弘前市りんご公園 １２：００～１５：００
広報ひろさき　２０２４．８/１号　１４Ｐ参照
問：りんご課（０１７２－４０－０４８２）

就労準備セミナー
ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０
広報ひろさき　２０２４．８/１号　２１Ｐ参照　申込締切：８/１５（木）
問：ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

ひろさき生活・仕事応援センター
令和６年度就労準備支援事業
オーラル・ケアを学びましょう！

ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０
参加料無料　対象：ひろさき生活・仕事応援センター相談者、弘前市民　申込締切：８/１５（木）
申込・問：ヒロロ３階　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

カジュアルな交流の場
「ぷらっと」

ＨＬＳ弘前 １８：３０～２０：３０
広報ひろさき　２０２４．８/１号　１４Ｐ参照　申込締切：８/２０（火）
問：企画課（０１７２－２６－６３４９）

第２回　弘前ミクロサロン（～２３日） 百石町展示館 ９：００～１６：００ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

22 木 弘大じょっぱり起業家塾 弘前大学創立５０周年記念会館
岩木ホール　またはオンライン

１８：３０～２０：００

受講料無料　定員：２０名程度
対象：「青森を変えたい」「青森県を良くしたい」という思いを持ち、起業や起業家マインドを持って行動したいと考えている人
　　　　将来地域のために活躍したいと考えている人や新たなビジネスを始めたいと考えている社会人・学生・高校生など
内容：第２回講義「起業アイディアを事業計画に変換する」（１８：３０～１９：３０）／ディスカッション（１９：３０～２０：００）

申込・問：氏名、所属、連絡先（電話番号・メールアドレス）、申込講座、あなたのビジネスプランを記入のうえ、ＥメールまたはＧｏｏｇｌｅフォームで
　　　　　　 お申込ください。（事前申込制）※オンラインでの受講をご希望の方は、お申し込みの前に事務局までご相談ください。
　　　　　　 国立大学法人弘前大学社会連携部社会連携課　弘大じょっぱり起業家塾事務局
　　　　　　（ＴＥＬ：０１７２－３９－３９７８、３９１５　Ｅメール：sjinzai@hirosaki-u.ac.jp）

赤ちゃんも！音楽ファンも！
　　　　みんなのコンサート第１５回

ヒロロ
４階　民文化交流館ホール

１０：３０～１１：１５
ベビーカーＯＫ、演奏中の入退場自由。ご家族でくつろげるマット席をご用意しています。
入場料無料※予約優先
申込・問：アートワールドひろさき　朝山さん（ＴＥＬ：０１７２－３９－３３８１　Ｅメール：artworld@hirosaki-u.ac.jp）

東日流の古代史 ヒロロ
３階　多世代交流室２

１７：３０～１９：３０
会費無料※資料代￥２００負担あり
問：秋田孝李集史研究会　玉川さん（０９０－７９３１－０３２５）

ボランティア講座（入門編） ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１８：３０～２０：００
開場１８：００～

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１８Ｐ参照
問：ひろさきボランティアセンター（０１７２－３８－５５９５）

「カメラと遊ぶ」第２４回（～２５日） 百石町展示館
９：３０～１７：００
※最終日１６：３０まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

空き家の無料個別相談会 ヒロロ
３階多世代交流室　Ａ・Ｂ・Ｃ

１８：００～２０：００
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１１Ｐ参照　申込締切：８/９（金）
問：建築指導課空き家対策係（０１７２－４０－０５２２）

第６回　桂塩鯛落語を聞く会（～２５日）
今回は、長講一席「地獄八景亡者戯」をお届けします。ぜひ、ご堪能ください。
入場料：￥２，０００　２日間お得チケット￥３，０００　　前売りチケット取扱い：ギャラリー森山、正伝寺
問：加藤酒店（０１７２－３２－９３４６）

歌とピアノのコンサート 百石町展示館
開場１３：３０
開演１４：００

入場料：￥２，０００
問：中濱さん（０９０－９６３６－１５５１）、藤本さん（０９０－８２５６－５７３３）

弥生いこいの広場キャンプ大会（～２５日） 弥生いこいの広場 問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

弘前大学地域創生本部ボランティアセンター
研究体験事業「大学の研究ってなにしてるの？」

大学の研究や授業ってどんなことをしているんだろう？弘前大学で体験してみよう！
参加料無料　対象：地域の小学生２０名※先着順
内容：研究体験①「弘前大学で生きものの野外観察をしてみよう」（１０：４５～１１：４５）
　　　　研究体験②「本物の土器や石器に触れながら、大昔の人の知恵を考えてみよう」（１３：００～１４：００）
その他：昼食はお弁当をご提供いたします。（参加児童分のみ）　お飲み物は各自ご持参ください。
　　　　　行事中に撮影した写真は、弘前大学および関係機関のホームページ、刊行物等に掲載される場合がございます
申込締切：８/８（木）
申込・問：チラシのＱＲコードから、または電話、メールで氏名、ふりがな、学年、電話番号、メールアドレス、ご住所、アレルギー、持病等の有無を
　　　　　　弘前大学地域創生本部ボランティアセンター（０１７２－３９－３２６８）へ。

瑞楽園「苔玉教室」 瑞楽園 １０：３０～
広報ひろさき　２０２４．８/１号　１８Ｐ参照
問：瑞楽園（０１７２－５５－６８０６）

中南地区ペーパーティーチャー向けセミナー（他９/８）
広報ひろさき　２０２４．８/１号　２３Ｐ参照
問：県教育庁中南教育事務所（０１７２－３２－４４５１）

ジュニアのための走り方体験教室（他３１日）
新和小学校
体育館、校庭

１３：００～１３：５０
広報ひろさき　２０２４．８/１号　２４Ｐ参照
問：ファイテンＪＡＣ　山崎さん（０９０－７９３０－０１８０）

弘前市民総体硬式テニス大会 広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１５Ｐ参照　申込締切：８/１７（土）
問：弘前市テニス協会　松宮さん（０９０－４０４８－２８６７）

全国小児がんチャリティーコンサート ｉｎ 弘前 岩木文化センター　あそべーる
開場１５：３０
開演１６：００

一般社団法人「旭くん 光のプロジェクト」が企画するチャリティコンサート。
今回は、完成豊かな演奏と作曲で多くの人々に感動を与えるピアニスト西村由紀江さんをお招きし、少年作曲家、加藤旭のやさしく躍動感あふれる作品を
始め、青森にゆかりのある楽曲や有志で結成された地元合唱団とのコラボレーションをお届けいたします。
コンサートの収益は、ＮＰＯ法人 日本小児がん研究グループへと寄付とさせていただきます。

料金：一般￥３，５００　学生（小・中・高・大学生および未就学児）￥２，５００
プレイガイド：弘前市まちなか情報センター、ヒロロ、成田本店しんまち店もしくはオンライン（https://fahome-live.zaiko.io/e/HPJCT2024)
問：一般社団法人 旭くん光のプロジェクト（hirosaki2024@asahi-hikari-pj.com)

ＵＮＩＯＮセッション Ｊａｚｚ　Ｒｏｏｍ　ＵＮＩＯＮ １９：００～２１：００
弘大ジャズ研現役メンバーを中心に若さ溢れるセッション。
ライブチャージ ￥５００（オーダー別）
問：Ｊａｚｚ　Ｒｏｏｍ　ＵＮＩＯＮ（Ｅメール：mail@jazzunion.com）

今由佳理 門下生ピアノ発表会 百石町展示館 開演１４：００～
入場料無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

マタニティ＆ベビーフェス 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１６Ｐ参照
問：市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

ＭＯＲＯＨＡ ～単独～弘前公演 ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１８：３０
ＳＴＡＲＴ１９：００

前売り￥４，８００※ドリンクチャージ代別￥６００※スタンディング（未就学児童入場不可）
チケット：ｅ＋　【受付URL】https://eplus.jp/moroha2024/
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

求人説明会・ミニ面接会 ヒロロ
４階　弘前市民文化交流館ホール

１３：３０～１６：３０
受付１３：００～

求職中の人であれば、どなたでも無料で参加でき、面接も可能です。
定員：２０名
内容：前半　求人説明会（１３：３０～）　人事担当者がプレゼンテーション形式で説明します。
　　　　後半　ミニ面接会（説明会終了後～）　人事担当者と個別面談を実施します。
参加事業所
　株式会社 かくみつ食品／株式会社 ニチイ学館 青森支店／株式会社 明健堂 弘前店／特定非営利活動法人 ｔｅａｍ．Ｓｔｅｐ Ｂｙ Ｓｔｅｐ
　持ち物：ハローワーク受付表。雇用保険受給者は、求職活動実績の対象になるため、雇用保険受給資格者証を。
【託児室のご案内】無料※要予約　対象：生後６ヵ月～就学前まで　締切：８/２３（金）の１６：００まで
申込・問：チラシにあるＱＲコード、またはお電話で、弘前就労支援センター内 株式会社Ⅰ・Ｍ・Ｓ（０１７２－５５－５６０８）

理学療法士によるピラティス教室（他９/２・９） 河西体育センター　会議室 １０：００～１１：００
広報ひろさき　２０２４．８/１号　２４Ｐ参照
問：河西体育センター（０１７２－３８－３２００）

２４日ヒロロ　４階　市民文化交流館ホール
９/８  市民会館　１階　大会議室

岩木庁舎　２階　多目的ホール
トランポリン教室　①１０：００～１０：４５、②１１：００～１１：４５
バク転教室　　　　 ①１３：００～１３：４５、②１４：００～１４：４５

ヒロロ
３階　イベントスペース、多世代交流室、健康ホール
４ 階　市民文化交流館ホール
１０：００～１５：００

弘前市運動公園　庭球場
９：００～１７：００（受付８：１５～８：４０）

集合：弘前大学正門前集合　１０：３０
　　　　弘前大学文京キャンパス　１０：４５～１４：１０

２４日　ギャラリー森山　開場１４：３０　開演１５：００
２５日　薬王山 正伝寺　開場１３：００　開演１３：３０

18 日

20 火

21 水

23 金

24 土

25 日

26 月



8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

「農村ホームステイ×お山参詣」（～９/３） 相馬地区内の民家・園地、
JA 相馬村相馬支所

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１５Ｐ参照
問：相馬総合支所総務課（０１７２－８４－２１１１）

ヒロロでＱＯＬ健診
ヒロロ
３階　健康ホール

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　１３Ｐ参照　申込締切：８/１６（金）
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

みんなで作る簡単 着物リメイク 佐藤ちづ子 鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００
参加料￥２，２００＋ランチ・飲み物代が掛かります。　定員：各日７名※要事前予約
持ち物：布、ミシン他※詳細はお電話で
申込・問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

29 木 ヒロロお仕事体験会
企業説明会・仕事体験会

ヒロロ
４階　弘前市民文化交流館ホール

１３：００～１６：００
受付１２：５０～

求人を公開している事業所の仕事体験、内容や条件等の相談ができます。
参加料無料※事前申込・当日参加可能、入退場自由
対象：弘前市内の企業に就職を希望する方。応募をする前にいろいろな仕事を体験したい方。
持ち物：ハローワーク受付票。雇用保険受給者の方は雇用保険受給資格者証等、関係書類をご持参ください。
【託児室のご案内】無料※要予約　対象：生後６ヵ月～就学前まで　締切：８/２７（火）の１６：００まで
問：ヒロロ３階　弘前就労支援センター内　株式会社Ｉ・Ｍ・Ｓ（０１７２－５５－５６０８）

弘前学院聖愛中学高等学校　文化の集い 弘前市民会館
大ホール

１２：３０～１５：３０
開場１１：４０

問：弘前学院聖愛中学高等学校（０１７２－８７－１４１１）

①沖縄の福木で草木染め体験／
②正藍染め（地獄建て）　種まきから染まるまで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　映像とお話し（～３１日）

鳴海要記念陶房館
①１０：００～１２：００
②１３：００～１５：００

染物作品の展示と販売もあります。展示品観覧のみ無料（９：００～１６：００）
料金：①￥３，０００（ドリンク付き）、②￥１，８００（藍の種＋ドリンク付き）、　①②参加￥４，０００
定員：①各日１０名※要事前予約　②の定員は無し※予約不要
内容：①手ぬぐいかこぎん糸を染めます。
申込・問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

かだって、たのしんで　おいで！弘前
コーヒーと郷土料理

サンタハウス弘前公園 １３：００～１６：００

「いなりずし」と「しとぎもち」一緒にコーヒー
参加費：￥５００　定員：先着２０名　持ち物：エプロン、三角巾

【お願いとご注意】
会場は駐車場のご用意はありません。近隣の駐車場をご利用ください。駐車料金はお客様のご負担でお願い致します。
※当日は交流のオリエンテーション（簡単な自己紹介等）がございます。
※当日は記録・広報等にて使用する写真を撮影しています。ご同意の上、お申し込みください。
※小学生以下のお子様は保護者同伴でご参加ください。
※お客様の不注意において発生したトラブルや事故に関しては、一切の責任を負いかねます。
※工具や調理器具等、お子様にとっては危険なものもございますので、目を離されないようにお願いいたします。

申込・問：社会福祉法人千年会　井澤さん（ＴＥＬ０１７２－８７－４８８８　Ｗｅｂ：https://forms.gle/7fuPAX4DQnE4Kspg8）
               スマホの方はチラシのＱＲコードを読み込んでください。

柴田学園大学短期大学部　前期公開講座 柴田学園大学短期大学部
①９：３０～１２：００
②９：００～１１：００

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１８Ｐ参照　申込締切：８/２４（土）
問：柴田学園大学短期大学部（０１７２－３２－６１５１）

人生の可能性を広げる「地球の教え、宇宙の導き」
　　　　　　　　　　　　　　　気づきと能力開発の実践講座

ヒロロ
３階　多世代交流室２

１３：３０～１６：３０

定員：３５名（先着順）
受講料：正規料金￥８，８００（８/１以降のお申込）　オンライン￥６，５００
講座の内容など詳細はチラシをご覧ください。
申込・問：（Ｅメール：eriko@mindfulplanet.com　Ｗｅｂ：https://humanevolution.peatix.com/view）

「嶽きみと温泉」嶽きみ収穫体験＆ハイキング 岩木山青少年スポーツセンター ９：００～１３：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１６Ｐ参照　申込締切：８/２１（水）
問：岩木みらい協議会事務局（０１７２－８２－１６２１）

弥生いこいの広場キャンプ大会！（～９/１） 弥生いこいの広場 １１：００～翌日１０：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１４Ｐ参照　申込締切：８/１９（月）
問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

弘前ジャズプレイヤーズサークル「ジャズ友」セッション Ｊａｚｚ　Ｒｏｏｍ　ＵＮＩＯＮ １９：００～２１：００
初心者からベテランまで、ジャズ大好き社会人が集まったセッション。
ライブチャージ￥５００（オーダー別）
問：Ｊａｚｚ　Ｒｏｏｍ　ＵＮＩＯＮ（Ｅメール：mail@jazzunion.com）

28 水

30 金

31 土


