
イベントピックアップ 令和６年8月28日現在　弘前市まちなか情報センター調べ

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

古津軽ウィーク２０２４（～１０/１０）

古津軽の冒険の旅へ出かけよう！
『古津軽ウィーク２０２４』とは、９/１（日）～１０/１０（木）まで弘前市、黒石市、平川市、西目屋村、藤崎町、大鰐町、田舎館村、板柳町、鶴田町の
各市町村で開催されるまちあるき、体験、食事など“古津軽を楽しむイベント”です。

【スマホで応募　アンケートに答えて景品を当てよう】
　　イベントに参加してオニーをゲット！オニー裏面の二次元コードを読み込んでアンケートにお答えいただくだけ！
　　イベントによってもらえるオニーが異なります。オニーの種類とイベントは特設サイトに掲載しています。
　　コンプリート用の台紙も特設サイトからダウンロード出来ます。※紙での配布はございません。

イベント・スマホで応募の詳細は古津軽ウィークＨPをご確認下さい。（https://kotsugaru.com/kotsugaruweek/index.html）
問：青森県中南地域県民局地域連携部地域支援チーム（０１７２－３２－２４０７）

お山参詣（～３日）
岩木山神社　宵宮（２日）、大祭（３日）

岩木山神社　他 ２日宵宮　夕方～

お山参詣は、向山、宵山、朔日山と３日間行われます。
●１日「向山」向山(むかいやま)と呼ばれる初日、岩木山神社では、訪れた多くの人たちが参道を上ってお参りします。
●２日「宵山」翌日の｢宵山(よいやま)｣では、大勢の参拝者が黄金色の御幣や色あざやかな幟(のぼり)を掲げ練り歩きます。
　　　　　　　　　 白装束に身を包んだ参拝者たちは、登山囃子が響く中｢サイギ、サイギ｣の掛け声を響かせ、岩木山神社を目指します。
●３日「朔日山」最終日の３日目は、旧暦８月１日の｢朔日山(ついたちやま)｣。参拝者は岩木山の山頂を目指して未明に出発します。
　　　　　　　　　　　懐中電灯などの明かりを頼りに岩場を登り、山頂付近でご来光に向かって手を合わせます。
問：岩木山観光協会（０１７２－８３－３０００　ＨＰ：https://iwakisan.com/）

7 土 オータムフェス２０２４（～８日） 弥生いこいの広場 ９：００～１６：３０ 問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

8 日 カルチュアロード２０２４／第２３回よさこい津軽

「カルチュアロード」と「よさこい津軽」の同時開催！土手町通りが歩行者天国になりますよ。
※雨天時は翌週９/１５（日）に順延。
【交通規制】８：００～１６：００
問（カルチュアロード）：下土手町商店街振興組合事務局内 カルチュアロード実行委員会事務局（０１７２－３３－５３６９）
　　　　（よさこい津軽）：弘前商工会議所内　よさこい津軽実行委員会（０１７２－３３－４１１１）

ひろさき「まちなかピクニック」２０２４（～２５日）

ひろさきウォーカブル推進会議では、居心地が良く好奇心にあふれたエリアを目指して、まちなか空間の楽しい使い方を試す実験型イベント
「ひろさきまちなかピクニック２０２４」を、昨年に引き続き開催します！
今年は、まちなかでチャレンジしたい仲間を多数加え、濃密にまちを楽しむきっかけを提供します！

入場料無料
問：都市計画課（０１７２－３５－１１３４）、ひろさきウォーカブル推進会議　（Ｅメール：hirosaki.nms@gmail.com）

秋の名月会（～１５日） 藤田記念庭園
洋館、高台部、低地部

１７：００～２０：００
（最終入園１９：３０）

入園料無料
問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

こぎんフェス（～１６日） 弘前市立観光館
多目的ホール

１０：００～１８：００
こぎんの展示や販売、ワークショップ等を行います。詳細はＨＰでご確認ください。
問：しまや内　こぎんフェス実行委員会（０１７２－３２－６０４６）

18 水 秋の企画展　高照神社展（～１２/６） 高岡の森弘前藩歴史館 ９：３０～１６：３０

岩木山麓に創建された高照神社の歴史と奉納された宝物、祭神である４代藩主津軽信政の事績などを紹介します。
入館料：一般￥３００（￥２２０）　高校・大学生￥１５０（￥１１０）　小・中学生￥１００（￥５０）※( )は２０名以上の団体料金
弘前市立博物館との共通券：一般￥４２０　高校・大学生￥２１０　小・中学生￥１４０
　※共通券は、歴史館及び弘前市立博物館にそれぞれ１回入館できる券です。
　※障がいのある方（介助者含む）、６５歳以上の弘前市民、弘前市内の小・中学生・外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを
　　　持参の人は無料です。受付にて、年齢、住所等を証明するものをご提示ください。
休館日：１０/２１(月)、１１/１８(月)
問：高岡の森弘前藩歴史館（０１７２－８３－３１１０）

22 日 けん玉で遊んじゃおう！けん玉体験教室 弘前市まちなか情報センター
２階　交流室

１３：００～１５：００

興味があるけど、やったことが無い方、もっとうまくなりたい人、親子、一般の方も大集合！！
初心者でも楽しめるけん玉レクチャーやゲームで遊んじゃおう！
参加料無料　定員：２０名※予約優先ですが当日参加も可能です。
対象：小学生から一般の方　持ち物：けん玉※お持ちでない方には無料貸出あります。
講師：パノーマルけん玉（ＤＡＭＡ ＰＡＲＫ）の皆さん
申込・問：弘前市まちなか情報センター（０１７２－３１－５１６０）

25 水 第７６回スポット企画展
「追悼　山田尚展」（～１２/９）

弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　（年齢や住所を確認できるものを掲示してください。）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

自衛隊創立記念日行事
市中パレード・記念式典

記念式典：市民中央広場
市中パレード：桜大通り

１０：００～１１：３０

※行事は天候により変更・中止となる場合がありますのでご了承ください。
※パレード中は中土手町交差点から桜大通りは車両通行止めとなります。
※行事中は記録及び広報のため写真・映像撮影を行いホームページ・ＳＮＳ等に掲載する場合がありますので予めご了承ください。
※行事中はドローン等の飛行は禁止とさせていただきます。
問：弘前駐屯地広報室（０１７２－８７－２１１１）

ＲＩＮＧＯ ＭＵＳＩＣ  ＦＥＳ ２０２４ 弘前市りんご公園 １０：００～２１：００

リンゴミュージックが、これまでの応援と出会いに感謝し、県内外からアイドル、シンガー、バンド、DJ などのアーティストを招いて行う
入場無料の野外音楽フェスです。当日は、グルメや特産品も取り揃え、大人も子どもも楽しめる音楽イベントを開催します。
入園料無料
  ※出演者やイベントの詳細は公式ホームページで確認を。
  ※駐車場が満車になることが予想されるため、乗り合いや公共交通機関の利用を。
問：弘前市りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

令和６年度
弘前市立博物館　特別企画展２
魯山人の宇宙　魂を抉る美が欲しい（～１１/２４）

弘前市立博物館 ９：３０～１６：３０

陶芸・書・絵画・漆芸などの幅広い分野で伝統に深く学びつつ、斬新で個性的な作品を生み出した、北大路魯山人。本展覧会では
アメリカ・サンディエゴから里帰りしたカワシマ・コレクションを公開し、魯山人の軌跡と国際的な感覚にあふれた生活芸術家、
魯山人とその感性や精神世界を浮き彫りにします。※茶室「夢境庵」実物大再現あり

【８のつく日は「ミニ解説」の日】
会期中の８のつく日（８日・１８日・２８ 日）は、１４：００～１４：１５にミニ解説を行います（申込不要）。

入館料：一般￥８００（￥６００）　高校・大学生￥４００（￥３００）　小・中学生￥２００（￥１００）※(  )は２０名以上の団体
　※障がいのある方（介助者含む）、６５歳以上の弘前市民、弘前市内の小・中学生・外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを
　　　持参の人は無料です。受付にて、年齢、住所等を証明するものをご提示ください。
　※特別企画展期間中は高岡の森弘前藩歴史館との共通券はご利用できません。
休館日：会期中無休
併設 常設展：「ひろさきの歴史と文化 ～原始から近現代へ～」（縮小展示）

問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）

 プール ※第２市民プール（中野３丁目）は休場中です。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問い合わせ先・備考

岩木B＆G海洋センタープール（～９/８）
※照明施設不具合の為夜間営業は無し

個人（１回）：一般￥２８０、高校生￥１４０、小学生～中学生￥５０
回数券（１１回）：一般￥２，８００、高校生￥１，４００、小学生～中学生￥５１０
団体（３０人以上１人につき）：一般￥１６０、高校生￥９０、小学生～中学生￥３０
※６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、市内の障がい者、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　住所や年齢などを確認できるものの提示を。※小学３年生以下のお子様は、成人の方の同伴が必要です。
問：岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター（０１７２－８２－５７００）

第３市民プール（～９/１）
　※木曜日は休場

第三市民プールは屋外プールです。青森県内でも数少ない５０ｍプールです。
　個人（１回）：一般￥２８０、高校生￥１４０、小学生４年生以上～中学生￥５０、専用（１時間）￥３，８００
　回数券（１１回）：一般￥２，８００、高校生￥１，４００、児童・生徒（小学生４年生以上～中学生）￥５１０
　団体（３０人以上１人につき）：一般￥１６０、高校生￥９０、児童・生徒（小学生４年生以上～中学生）￥３０
　※６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、市内の障がい者、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　　　住所や年齢などを確認できるものの提示を。
　※市内の小・中学校に通う児童生徒は無料となります。小学生は通学している学校の名札、中学生は生徒手帳の提示をして下さい。
　　提示がない場合は有料となりますのでご注意ください。３年生以下のお子様は保護者（成人）の付き添いが必要です。
　※スムーズな入退場のため、あらかじめ水着を着用して来場するなどのご協力をお願いします。
問：第三市民プール（０１７２－３７－２２０５）

城北ファミリープール（～９/１）
　※火曜日は休場

城北ファミリープールは、子どものうちから水に親しみ、家族そろって気軽に楽しむことが出来る幼児プール・流水プール・ウォータースライダーなどを
備えたレジャープールです。　
　個人（１回）：一般￥３３０、高校生￥２２０、小学生４年生以上～中学生￥１１０
　回数券（１１回）：一般￥３、３００　高校生￥２、２００、児童・生徒（小学生４年生以上～中学生）￥１、１００
　団体（３０人以上１人につき）：一般￥２７０、高校生￥１７０、児童・生徒（小学生４年生以上～中学生）￥９０
　※６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、市内の障がい者、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　　 住所や年齢などを確認できるものの提示を。
　※市内の小・中学校に通う児童生徒は無料となります。小学生は通学している学校の名札、中学生は生徒手帳の提示をして下さい。
　　　提示がない場合は有料となりますのでご注意ください。３年生以下のお子様は保護者（成人）の付き添いが必要です。
　※スムーズな入退場のため、あらかじめ水着を着用して来場するなどのご協力をお願いします。
問：　城北ファミリープール（０１７２－３７－２２０６）

日1

土14

土28

７/６
（土）
～

城北ファミリープール

①　９：３０～１１：３０
②１２：３０～１４：３０
③１５：００～１７：００
　１日３回の入替制
　　　※ただし、混雑時は入場を制限する場合があります。
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岩木B＆G海洋センタープール

①　９：００～１２：００
②１３：００～１７：００

７/６
（土）
～

第３市民プール

①　９：００～１１：３０
②１２：３０～１５：００
③１５：３０～１８：００
　　１日３回の入替制
　　　※ただし、混雑時は入場を制限する場合があります。

土手町路上およびそれに面する駐車場等
※下土手町菊池薬店交差点から上土手町・松森町交差点
カルチュアロード　９：３０～１５：３０
よさこい津軽　１０：００～１５：００

弘前市、黒石市、平川市、西目屋村、藤崎町、
大鰐町、田舎館村、板柳町、鶴田町

吉野町緑地ゾーン・中央弘前駅ゾーン・鍛冶町交流ゾーン
１０：００～２０：００（１５日１６：００まで）

※新型コロナウイルス感染防止のため掲載イベントが開催中止になる可能性、

または、 天候や主催者の都合により、イベントの内容・日程等が

変更・中止になる場合もございますので、

主催者にあらかじめご確認の上、お出かけくださいますようお願い申し上げます



弘前れんが倉庫美術館展示・イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４ メイン企画
春夏プログラム
蜷川実花展 ｗｉｔｈ ＥｉＭ： 
　　　　　　　　　　　　儚（はかな）くも煌（きら）めく境界
ＮＩＮＡＧＡＷＡ Ｍｉｋａ ｗｉｔｈ ＥｉＭ: 
　　　　　Ｗｈｅｒｅ Ｈｕｍａｎｉｔｙ Ｍｅｅｔｓ Ｎａｔｕｒｅ（～９/１）

弘前れんが倉庫美術館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

写真家・映画監督の蜷川実花（にながわ みか）とクリエイティブ　チーム・ＥｉＭ（エイム）との協働による大規模な個展を開催します。
弘前で撮影した桜をはじめとした、日本各地の花々を捉えた作品を紹介します。
さらに、過去の代表シリーズも、近年の蜷川作品とのつながりを示す新たな時間軸で提示します。
本展は、当館を含む⻘森県内５つの美術館・アートセンターを中⼼に⾏われる「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」のメイン企画の一つです。
観覧料：一般￥１，５００(￥１，４００)　大学生・専門学校生￥１，０００ (￥９００)　高校生以下は無料※（）内は２０名様以上の団体料金
　※弘前市民は当日料金から￥５００引き（他の割引との併用不可）。受付で住所が確認できるものをご提示ください。
　※以下の方は無料
　　・高校生以下の方・弘前市内の留学生の方・満６５歳以上の弘前市民の方・ひろさき多子家族応援パスポートをご持参の方
　　・障がいのある方と付添の方１名
休館日：火曜日

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４ メイン企画
弘前エクスチェンジ＃０６
「白神覗見考（しらかみのぞきみこう）」（～９/１）

弘前エクスチェンジ＃０６「白神覗見考」と題して、白神山地をテーマにリサーチ・プロジェクトを実施します。
本企画は、当館を含む⻘森県内５つの美術館・アートセンターを中⼼に⾏われる「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」 の
メイン企画の一つであり、４組のアーティストたちが、それぞれの視点で、作品展示をはじめワークショップやイベントなどを実施します。

学生鑑賞支援プロジェクト２０２４ 弘前れんが倉庫美術館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

弘前市内の大学及び専門学校に在籍する大学生・専門学校生に芸術鑑賞の機会を提供する「学生鑑賞支援プロジェクト」を実施します。
地域のクリエイティブ・ハブ（文化創造の拠点）を目指す当館では、次世代を担う若い世代に芸術を鑑賞する機会を創出し、豊かな感性や創造力を
育む環境づくりに寄与したいという主旨から、学生鑑賞支援プロジェクトを企画し、２０２１年度より実施しています。
定員：先着１，０００名※定員に達し次第終了　　対象：大学及び専門学校に在籍する大学生・専門学校生※大学院生、短期大学部の学生を含む。
利用方法：１階受付で学生証を提示すると、展覧会の観覧料が無料となります。申込みは不要です。

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４（～９/１）

青森県内にある現代美術を楽しめる５つの美術館・アートセンター（青森県立美術館、青森公立大学国際芸術センター青森、弘前れんが倉庫美術館、
八戸市美術館、十和田市現代美術館）では、２０２０年から５館が連携し、県民や観光客が青森のアート体験と共に、地域の周遊を喚起する
「５館が五感を刺激する―ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ」プロジェクトを発信してきました。この度、この５館を中心に「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮアートフェス」を
初開催します。２０２４年度のテーマは「つらなりのはらっぱ」に決定。
この地に根差して活動する各館のキュレーターが協働し、展覧会やプロジェクト、パフォーマンスなど、それぞれの館の特徴を活かした
多様なプログラムを企画します。

ＨＩＲＯＳＡＫＩ ＥＸＣＨＡＮＧＥ＃０６「白神覗見考」
イベント
栗林隆≪元気炉≫×Ｌ．ＰＡＲＫ．
いっしょくたにへば　たげめぐなるはんで（～９/１）

土淵川吉野町緑地
（弘前れんが倉庫美術館前）

１７：００～２０：００

ー弘前の夏の終わりに出現する不思議な屋台、昨日の出来事は夢か現かー
小田桐奨と中嶋哲矢によるユニットのＬ ＰＡＣＫ.は、宵宮や屋台など地域の身近な文化から着想された体験型の作品、
《いっしょくたにへば たげめぐなるはんで Ｗｈｅｎ ｙｏｕ ｐｕｔ ｔｈｅｍ ａｌｌ ｔｏｇｅｔｈｅｒ， ｉｔ’ｓ ａ ｃｏｍｐｌｅｔｅ ｄｉｓａｓｔｅｒ．》を、
「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス２０２４」共通企画の栗林隆《元気炉》の展⽰とあわせて、フェスの最後を締めくくる３日間限定で発表します。
クラフトビールを製造する「Ｂｅ Ｅａｓｙ Ｂｒｅｗｉｎｇ」（弘前市）、津軽地域で長年親しまれている駄菓子「大王当て」を製造する「佐藤製菓」（弘前市）、
全国の自然栽培の野菜を販売しフードロスにも取り組む「青果ミコト屋」（神奈川県横浜市）とコラボレーションした屋台をお楽しみいただけます。

作品タイトルの「いっしょくたにへば たげめぐなるはんで」は、津軽弁で「まぜこぜにすればとても美味しくなるから」の意味。年齢問わず誰でも
体験できる作品です。
※入場無料（屋台のメニューは有料）

1 日 まちの未来スクール２０２４　②スクール
ＣＡＦＥ ＆ ＲＥＳＴＡＵＲＡＮＴ
ＢＲＩＣＫ

※申込は既に締切
まちなかに実在する空き店舗などを対象に、地方都市のエリア再生に寄与するビジネスプランをつくる短期集中の実践型スクールを市内で開催します。
定員：２４名程度
対象：空き店舗を活用したビジネスを始めたい人や地方都市でのまちづくりや起業、事業承継に興味がある人など（職種・経験は不問）
　　　　※全日程に参加が必要（主催者で審査の上、受講の可否をメールで通知）／受講決定後のキャンセルは
　　　　　　原則できません。詳細は市ホームページで確認を。
問：都市計画課（０１７２ー３５－１１３４）

27 金

タグチアートコレクション×弘前れんが倉庫美術館 
２０２４年度秋冬プログラム
どうやってこの世界に生まれてきたの？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～Ｒ７．３/９）

本展で紹介するのは、日本を代表する現代美術のコレクションであるタグチアートコレクションと、弘前れんが倉庫美術館の所蔵作品による世界各地で
活動するアーティストたちの作品です。
絵画や写真、映像やレクチャー型のパフォーマンスまで、多彩な作品を通じて、生きることと幸せについて考えようとする展覧会です。
観覧料：一般 ￥１，５００ (￥１，４００)　大学生・専門学校生￥１，０００ (￥９００)　高校生以下は無料　※( )内は２０名様以上の団体料金
　※弘前市民は当日料金から￥５００引き（他の割引との併用不可）。受付で住所が確認できるものをご提示ください
　※以下の方は無料
　　・高校生以下の方・弘前市内の留学生の方・満６５歳以上の弘前市民の方・ひろさき多子家族応援パスポートをご持参の方
　　・障がいのある方と付添の方１名
休館日：火曜日、１２/２６（木）〜１/１（水）、２/１２（水）※２/１１（火祝）は開館

28 土
「どうやってこの世界に生まれてきたの？」
関連プログラム
アーティストトーク

ｃａｆｅ ＆ ｓｈｏｐ  ＢＲＩＣＫ
１７：３０～１９：００
受付１７：００～

参加料￥５００（ワンドリンク付き）※事前予約優先
出演：片山真理さん（アーティスト）、田口美和さん（タグチアートコレクション共同代表）　聞き手：木村絵理子さん（弘前れんが倉庫美術館 館長）
定員：５０名

土 建築ガイドツアー
（※毎月 第３土曜日）

集合：１階受付前 １１：００～１１：３０
館内を巡りながら建物の歴史や見どころについて当館スタッフが解説します。※９月以降の開催日は決定次第、お知らせします。
参加費無料　　定員：１０名（当日先着順）

9月以前からの継続イベント
日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

お殿様お姫様衣装着付け体験

Ｒ５．６/１より一部営業再開となっております。
　・着物のみの体験となります。（打掛け・甲冑は不可）
　・着付けは服の上からとなります。お一人さま１５分くらいです。
　・着物の数に制限があり、受付は１時間ごとに４～５人まで制限をかけて実施しております。
　　６名以上の団体さまでお越しの場合、体験できるのは最大５名までとなります。時間帯を分けて体験ください。
　・こども用着物は体験されるお子さんの身長１００ｃｍからです。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

お抹茶点て体験 藤田記念庭園 ９：００～１６：００
最終受付１５：００

お抹茶についてや茶道の歴史などを学び、流派を気にせずシャカシャカお抹茶点て体験をしてみませんか？
点て終わった後は縁側で景色を眺めながら一服♪季節の和菓子付きです。
体験料：￥１，０００（お抹茶・和菓子付※別途入園料が必要）　体験時間：２０分程度
ぐるっと園内ガイド付きプラン：￥２，０００（別途入園料が必要。３日前までの要予約制）　体験時間：６０分程度
申込・問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

第４８回企画展「文学紀行－青森県の名湯」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～Ｒ７．３/２１）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

本展は、文学作品、紀行文などを通して、本州最北端・青森県の温泉地の魅力にあらためて迫るものです。
観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　　　　　年齢や住所を確認できるものを掲示してください。
問：弘前市立博物館（０１７２－３７－５５０５）

津軽三味線ミニライブ
　　　　　　　　　　　　　（～１０/２７の毎週日曜・祝日）

津軽の魂、津軽三味線の音色を楽しんでみませんか？４ヶ所で３０分程度のライブが無料で楽しめます。
問：岩木山観光協会（０１７２－８３－３０００）

どてまちビアバイキング（～９/７）

夜空の下でのびのび乾杯！開閉式スライドルーフで雨でも安心！
チケット：お一人様（中学生以上）￥４，５００（税込）※￥５００×５枚綴り＋￥１，０００×２枚綴り
　　　　　　お一人様（小学生まで）￥２，０００（税込）※未就学児 無料 
　
　※ご来場の際はなるべく事前にご予約ください。予約キャンセルは、３日前までにご連絡ください。それ以降はキャンセル料をいただきます。
内容：制限時間９０分　
　　　　生ラムジンギスカン（一人前／野菜付き） + バイキング料理 食べ放題
　　　　　　　  + ドリンク飲み放題（生ビール/サワー/ハイボール/日本酒/グラスワイン/ノンアルコール/ソフトドリンク）
　　※１０名様以上のご予約は制限時間９０分を１２０分に延長※詳細は土手町コミュニティパークＨＰをご確認ください。
定休日：日曜日
申込・問：お電話で、株式会社アップルコミュニケーションズ（０１７２－３１－５７５５）へ。

「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」の共通企画として、栗林隆《元気炉》が開催館を巡回します。
《元気炉》は原子炉の形状をした構造物に薬草の香りを帯びた蒸気を発生させ、観客が中に入る体験型の作品です。作品を稼働する美術館でも
各地域に自生する薬草をブレンドして使用。栗林が海外で発表した《元気炉》の映像作品も展示予定です。
「ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４」では、「Ａｏｍｏｒｉ ＧＥＮＫＩーＲＯ Ｔｒｉｐ」と題して、青森の各地域に伝わる郷土音楽からジャズ、
クラッシックなど、地元で活動する奏者たちと音楽家の辰田翔がライブ演奏を行います。
さらに写真家で映像作家の志津野雷も同行しその様子を記録します。
《元気炉》は２０２４年のテーマである「つらなりのはらっぱ」を体現するように、青森５館を旅し、各地域に継承される伝統文化や人々との交流を
かさねながら、本アートフェスのフィナーレを飾ります。

〈ライブ〉
参加料無料※雨天時は館内が会場になります

作品体験の注意事項
　●中に入る際には、衣服が濡れる場合がありますので、濡れても良い服やサンダルなどでご来場されることをおすすめします
　●小学生以下のご参加は、保護者が必ず同伴してください
　●一度に体験できる人数は大人５～６人です。譲り合ってお楽しみください
　●《元気炉》は、天候や機材メンテナンスのため、急な時間変更や中止が発生する可能性がございます。
　　ご了承の上でご来場いただきますようお願いします

４/１
（月）

５/５
（日）

①野市里（ＡＮＥＫＫＯ）１１：３０～　②岩木山神社１２：３０～
③嶽温泉広場１３：３０～　④岩木観光物産案内所１４：３０～

５/２４
（金）

土手町コミュニティパーク　ごちそうプラザ屋上ガーデン
月～木曜日　１７：００～２１：３０
金・土・祝前日　１７：００～２２：００

４/１３
（土）

弘前れんが倉庫美術館、青森県立美術館、
青森公立大学 国際芸術センター青森、八戸市美術館、
十和田市現代美術館

８/３０
（金）

通年

弘前公園内　武徳殿休憩所（有料区域のため入園料が必要）
　　※１１/２４～３/３１までは入園料はかかりません。
９：００～１６：３０

８/２８
（金）

ＡＯＭＯＲＩ ＧＯＫＡＮ アートフェス ２０２４ 共通企画
栗林隆《元気炉》
「Ａｏｍｏｒｉ ＧＥＮＫＩーＲＯ Ｔｒｉｐ」（～９/１）

土淵川吉野町緑地
展示期間：８/２８（水）～９/１（日）
作品体験：８/３０（金）～９/１（日）

１７：００～２０：００

弘前れんが倉庫美術館には駐車場はございません。公共交通機関、または近隣の有料駐車場をご利用ください。
問：弘前れんが倉庫美術館（０１７２－３２－８９６０）

４/６
（土）

弘前れんが倉庫美術館、ｃａｆｅ ＆ ｓｈｏｐ ＢＲＩＣＫ、
ギャラリーまんなか、ＨＩＲＯＳＡＫＩ ＯＲＡＮＤＯ

弘前れんが倉庫美術館　
　　　　　　　　　　９：００～１７：００（入館は１６：３０まで）

弘前市内のマクドナルド４店舗（高山明作品のみ）
　　　　　　　　　　※各店舗の営業時間内に体験できます

★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので各会場へお問い合わせください。



9月以前からの継続イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

ヒロロ　屋上ビアガーデン（～９/８） ヒロロ
７階　 屋上 特設会場

１７：００～２２：００
最終入場２０：００

飲み放題＆生ラムジンギスカン食べ放題! プラス￥１，０００で牛カルビも食べ放題！！
ヒロロ屋上での絶景を楽しみながら、美味しいお肉とキンキンに冷えたビールで乾杯！※悪天候等により中止とさせていただく場合がございます。
料金：大人１名￥５，５００（税込）／１２０分　　小学生￥２，０００（税込）
●お得な前売り券　前売￥５，０００（税込） 
　 販売場所：ヒロロ１階インフォメーション※現金のみ※前売券のお取り置き不可※限定１，０００枚。なくなり次第終了
内容：飲み放題＆食べ放題（プラス￥１，０００で牛カルビも食べ放題！）※詳細はヒロロＨＰでご確認ください。
予約・問：ヒロロ（０１７２－３５－０１２３）

スポット企画展
「生誕１１０年久藤達郎展」（～９/２３）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　　　　　年齢や住所を確認できるものを掲示してください。
問：弘前市立博物館（０１７２－３７－５５０５）

令和６年度　弘前市立博物館　特別企画展Ⅰ
発掘された日本列島２０２４（～９/１６）

弘前市立博物館 ９：３０～１６：３０

全国で毎年約８，０００件の発掘調査が行われている中で、埋蔵文化財に親しみ、その保護の重要性に関する理解を深めるため、
近年特に注目された出土品を中心に文化庁が構成した展覧会を開催します。
今年度で記念すべき ３０ 回目の開催となる本展では、調査研究の積み重ねによって明らかになった歴史を物語る資料など、全国各地の貴重な
出土品約５６０点が一堂に会します。当館独自のコーナー「地域展」では、世界遺産「北海道・北東北の縄文遺跡群」より、大森勝山遺跡に加えて
三内丸山遺跡の出土品（重要文化財を含む）を公開します。
特別企画展観覧料：一般：￥６００ (￥４００）　高校・大学生：￥３００(￥２００）　 小・中学生￥１５０ (￥１００）
　　　　　 ※( ) 内は２０名以上の団体料金です。※６５歳以上の弘前市民、市内の小中学生、市内の障がい者、市内の留学生は無料です。
会期中無休　　併設 常設展「ひろさきの歴史と文化 ～原始から近現代へ～」（縮小展示）
問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）

土手町謎解きまち歩き（～９/３０）

弘前が大好きな女子高生「さくらこ」はある日、土手町には自分の知らなかった魅力がたくさんある事に気づいた。
「皆さんにもこのまちの魅力を伝えなくては・・・！」こうしてさくらこによるＭｙｓｈｅｒｒｙ Ｂｌｏｓｓｏｍプロジェクトの幕が上がるのでした。

謎解きキット代：￥１，０００（土手町飲食店で使えるクーポン、謎解き（さくらこ）アクリルキーホルダー付）
販売場所：まちなか情報センター
【土手町謎解きまち歩き遊び方】
①まずは謎解きキットを買おう！飲食店で使えるクーポン付き！
②キットのＭＡＰを参考に土手町の謎を解いていこう！
③各地の謎が解けたらＬＩＮＥで答え合せ！ヒントも教えるよ！
④さくらこと一緒にすべての謎を解き明かそう！
問：一般社団法人弘前青年会議所（０１７２－３４－４４５８）

百沢地区土石流災害
５０ 回忌写真パネル展（～９/１）

中央公民館岩木館
２階　大ホール

９：００～１６：３０
広報ひろさき　２０２４．７/１５号　６Ｐ参照
問：岩木総合支所総務課（０１７２－８２－１６２１）

メインテーブル企画展
宮腰清次郎うるし展（～９/１）

藤田記念庭園　匠館　
２階　ギャラリースペース

問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

「農村ホームステイ×お山参詣」（～９/３） 相馬地区内の民家・園地、
JA 相馬村相馬支所

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１５Ｐ参照
問：相馬総合支所総務課（０１７２－８４－２１１１）

陸羯南　文学忌（～９/６） 弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

「文学忌」は弘前ゆかりの作家 １１人の各忌日に行い、忌日を含め約１週間その作家の特別展示をロビーで開催いたします。
また、弘前ゆかりの作家を広く知っていただくため、忌日は無料開館いたします。
入館料：一般￥１００　小・中学生￥５０　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、
　　　　ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。（年齢や住所を確認できるものを掲示してください。）　
●無料開放日　９/２（月）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

役員による夏の小品展（～９/６） 北門ギャラリー 問：北門ギャラリー（０１７２－３２－５６１８）

9月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

弘前バッハアンサンブル
創立４０年記念演奏会

弘前文化会館
大ホール

１４：００～

入場料：￥３，０００（全席自由）
プレイガイド：さくら野百貨店青森本店、カワイ青森ショップ、リンクモア平安閣市民ホール、弘前市まちなか情報センター、ヒロロ１Fインフォメーション、
　　　　　　　　　中三弘前店、平山萬年堂、さくらミュージック、弘前市社会教育協議会
問：弘前バッハアンサンブル　島口さん（０１７２－３３－１５３９）

ＨＩＲＯＦＵＭＩ　ＴＡＮＡＫＡ　ＬＩＶＥ　
「ＰＲＥＳＥＮＴＡＴＩＯＮ」

Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ
ＯＰＥＮ　１８：００
ＳＴＡＲＴ１８：３０

チケット料金：前売￥１，５００　当日２，０００※１ドリンク付き　　アフターパーティー￥３，５００（２時間飲み放題）
問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

Ｓ.Ｐ.Ｎ　ＰＯＷＥＲ主催 「漢祭り２０２４」 ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ  １５：３０
ＳＴＡＲＴ１６：００

チケット料金：前売￥２，９００※ドリンクチャージ代別途￥６００
プレイガイド：e+（https://eplus.jp/sf/detail/4129570001-P0030001）／ KEEP THE BEAT
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

集まれ中高生！
未来が見つかる大学研究体験
ー弘前大学研究体感プログラムー

弘前大学
理工学部１号館・農学生命科学部

１３：００～１６：００

弘前大学の研究内容を体験したり、そこの研究室で学ぶ大学生と交流しながら理系分野への進学を考えてみませんか？

参加料無料　定員：２０名（中学生・高校生各１０名）
対象：弘前市内に在住または通学している中学生、高校生※先着順
内容：①データの遅れを測定してみよう②血液中のタンパク質を測定しよう
　※参加いただいた方には、事業実施後、進路等に関するアンケートへのご協力をお願いいたします。
申込・問：弘前市企画部企画課ひとづくり推進室（TEL：０１７２－２６－６３４９　Eメール：kikaku＠city.hirosaki.lg.jp）

プレーパーク 弘前市りんご公園 １０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　５Ｐ参照
問：おうちの困りごと減らし隊はぐふぁみ　佐々木さん（Ｅメール：hugfamihirosaki@gmail.com）

弘前城植物園散策ガイド
弘前城植物園
南案内所

１０：００～１１：００
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　６Ｐ参照
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

バッタ展（～９/１７） こどもの森ビジターセンター ★８：３０～１６：３０ トノサマバッタ、イナゴなどのバッタの仲間やキリギリスコウロギ等の飼育を展示します。
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）

ヒロシマ・ナガサキ
「原爆と人間」展（～２日）

ヒロロ
３階　イベントスペース

１０：００～１７：００
（２日１６：００まで）

広島と長崎への原爆投下から７９年目の夏を迎えます。核兵器のない世界を望み今年も「原爆と人間」展を開催いたします。
内容：広島・長崎の被爆写真のパネル展示、被爆図書コーナー（絵本・アニメなど）、折り紙でパタパタ鶴をつくってみませんか、
　　　　広島の高校生が被爆者に聞き取りをして描いた絵の展示
問：新日本婦人の会　弘前支部（０１７２－３５－０１１２）

籠紙クラフト展（～２０日） ギャラリーあねっこ ★９：００～１７：００ 問：ギャラリーあねっこ（０１７２－８２－１０５５）

人間行動科學×言動學セミナー
弘前文化センター
第３会議室

１３：３０～１５：００
（受付１３：００～）

あなたの声かけ、接し方が１８０度変わる。
受講料無料　定員：１００名※予約必須
申込・問：小山内さん（０９０－６２２５－１０６０）

市民ボランティアによるパソコン講座
エクセル２０１９応用講座（他１０・１７日で１セット）

総合学習センター １０：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１８Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

琥珀のラオス展（～７日） 百石町展示館 １０：００～１７：００
最終日は１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

みんなで作る簡単着物リメイク（～５日） 鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００

料金：￥２，２００（参加費）＋ランチ・飲み物代がかかります
定員：各日８名※要予約
持ち物：布、ミシン他、詳細はお電話で
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

～大人のためのおはなし会～　
さいたさいたおはなしの花 ｉｎ 弘前市立百石町展示館

百石町展示館 １３：３０～１５：００ 参加料無料　定員：２０名
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

「道産子ですもの」 ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ　１８：３０
ＳＴＡＲＴ１９：００

チケット料金：前売￥１，９００　当日￥２，４００※ドリンクチャージ代別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

弘大じょっぱり起業家塾（他１９日）
弘前大学創立５０周年記念会館
岩木ホール　またはオンライン

１８：３０～２０：００

受講料無料　定員：２０名程度　
対象：「青森を変えたい」「青森県を良くしたい」という思いを持ち、起業や起業家マインドを持って行動したいと考えている人
　　　　将来地域のために活躍したいと考えている人や新たなビジネスを始めたいと考えている社会人・学生・高校生など
内容：５日　　第３回講義「地域課題を解決するスタートアップの創出」（１８：３０～１９：３０）／ディスカッション（１９：３０～２０：００）
　　　　１９日　第４回講義「地域の魅力を世界に発信～ＤＸを活用した起業～」（１８：３０～１９：３０）／ディスカッション（１９：３０～２０：００）

申込・問：氏名、所属、連絡先（電話番号・メールアドレス）、申込講座、あなたのビジネスプランを記入のうえ、ＥメールまたはＧｏｏｇｌｅフォームで
　　　　　　 お申込ください。（事前申込制）※オンラインでの受講をご希望の方は、お申し込みの前に事務局までご相談ください。
　　　　　　 国立大学法人弘前大学社会連携部社会連携課　弘大じょっぱり起業家塾事務局
　　　　　　（ＴＥＬ：０１７２－３９－３９７８、３９１５　Ｅメール：sjinzai@hirosaki-u.ac.jp）

健康運転安全講座 青森ダイハツ弘前神田店 １３：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　１９Ｐ参照
問：介護福祉課自立・包括支援係（０１７２－４０－４３２１、４０－７０７２）

一枚の繪　人気作家展（～９日） さくら野百貨店 弘前店 ★１０：００～２０：００ 問：さくら野百貨店 弘前店（０１７２－２６－１１２０）

★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので各会場へお問い合わせください。
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9月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

シダ展（～１０日） 緑の相談所 ★９：００～１７：００ 問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

赤ちゃんとのふれあい体験 弘前実業高校 １０：００～１１：３０ 広報ひろさき　２０２４．７/１５号　８Ｐ参照
問：赤ちゃんとのふれあい体験事務局（０１７２－３９－３４４０）

楽しく食べて　楽しく学ぼう
みんなの食堂　おいでーる（～７日）

千年交流センター
調理室・和室

１０：００～１３：３０

【６日】「コロッケをつくろう」
　参加費：一般￥２００（高校生以下、６５歳以上は無料）　定員：２０名　　持ち物：エプロン、三角巾
　予定：健康相談（看護師）、栄養ミニ講座（管理栄養士）、調理実習（調理師）
【７日】「収穫したじゃがいもで楽しくコロッケをつくろう！」
　参加費：一般￥２００（高校生以下、６５歳以上は無料）　定員：３０名　　持ち物：エプロン、三角巾
　予定：調理実習（コロッケつくり）、楽しいお昼ご飯
申込・問：社会福祉法人千年会　井澤さん（０１７２－８７－４８８８）

刺し子、古布展示会（～８日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７５９９）

小野 修　水彩画展（～８日）
入場料無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

令和６年度　弘前大学大学院医学研究科公開講座
こどもの健康～最近の話題～

弘前大学大学院　医学研究科内
講義棟
またはオンライン

１８：００～２０：００

参加料無料　定員：会場５０名　オンライン配信５０名※定員になり次第締切　　対象：一般市民の方
内容：講演①「こどものアレルギー～うまくつきあおう！～」
　　　　　　　②「発達障害（神経発達症）を知ろう」
　　　　　　　③「小児とＡＹＡ（思春期・若年成人）世代のがんについて」
　※駐車場はありませんので、近隣のコインパーキングをご利用ください。
申：申込フォーム（https://forms.office.com/r/VXDvhizAGf）
　　※オンライン配信を視聴される場合は必ずフォームからお申し込み下さい。後日フォームにご記入頂いたアドレスに視聴用URLをお送りします。
　　　　会場で参加される方は、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、電話番号をご記入のうえ、電話・ＦAX・Ｅメール・郵送にて
　　　　お申し込みいただくことも可能です。
問：医学研究科総務グループ　土岐さん（ＴＥＬ０１７２－３３－５１１１、ＦＡＸ０１７２－３９－５２０５、Ｅメール：med-pr@hirosaki-u.ac.jp）

柴田学園大学短期大学部
２０２４年公開講座　前期ー学びをもっと身近にー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他１４日）

【７日①】「おいしい津軽野おかず」をつくりましょう（１５）ー海藻料理ー
　　受講料￥７００　定員：２４名　対象：一般・高校生
【７日②】絵本で知ろう　自分のこと
　　受講料無料　定員：制限なし　対象：中学生・高校生
【１４日】科学実験教室ー空気についてー
　　受講料￥３００　定員：７組　対象：小学生とその保護者
申込・問：チラシのＱＲコードから、またはＦＡＸで希望講座名、参加者氏名（漢字・ふりがな）、住所、電話番号、メールアドレス、
　　　　　　　年代、職業（学校名・学年）をご記入のうえ、柴田学園大学短期大学部　地域文化センター
　　　　　　　（ＴＥＬ：０１７２－３２－６１５１　ＦＡＸ：０１７２－３２－６１５３）へ。※応募多数の場合は抽選となります。

ＪＴＢ弘前ヒロロ店によるハワイ＆ソウルセミナー
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１０：３０～

不動の人気ＮO．１ハワイ＆一番近い海外韓国 その魅力と「今」を感じるセミナーを開催します。
当日ご来場の方にプレゼント＆セミナー参加後のご成約で特典も用意しておりますので、この機会にぜひご参加ください。
参加料無料※要事前予約
　【第１部】ハワイ（１０：３０～１１：３０）　定員：３６名
　　　ハワイでお勧めの過ごし方や人気のプラン紹介。去年ハワイに行ってきたスタッフからのレクチャー、現地からのＬＩＶＥ配信など盛りだくさん！
　【第２部】ソウル（１２：３０～１３：３０）　定員：３６名
　　　青森空港から大韓航空直行便で３時間３０分。気軽にお出かけできるソウルの魅力はもちろん、個人旅行での注意点など現地情報をご紹介。
申込・問：チラシにあるQRコード、またはお電話、直接窓口で、
　　　　　　　　ＪＴＢ弘前ヒロロ店（０１７２－３２－５９７１）、ＪＴＢ青森イトーヨーカドー店 臨時デスク（０１７－７３９－０３１１）へ。

ラウンジのひととき
朗読「文学お湯めぐり」

弘前市立郷土文学館
２階　ラウンジ

１４：００～１５：００ 定員：先着２０名※事前申込制
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

弘前城ゴールドライトアップ（～９日） 弘前城天守 日没～２１：００ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１０Ｐ参照
問：弘前大学医学部小児科学教室（０１７２－３９－５０７０）

ヒキガタルユウベ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ１７：４５
ＳＴＡＲＴ１８：００

チケット料金：前売￥１，４００　当日￥１，９００※ドリンクチャージ別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

ＹＯＵＴＨ ＳＯＵＮＤ ＦＥＳ ２０２４
ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１６：４５～２０：３０

バンド９組・高校生アーティスト４人の参戦！優勝はだれ？
入場料無料　定員：２５０名
スケジュール：〈予選１〉１６：３０　〈予選２〉１８：３０　〈決勝〉２０：００
関連リンク：ＳＧアカデミー（ＨＰ：https://www.sgacademy-hirosaki.com/）

つがる弘前軽トラ市①
（②９月下旬、③１０月上旬予定）

つがる弘前農業協同組合本店
国道７号線側駐車場

７：００～１１：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１０Ｐ参照
問：つがる弘前農業協同組合経済部直販課直販係（０１７２－２６－７１４１）

歴史文化で結ぶ都市間交流宣言事業
広報ひろさき　２０２４．８/１号　１６Ｐ参照
問：弘前市文化財課（０１７２－８２－１６４２）

将棋名人戦弘前対局記念行事（～８日）
広報ひろさき　２０２４．８/１号　１６Ｐ参照
問：日本将棋連盟青森県支部連合会（０１７－７７５－７７４４）

中南こめこ料理教室（他１０/６）
弘前市総合学習センター
調理実習室

１３：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１号　２０Ｐ参照
問：中南地域県民局地域農林水産部りんご農産課（０１７２－３２－３３０５）

おたのしみおはなし会（他１４・２１・２８日）
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　７Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

人気絵本作家
サトシンさんと絵本を楽しみまショー ｉｎ ひろさき

サンタハウス弘前公園 １０：００～１２：００

大ヒット絵本「うんこ！」、Ｅテレ「みいつけた！」の「おててえほん」でおなじみの絵本作家サトシンさんが弘前にやってきます！
全国で大人気のおはなしライブと絵本販売＆サイン会の２本立て！
【第１部】絵本作家サトシンのおはなしライブ（１０：００～１１：３０）
　　参加料：一人￥５００（小学生以下無料）　対象：年齢制限無し　定員：４０名（要予約・先着順）
【第２部】絵本販売会（１１：３０～１２：００）
　　サトシンさんの最新作「はばたいたフトン」をはじめ、絵本の展示販売会＆サイン会も開催！
申込・問：サンタハウス弘前公園（０１７２－８８－７７０７）

しののレインボーフェス 弘前オランド １２：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１５号　７Ｐ参照
問：しののベース　角田さん（０９０－４８３０－１５８４）

水上スポーツ２DAYS（～８日） 城北ファミリープール
①９：３０～１１：００
②１３：００～１４：３０
③１５：００～１６：３０

広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１５Ｐ参照
問：弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター（０１７２－３３－４５４５）

健康サポート教室「肩こりの緩和・改善運動」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他１３日）

広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１５Ｐ参照
問：温水プール石川（０１７２－４９－７０８１）

土井由美子＆渡辺友子Ｐｉａｎｏ連弾コンサート 百石町展示館
開場１３：３０
開演１４：００

入場料 ：一般￥２，５００(当日￥３，０００)／ 高校生以下¥１，５００(当日¥２，０００)
問：渡辺さん（０９０－８７０１－３０９６　Ｅメール：mokomoko4069@gmail.com）

ＪＯＹ－ＰＯＰＳ ＆ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ｐｒｅｓｅｎｔｓ
「タテタカコ音楽生活２０周年記念ライブ」

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１８：００
ＳＴＡＲＴ１９：００

チケット料金：前売￥３，５００　当日￥４，０００※ドリンクチャージ代別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

大人のＪＡＺＺ ＬＩＶＥ
　　生で聴く名曲　ジャズの世界遺産

百石町展示館 １８：００～
入場料￥１，０００※小・中学生無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

津軽弘前落語会 弘前かだれ劇場 開場１３：３０
開演１４：００

チケット料金：前売￥２，０００　当日￥２，５００
プレイガイド：弘前芸術鑑賞会※９/６（金）まで
問：落語会やるべし会（０８０－６５５２－２１８６）

まちなか健康交流イベントｉｎ土手町 土手町コミュニティパーク １１：００～１５：００
（最終受付１３：４０）

広報ひろさき　２０２４．９/１号　１０Ｐ参照
問：商工労政課（０１７２－３５－１１３５）

女性が考える私たちの防災
③防災クッキング
④防災街歩き

参加料：③のみ￥５００　定員：各回２０名※要事前申込　対象：女性（中学生以上）
問：弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

ハトマーク消費者セミナー ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１３：３０～１５：００
（受付１３：００～）

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１７Ｐ参照
問：青森県宅地建物取引業協会（０１７－７２２－４０８６）

中南地区ペーパーティーチャー向けセミナー
市民会館
１階　大会議室

広報ひろさき　２０２４．８/１号　２３Ｐ参照
問：県教育庁中南教育事務所（０１７２－３２－４４５１）

親子で食育クッキング
泉野多目的コミュニティ施設
調理室

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　５Ｐ参照
問：おうちの困りごと減らし隊はぐふぁみ　佐々木さん（Ｅメール：hugfamihirosaki@gmail.com）

体験の風をおこそう
忍者ランドで遊んじゃおう！

青森県武道館
柔道場

受付９：１０～

〈運動あそび〉で走る・跳ぶ・くぐる・投げるなどの基本の運動を楽しく身につけましょう。
参加料：子ども１名￥３００　定員：３０名（定員になり次第締切）　対象：３歳児から小学３年生
持ち物：水分、運動のできる服装　　申込方法：チラシのＱＲコードから※参加の可否については後日メールで連絡します。
申込・問：特定非営利活動法人 ひろさきレクリエーション協会（０７０－３９９６－３８７３）

キッズスポーツ体操＆体育教室（他２２日）
千年小学校
体育館・校庭

９：００～９：５０
広報ひろさき　２０２４．９/１号　２４P参照
問：ファイテン ＪＡＣ　山崎さん（０９０－７９３０－０１８０）

ジュニアスプリント教室　①１４・２１・２８日
　　　　　　　　　　　　　　　　②８・２２・２９日

広報ひろさき　２０２４．９/１号　２４P参照
問：ファイテン ＪＡＣ　山崎さん（０９０－７９３０－０１８０）

大人のための図書館見学
弘前図書館
２階　視聴覚室

１３：３０～１５：００
（受付１３：００～）

広報ひろさき　２０２４．８/１５号　７Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

こぎん刺し体験と小物販売（他２２日） 鳴海要記念陶房館
１０：００～１５：００
体験受付１４：３０まで

広報ひろさき　２０２４．９/１号　１１P参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

日8

金6

土7

①新和小学校　体育館・校庭　１３：００～１３：５０
②西小学校　体育館・校庭　１３：００～１３：５０

百石町展示館
９：００～１６：００（初日１０：００～　最終日１５：０１まで）

柴田学園大学短期大学部
　７日①　９：３０～１３：００
　７日②１０：００～１１：３０
１４日　９：００～１１：００

旧弘前偕行社
歴史文化発表会１３：００～１３：５０
連携会議　　　　　１４：００～１５：１５（受付１２：３０～）

弘前図書館　１階　おはなしコーナー
　７・２１日　１１：００～１１：３０
１４・２８日　１４：００～１４：３０

百石町展示館
１０：００～１７：００（初日１１：００～）

温水プール石川研修室
　７日　１０：１５～１１：１５
１３日　１４：１５～１５：１５

弘前文化センター　第３～６会議室
７日将棋教室１４：００～１５：３０
　　　プロ棋士指導対局会及び県連師範級位検定会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１６：００～１７：３０
８日将棋名人戦弘前対局記念大会１０：００～

ヒロロ　３階
③健康ホール１０：００～１２：００
④イベントスペース１３：００～１５：００



9月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

弘前市立第四中学校
第３９回「吹奏楽の夕べ」

弘前市民会館
大ホール

１８：００～１９：３０
開場１７：３０～

問：弘前市立第四中学校（０１７２－３２－５２４４）

暮らしとこころの無料法律相談会（～１３日） 最寄りの地域の法律事務所
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１１Ｐ参照　申込締切：９/６（金）
問：青森県弁護士会事務局（０１７－７７７－７２８５）

泳げなくても楽しめる水中エアロビクス教室
（他２４日、１０/８・２２、１１/５・１９）

温水プール石川 １９：００～２０：００
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１５Ｐ参照
問：温水プール石川（０１７２－４９－７０８１）

こころの健康相談 弘前市保健センター ９：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　２５P参照　申込締切：前日まで
問：弘前市保健センター（０１７２－３７－３７５０）

就労準備セミナー
ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１３Ｐ参照　申込締切：９/４（水）
問：ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

物価高にどう立ち向かう？
～今が変化のチャンスの時～

ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０
値上げラッシュの続く日々、今の生活を見直してみませんか。将来に備えるために何ができるでしょうか。
参加料無料　対象：ひろさき生活・仕事応援センター相談者、弘前市民
申込・問：ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

わどなんど寄席（～１３日、他２６～２７日）

実力派の真打と新進気鋭の若手が弘前に続々登場！
木戸銭：各回￥２，０００　落語ききくらべパスポート：￥１０，０００※１０/２７まで何度でも全部でも聴き放題！笑い放題！のパスポートです。
出演：１２・１３日　桂文治さん、桂空治さん／２６・２７日　三遊亭圓丸さん、桂鷹治さん　※出演者は変更になる場合があります。
問：一般社団法人 弘前芸術鑑賞会（０１７２－４０－４０８２）

生涯現役６０歳以上限定就職面接会 広報ひろさき　２０２４．９/１号　２１P参照　
問：ハローワーク弘前生涯現役支援窓口（０１７２－３８－８６０９）

医療・福祉の地元企業と話せる説明会
参加料無料
対象：大学・大学院・短大・専門学校在住の方、既卒（３年以内の方）※予約不要、入退場自由、服装自由
問：ハローワーク弘前　新卒応援ハローワークブランチ（０１７２－３８－８６０９）

介護現場っておもしろい
　　　　　　　　　　ふくしを学ぼう！体験講習会

青森県福祉人材センター
２階　大会議室

１３：３０～１５：００
（受付１３：００～）

広報ひろさき　２０２４．８/１５号　９Ｐ参照　申込締切：９/９（月）
問：青森県福祉人材センター（０１７－７７７－００１２）

チャトのうつわ展（～２３日） ギャラリー芭蕉 ★１０：００～１７：００ 問：ギャラリー芭蕉（０１７２－２７－００３３）

年祝い役員作品展（～１０/８） 北門ギャラリー 問：北門ギャラリー（０１７２－３２－５６１８）

きんご娘　参上 ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１８：３０
ＳＴＡＲＴ１９：００

チケット料金：前売￥２，０００ 　当日￥２，５００※入場時にドリンク代別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

まちなかクラフト村　漆工房宮 うるし展（～２３日）
藤田記念庭園匠館
２ 階　ギャラリースペース

１０：００～１６：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１０Ｐ参照
問：弘前こぎん研究所内　弘前工芸舎運営委員会事務局（０１７２－３２－０５９５）

青森ライカクラブ写真展（～１５日） 百石町展示館
９：００～１７：００
最終日は１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

第５回ハートファイブ　手づくり博（～１５日） 百石町展示館
１１：００～１７：００
最終日は１６：３０まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

佐藤智恵子　さきおり展（～１６日） 百石町展示館 １０：００～１７：３０ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

宮腰清次郎うるし展（～２３日）
藤田記念庭園　匠館
２ 階　ギャラリースペース

問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

求人説明会・ミニ面接会（他２５日） ヒロロ
４階　弘前市民文化交流館ホール

１３：３０～１６：３０
受付１３：００～

求職中の人であれば、どなたでも無料で参加でき、面接も可能です。
定員：２０名
内容：前半　求人説明会（１３：３０～）　人事担当者がプレゼンテーション形式で説明します。
　　　　後半　ミニ面接会（説明会終了後～）　人事担当者と個別面談を実施します。
参加事業所
　【１３日】津軽警備保障 株式会社／株式会社 土屋 ホームケア土屋 弘前／株式会社 かくみつ食品／ケアパートナー 株式会社 ケアパートナー弘前
　【２５日】特定非営利活動法人 ｔｅａｍ.Ｓｔｅｐ ｂｙ ｓｔｅｐ／株式会社 ニチイ学館 青森支店／株式会社佐藤器機 ハッピーライフＩＷＡＫＩ／
　　　　　　 株式会社 小山せんべい
　
　持ち物：ハローワーク受付表。雇用保険受給者は、求職活動実績の対象になるため、雇用保険受給資格者証を。
【託児室のご案内】無料※要予約　対象：生後６ヵ月～就学前まで　締切：１３日分は９/１１（水）、２５日分は９/２０（金）の１６：００まで
申込・問：チラシにあるＱＲコード、またはお電話で、弘前就労支援センター内 株式会社Ⅰ・Ｍ・Ｓ（０１７２－５５－５６０８）

瑞楽園「十五夜祭」 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１１Ｐ参照
問：瑞楽園（０１７２－９６－２７４４）

Ｓａｙ！バイブス！１０→１１
 Ａｎｎｉｖｅｒｓａｒｙ ｓｐｅｃｉａｌ ｅｖｅｎｔ　ＮＥＶＥＲ ＦＡＤＥ
～ＳＴＲＵＧＧＲＩＳＥ Ｔｏｕｒ ２０２４-２０２５～

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
チケット料金：前売￥２，０００　当日￥２，５００※ドリンクチャージ代別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

おじさんの模型展ｖｏｌ．２（～２３日） 鳴海要記念陶房館 ９：００～１６：００
（最終日１５：００まで）

内容：練習船　日本丸、ペリーの黒船、車力沖で難破した船チェスボロー号他、飛行機、車、バイク
※１７日は休館
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

FP フォーラム ｉｎ 弘前
①セミナー・講演会
②くらしのおかね相談会

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１８Ｐ参照
問：日本 FP 協会青森支部（０１２０－８７４－２５１）

弘前図書館　おはなしと読み聞かせ講習会 弘前図書館
２階　視聴覚室

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．８/１号　２０Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

６０分で覚える Ｗｏｒｄ ＆ Ｅｘｃｅｌ ワンポイント講座 Ｓ．Ｋ．Ｋ．リカレントスクール
①１０：００～１１：００
②１１：１５～１２：１５

広報ひろさき　２０２４．９/１号　１７P参照　申込締切：９/１１（水）
問：Ｓ．Ｋ．Ｋ．リカレントスクール事務局（０１２０－４３３－２２６）

おいで！弘前コラボ
しののベース×千年会×サンタハウス弘前公園

広報ひろさき　２０２４．８/１５号　７Ｐ参照
問：しののベース（０９０－４８３０－１５８４）、千年会（０１７２－８７－４８８８）、サンタハウス弘前公園（０１７２－８８－７７０７）

武家屋敷の町並み仲町の侍フェア（～１５日）
①武家屋敷で「抹茶を一服」
②さむらいクイズラリー
③古武術演武 無料鑑賞会（１５日のみ）

広報ひろさき　２０２４．８/１５号　７Ｐ参照
問：弘前市仲町地区伝統的建造物群保存会　今井さん（０１７２－３２－９２７２）

交流型日本語教室 弘前文化センター １０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　９Ｐ参照
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

太宰治文学講座
「太宰治ばふらっとタイム」

太宰治まなびの家 １４：００～１５：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１７P参照
問：太宰治まなびの家（０１７２－３９－１１３４）

土14

水11

木12

金13

月9

火10

①旧岩田家住宅　１０：００～１５：００
②武家住宅４棟　 １０：００～１５：００
③旧笹森家住宅　 １１：００～、１４：００～

ヒロロ　４階　市民文化交流館ホール
１３：３０～１６：００（受付１３：００～１５：３０）

ヒロロ　４階　市民文化交流館ホール
９：４５～１２：１５（受付９：３０～）

ヒロロ　３階イベントスペース、多世代交流室２
１０：００～１４：００

ヒロロ
①４階　市民文化交流館ホール　
　セミナー１０：３０～１２：００　講演会１３：３０～１５：００
　※受付はそれぞれ３０分前から
②３階　多世代交流室 A ～ D　
　１２：３０～、１４：００～、１５：１０～

瑞楽園
第１部１１：００～、第２部１６：３０～
庭園ライトアップ１８：００～２０：００

弘前かだれ劇場
１２・２６日　１部１３：３０～　２部１６：００～
１３・２７日　１部１１：００～　２部１４：００～



9月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

クマガイマコト 秋の東北ツアー ２０２４ Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ ＯＰＥＮ　１７：３０
ＳＴＡＲＴ１８：００

チケット：前売￥３，０００　当日￥３，５００(＋1ｄｒｉｎｋ ￥６００) ※高校生以下無料
問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

「ＨＩＧＨ　ＨＯＰＥＳ」 ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ１７：３０
ＳＴＡＲＴ１８：００

チケット料金：前売￥１，９００　当日￥２，４００※ドリンクチャージ代別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

小・中学校音楽発表会 岩木あそべーる １０：００～ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　８Ｐ参照
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

月例登山
イヌワシの道　キノコ探索

集合：こどもの森ビジターセンター ９：３０～１４：３０
雨天決行、事前予約制
持ち物：飲み物、昼食、替えの下着・靴下、雨具
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）

りんごワークショップ
①りんごの袋はぎと文字入りりんごのシール貼り
②りんごの花でアクセサリー作り

弘前市りんご公園　
りんごの家

１０：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１１Ｐ参照
問：りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

チャレンジ先生のエンジョイ講座
講座６　おしゃべり上手な体操の伝道師
由美子先生のランナー応援ボディケア講座
（他２２・２９日の３日間で１セット）

おにたけ健康体操スタジオ １０：３０～１１：４０

運動後のセルフケア省略してませんか！？ジョギング、ウォーキングしている方を応援います！！走った後の足の疲れや懲りは悩みのタネ。
筋膜リリースで、血液やリンパを循環させると運動後の疲れが取れやすくなります。ご自宅でスキマ時間に取り組める、セルフボディケアの方法を
伝授します。
受講料：￥２，０００（Ｌｅｓｓｏｎ１～３）※Ｌｅｓｓｏｎ１は無料お試しできるのでＬｅｓｓｏｎ２以降も参加希望の場合に頂きます。
対象：一般※申込４名以上で開講します。　申込締切：９/７（土）
内容：Ｌｅｓｓｏｎ１（１５日）　自股関節周辺の筋肉をほぐす（足付近と尻）
　　　　Ｌｅｓｓｏｎ２（２２日）　上半身の筋肉をほぐす（呼吸補助と首・肩甲骨・背中）
　　　　Ｌｅｓｓｏｎ３（２９日）　走る・歩くに必要な体幹トレーニング
持ち物：動きやすい服装、飲水
申込・問：電話・Ｗeb・ＬＩＮＥいずれかの方法でお名前、電話番号、希望の講座番号と講座名をお知らせください。
　　　　　　 特定非営利活動法人　日本人材発掘育成協会（電話：０８０－８０１５－８５９６、Ｗｅｂ：www.jinzai-japan.com）

大仏公園あじさい剪定会 大仏公園 ８：３０～１１：３０ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１７P参照
問：石川町 会　工藤さん（０９０－３７５６－８６０５）／石川町民会館（０１７２－９２－３２１５）

茅葺屋根の話っことミニホーキ製作体験会 旧岩田家住宅 １４：００～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．８/１５号　８Ｐ参照　申込締切：９/５（木）必着
問：弘前市仲町地区伝統的建造物群保存会　今井さん（０１７２－３２－９２７２）

ｐｏｃｏ　ａ　ｐｏｃｏアートのたまご
カメラ・オブスクラで描く静物画（他２３日）

弘前大学教育学部
４階　美術制作室

①９：３０～１２：３０
②１４：００～１７：００

広報ひろさき　２０２４．９/１号　１２Ｐ参照
問：アートワールドひろさき　出（いで）さん（０１７２－３９－３３８３）

神野優子ヴァイオリンリサイタル 百石町展示館 開場１６：３０
開演１７：００

入場料 ：前売￥２，０００当日￥２，５００　※７０席限定
             ※ ６５歳以上無料(入場には整理券が必要となります。お電話もしくはメールにてお申込みください。)
             ※小さなお子様も、席を利用される場合はチケットが必要となります。
予約・問：（０１７２－３１－３１３２）

ＳＮＯＷＤＯＭＥ ＰＲＯＤＵＣＴＩＯＮ特別公演
「ふりむくな ふりむくな／うしろを振りむくと親である」

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ１５：００
ＳＴＡＲＴ１５：２０

チケット料金：前売￥２，５００　当日￥３、０００※ドリンクチャージ代別途￥６００※高校生以下無料
プレイガイド：https://tiget.net/events/339267
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

自然観察会 ｉｎ 弥生スキー場跡地
弥生いこいの広場
第１駐車場下

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１２Ｐ参照
問：公園緑地課（０１７２－３３－８７３９）

はるか夢球場　バッティングセンター 弘前市運動公園　はるか夢球場
９：００～１６：００
受付８：３０～

広報ひろさき　２０２４．９/１号　２４P参照
問：弘前市運動公園（０１７２－２７－６４１１）

介護予防教室「口腔ケア教室」 ヒロロ
３階多世代交流室２

１０：４０～１１：４０ 広報ひろさき　２０２４．８/１５号　９Ｐ参照
問：介護福祉課（０１７２－４０－７０７２）

夜間納税相談（～２０・２４日） 弘前市役所　
２階　収納課

１７：００～１９：３０ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　２２P参照
問：弘前市役所　収納課（０１７２－４０－７０３２、４０－７０３３）

人と人がつながるまちづくりトーク「ぷらっと」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他１０/２）

ＨＬＳ弘前 １８：３０～２０：３０ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１２Ｐ参照　申込締切：各開催日の前日
問：企画課（０１７２－２６－６３４９）

趣味の世界でつながろう！（～２０日）
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１４：００～１６：００

大好きなテーマで語り合いませんか。趣味や得意なことを持ち寄ってご紹介ください。入・退室は自由です。
〈１４：００～１５：００〉１８日（水）好きなアニメを語ろう！　１９日（木）プラモデルの話をしよう！　２０日（金）ゲームといえばコレ？！
〈１５：００～１６：００〉１８日（水）推しのキャラを紹介しよう　１９日（木）作品を見せて情報交換する　２０日（金）スキルとレベルアップの話
問：ヒロロ３階　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

ロマントピア天文台　中秋の名月後の満月観察会
星と森のロマントピア
ロマントピア天文台

１９：００～２１：３０ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１４P参照　
問：ロマントピア天文台（０１７２－８４－２２３３）

就労準備セミナー　
　①ヨガを続けてセルフコントロール
　②居場所セミナー　趣味の世界でつながろう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～２０日）

広報ひろさき　２０２４．９/１号　２０P参照　申込締切：９/１３（金）
問：ヒロロ３階　就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

ＪＯＮＡＧＯＬＤ ＬＩＶＥ＆ＴＡＬＫ
　　　　　 “Ｃｏｖｅｒｅｄ ｂｙ Ｗｅｄｎｅｓｄａｙ” Ｖｏｌ．７

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１９：３０
ＳＴＡＲＴ２０：００

チケット（全席自由）¥３、０００（＋１ドリンク別途）
チケット：（https://www.jonagold.jp/）
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

ベテランズセミナー　漢方薬の効能と注意点
弘前文化センター
２階　第３会議室

１０：００～１１：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１７P参照　申込締切：９/１５（日）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

ＦＡＳＨＩＯＮ ＫＯＳＨＩＥＮＮ ２０２４ 
　　　　　　　　　　　　　デザイン画展示（～２９日）

問：ヒロロ３階　弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

大澤誉志幸 ＳＡＳＵＲＡＩ　ＴＯＵＲ　２０２４
 「雲悠々水潺々ツアー」②-２

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ１８：３０
ＳＴＡＲＴ１９：３０

チケット料金：前売￥６，０００　当日￥６，５００※ドリンクチャージ代別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

弘前大学ＣＯＩーＮＥＸＴ
Ｗｅｌｌーｂｅｉｎｇ イノベーションフォーラム２０２４

一橋大学（東京）
　　　　　　またはオンライン

１３：００～１７：１５
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１２P参照
問：弘前大学健康未来イノベーション研究機構（０１７２－３９－５５３８）

弘前市民文化祭
地区吹奏楽フェスティバル

弘前市民会館
大ホール

１０：００～１６：４５
開場９：３０～

入場料無料
問：弘前市民文化祭実行委員会（０１７２－２６－６１６８）

Ａｌｗａｙｓ　Ｓｕｍｍｅｒ 
”10ｔｈ Ａｎｎｉｖｅｒｓａｒｙ ＬＩＶＥ Ｓｈｏｗ”

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ１７：３０
ＳＴＡＲＴ１８：００

チケット料金：前売￥２，０００　当日￥２，５００※ドリンクチャージ代別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

２０２４「岩木山」フォトコンテスト写真展（～１０/６） 野市里（ＡＮＥＫＫＯ）
９：００～１７：００
最終日はお昼まで

フォトコンテストに出品された全作品を展示いたします。
問：岩木山観光協会「岩木山」フォトコンテスト係（０１７２－８３－３０００）

第４１回中弘南黒地区書道展
　　　　　　　　　　　　〈生徒・成人合同展〉（～２３日）

百石町展示館 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

①きのこの話
②きのこ展（～２２日）

緑の相談所 ①１３：３０～１５：３０
②★９：００～１７：００

①参加料無料　定員：２０名※先着順
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

弘前図書館作家講演会
心のゆれを 絵本にして

弘前図書館
２階　視聴覚室

１０：３０～１２：００
（開場１０：００～）

広報ひろさき　２０２４．８/１号　１７Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

おいで！弘前ワークショップ
弘前の夏！ねぷた囃子
　　　　　　　　　　　ねぷた笛演奏のワークショップ

弘前市立観光館
多目的ホール

１３：００～１６：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１３Ｐ参照　申込締切：９/１３（金）
問：千年会　井澤さん（０１７２－８７－４８８８）

弥生いこいの広場の催し（～２３日）
①北里大学獣医学部ZOO
　　　　　　　　　　ゼミ動物に関するクイズラリー
②ワークショップｉｎ ｔｈｅ ＹＡＹＯＩ ２０２４

弥生いこいの広場
①９：００～１６：００
②１０：００～１５：００

広報ひろさき　２０２４．９/１号　１２Ｐ参照
弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

桜のまち 風花茶房 サンタハウス弘前公園 １４：００～１５：３０
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１３Ｐ参照　申込締切：９/２０（金）
問：サンタハウス弘前公園（０１７２－８８－７７０７）

アロマワックスサシェ作り教室 弘前地区環境整備センタープラザ棟 ９：３０～１１：３０
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　９Ｐ参照　申込締切：９/６（金）
問：弘前地区環境整備センタープラザ棟（０１７２－３６－３３８８）

硬式テニス教室「みんなでテニス」（～２２日）
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１５Ｐ参照　申込締切：９/７（土）
問：弘前市テニス協会（Ｅメール：hirosakisitenniskyoukai@gmail.com）

金20

土21

火17

水18

木19

日15

月祝16

あおもりジビエマルシェ
イノチツナグモノ２０２４

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１０：００～１６：００

２１日運動公園　庭球場（経験者向け教室）
　　　　①１０：００～１２：００、②１４：００～１６：００
２２日千年庭球場
　　　　③９：００～１０：４０、④１１：２０～１３：００

空クジなし！ガラポン抽選会もあります。
入場料無料※入場者特典（シチューやソーセージなどのジビエ料理の試食）あり※無くなり次第終了
内容：①鹿肉シチューや熊肉ソーセージの試食
　　　　　　手間ひまかけてじっくり煮込んだ激うま鹿シチューと、青森県産ツキノワグマを使用した絶品ソーセージの試食ができます！
　　　　②スペシャルティコーヒーの試飲！
　　　　　　　セギノユ珈琲焙煎所×白神美水館　碇ヶ関のこだわり焙煎所と白神の超軟水がコラボ！美味しいコーヒーを飲みながら狩猟や鳥獣被害に
　　　　　　　まつわるお話しが聞けます。
　　　　③バーチャル射撃体験（無料）
　　　　　　　シミュレーターで誰でも気軽に本格射撃を体験できます！
　　　　④狩猟道具・剥製展示
　　　　　　　現役ハンターが使う道具や剥製を展示します。鉄砲・狩猟といった未知の世界に触れられます。
　　　　⑤青森の自然写真展
　　　　　　　県内の自然を５０年近く写真や動画に収めてきた方による作品展示。
　　　　⑥ゲーム大会開催
　　　　　　　あっぷる牌（ぱい）　簡単ルールで誰でも楽しく！リンゴと狩猟の歴史もご紹介。
　　　　　　こども射撃　お祭りといえば射的！小さいお子さん参加可能です。
　　　　　　　※①・②は無くなり次第終了いたします。ご了承ください。鳥獣被害対策活用のため１００円のご寄付をお願いいたします。
主催：ジビエベースあおもり

ヒロロ
３階　 ①健康ホール　１０：００～１１：３０
　　　　②多世代交流室２　１４：００～１６：００

ヒロロ　３階　コミュニケーションゾーン 
就労支援センター側エスカレーター付近
８：３０～２１：００



9月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

休日納税相談
弘前市役所　
２階　収納課

９：００～１６：００ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　２２P参照
問：弘前市役所　収納課（０１７２－４０－７０３２、４０－７０３３）

ＧＲｅ４Ｎ　ＢＯＹＺ　ＬＩＶＥ　ＴＯＵＲ　２０２４
弘前市民会館
大ホール

１７：００～１９：３０
開場１６：００

チケット料金：ＶＩＰ席￥１５，０００指定席￥９，８００
問：株式会社キョードー東北（０２２－２１７－７７８８）

津軽弦楽団　第３回演奏会 弘前文化センター
大ホール

開場１３：３０
開演１４：００

入場料無料
※発熱時や体調不良時にはご来場をお控えください。手指消毒、身体的距離確保、咳エチケット等へのご協力をお願いします。
問：津軽弦楽団（Ｅメール：tsugarustrings@gmail.com）

市民ボランティアによるパソコン講座（他２８日） 総合学習センター １０：００～１５：００
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１０Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

視覚障がい者パソコン講習会（他２３日） 総合学習センター
①１０：００～１２：００
②１３：００～１５：００

広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１０Ｐ参照　申込締切：９/１４（土）
問：県身体障がい者福祉センターねむのき会館　寺山さん（０１７－７３８－５０３３）

健やか協力隊員養成研修（～２４日） 広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１０Ｐ参照　申込締切：９/５（木）
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

弥生いこいの広場の催し
①ジャージー牛の搾乳体験
②バター作り体験

広報ひろさき　２０２４．９/１号　１２Ｐ参照
弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

25 水 仕事理解と求人票の見方
ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０
たくさんある仕事について考えてみましょう。求人票の見方を再確認できますよ。
参加料無料　対象：ひろさき生活・仕事応援センター相談者、弘前市民　申込締切９/２４（火）
申込・問：ヒロロ３階　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

弘前市立第一中学校
一中祭　学芸発表会

弘前市民会館
大ホール

１２：１０～１５：３０
開場１１：５０～

問：弘前市立第一中学校（０１７２－３２－３９４９）

第１回　福祉チャリティー２０２４　秋の音楽会 弘前市民会館
大ホール

開場　９：３０
開演１０：００

チケット料金：前売￥１，０００　
問：山内音楽事務所（０１７２－４７－５１１３）

一閑張りと押絵展（～２９日） 鳴海要記念陶房館 ９：００～１６：００
（最終日１５：００まで）

内容：一閑張りバッグ、押絵、着物リメイク
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

今から出来る予防法が学べる
認知症対策講座

町田地区ふれあいセンター １０：００～１１：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１８P参照　申込締切：９/２５（水）
問：町田地区ふれあいセンター（０１７２－３２－８９８０）

のぞいてみよう！研究所の仕事（～２８日） 青森県産業技術センター
弘前工業研究所

９：００～１６：００
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１３Ｐ参照
問：弘前工業研究所（０１７２－５５－６７４０）

空き家の無料個別相談会 岩木庁舎
２階　会議室２、３、４

１８：００～２０：００ 広報ひろさき　２０２４．８/１５号　１１Ｐ参照　申込締切：９/１７（火）
問：建築指導課空き家対策係（０１７２－４０－０５２２）

古代ビーズアクセサリー展（～１０/１） ギャラリー芭蕉 ★１０：００～１７：００ 問：ギャラリー芭蕉（０１７２－２７－００３３）

弘前医療福祉大学／短期大学部　合同学園祭 弘前医療福祉大学、短期大学部 １０：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１４Ｐ参照
問：弘前医療福祉大学学務部学生課（０１７２－２７－２００４）

秋の寄せ植え体験 弘前城植物園
無料休憩所

１０：００～１１：３０ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１３Ｐ参照
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３ー８７３３）

ハーバリウム作り教室 弘前地区環境整備センタープラザ棟
①９：３０～１１：００
②１３：３０～１５：００

広報ひろさき　２０２４．９/１号　１８P参照
問：弘前地区環境整備センタープラザ棟（０１７２－３６－３３８８）

諸流いけばな展（～２９日） 弘前文化センター １０：００～ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　８Ｐ参照
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

北の文脈文学講座
　太宰治と温泉とポエジー

弘前市立郷土文学館 １４：００～１５：００ 定員：先着２０名※事前申込制
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

柴田学園×弘前丸魚　公開講座（料理教室）
柴田学園大学 １０：３０～１２：３０ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１８P参照　申込締切：９/１９（木）

問：弘前丸魚　秋元さん（０１７２－２７－２３４５）

みんなのウォークラリー大会 集合：市民中央広場 ９：３０～１２：３０
（受付８：３０～９：１０）

専用の地図（コマ図）に従って歩き、途中のポイントで問題を解いたり、ゲームをします。完歩時間や問題の正確さを競う野外ゲームです。
観察力・記憶力・特に判断力が問われることか＜歩く脳トレ＞とも言われています。
モルックやラダーゲッダーなどレクリエーションゲームの体験もできます。

参加費：大人（中学生以上）￥３００　子ども￥１００（未就学児無料）※事前申込制
定員：２０組　持ち物：飲料水
申込：・ＱＲコードでのお申し込み…フォームから入り、記入後送信してください。
　　　　・メールでのお申込み…お手持ちの用紙またはメール本文に下記の①～③を記載し、送信してください。
　　　　　①決定していたらチーム名③代表者の名前と年齢・連絡先③参加する方の名前・年齢・連絡先
※天候不良のためやむなく中止の場合は、８時頃に決定し、電話連絡またはホームページでお知らせします。感染予防にご協力ください。
※定員に達した場合は、ホームページでお知らせします。

問：特定非営利活動法人ひろさきレクリエーション協会（電話：０７０－３９９６－３８７３　Ｅメール：npo.hirorec@gmail.com）

高照神社～岩木山周辺歴史散策 集合：旅館「山陽」 ９：１５～１３：３０
広報ひろさき　２０２４．９/１号　１４Ｐ参照　申込締切：９/２４（火）
問：岩木みらい協議会事務局（０１７２－８２－１６２１）

大平山元遺跡見学会 集合：ＪＲ弘前駅城東口バスプール ８：００～１６：００
広報ひろさき　２０２４．８/１５号　８Ｐ参照　申込締切：９/１３（金）必着
問：弘前縄文の会　今井さん（０１７２－３２－９２７２）

樹木医と行く古木・名木めぐり 集合・解散：緑の相談所 ９：００～１２：００ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１３Ｐ参照
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

人形劇団「プーク」公演 貞昌寺 開演１８：３０ 広報ひろさき　２０２４．９/１号　１５Ｐ参照
問：貞昌寺内 弘前市児童文化研究サークル連合会事務局（０１７２－３２－１０８２）、弘前市社会教育協議会（０１７２－２６－６１６８）

30 月

保育士向け就職サポート講座＆相談会
　①「知っトク情報提供」
　②「子どもと楽しめる！秋のモビール製作」
　③「相談会」

広報ひろさき　２０２４．９/１号　２２P参照　申込締切：９/２７（金）　１３：００　※①・②のみ
問：青森県社会福祉協議会青森県保育士・保育所支援センター（０１７－７１８－２２２５）

土28

日29

月祝23

木26

金27

日22

ヒロロ　３階　多世代交流室２
　①・②１０：００～１１：３０
　③１１：３０～１３：００

弥生いこいの広場
①１０：００～１２：００、１３：００～１４：００
②１１：００～

弘前市保健センター
２３日１３：００～１６：２０／２４日９：００～１２：２０


