
イベントピックアップ 令和 ７年 ７月 ２８日現在　まちなか情報センター調べ

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

1 金 企画展１
ヤーヤドー！ねぷたの今と昔（～９/２８）

弘前市立博物館 ９：３０～１６：３０

江戸時代から現代まで続く弘前ねぷたの歴史について紹介します。
幕末に描かれた現存最古のねぷた絵の他、竹森節堂などの昭和の名絵師、平成のねぷた絵、古写真など幅広く展示します。
観覧料：一般￥３００　高校・大学生￥１５０　小・中学生￥１００
　　　　　※障がい者、６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　　　　　　　年齢・住所を確認できるものの提示を。

　●「博物館で自由研究！ねぷたの色付けを体験しよう」８/１６（土）　１４：００～１５：００
　　　参加料：観覧料のみ　対象：市内の小学生 ２０名（先着順）※持汚れてもよい服装
　　　　　　　　　申込：電話、専用フォームで８/５（火）以降に。
　●その他 会期中の８日・１８日・２８日は１４：００から学芸員によるミニ解説を実施しています。（申し込み不要／休館日を除く）
休館日：８/１８（月）、９/１６（火）
併設：常設展「ひろさきの歴史と文化 ～原始から近現代へ～」

問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）

17 日
まちなか情報センター夏休み企画
　・わくわくキッズ夏まつり
　・けん玉で遊んじゃおう！けん玉体験教室

弘前市まちなか情報センター １０：００～１５：００

【わくわくキッズ夏まつり】１０：００～１５：００
　入場料無料　対象：年長さん～小学生
　　　①脱走！？金魚ねぷたを捕まえて！　随時開催
　　　②遠くへ飛ばそう！まちなかで紙ヒコーキ選手権　１１：００～
　　　③君もニュースキャスター♪ニュースを読んでみよう　１２：００～　　※②・③は予約優先ですが当日参加も可
【けん玉で遊んじゃおう！けん玉体験教室】１３：００～１５：００（１３：３０～１４：３０は初心者けん玉教室開催）
　参加料無料　対象：小学生～一般の方※初心者・親子大歓迎！　定員：１０名※予約優先ですが当日参加も可
　持ち物：けん玉（無料貸出あります）

申込・問：弘前市まちなか情報センター（０１７２－３１－５１６０）

26 火

楽天イーグルス 東北シリーズ
Ｓｕｐｐｏｒｔｅｄ ｂｙ 大東建託　弘前開催試合
プロ野球一軍公式戦
東北楽天ゴールデンイーグルスVS.
　　　　　　　　　　　　　　　福岡ソフトバンクホークス

弘前市運動公園　はるか夢球場 １８：００～

８月は、ねぷたまつりとプロ野球で熱く盛り上がりましょう！
試合当日にチケットお持ちの先着５，０００名様へ「ＴＯＨＯＫＵ ＰＲＩＤＥユニフォーム２０２５」をプレゼント！
　※当日のイベント情報等は、楽天イーグルス球団Webサイト（https://www.rakuteneagles.jp/news/detail/202500796159.html）でご確認下さい。
試合に関する問：楽天野球団チケットセンター（０５０－５４４３－２２４７）
問：健康こども部スポーツ局スポーツ振興課（０１７２－４０－７１１５）

31 日

第２４回
全国高等学校ファッションデザイン選手権大会
ファッション甲子園２０２５
最終審査会

弘前市民会館　大ホール １３：００～
開場１２：００

応募総数全国９２校、１９０８点から選ばれた３４チームのデザイン画が実際の衣装となって登場！！
入場券￥１，０００※座席数限定（当日券の販売はありません。予定数に達し次第販売終了）
プレイガイド：弘前商工会議所事務局、さくら野百貨店弘前店、ヒロロ１階インフォメーション、弘前市民会館
大会アンバサダー：王林さん
問：弘前商工会議所内　ファッション甲子園実行委員会事務局（０１７２－３３－４１１１）

弘前れんが倉庫美術館展示・イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

開館５周年記念展
ニュー・ユートピア—わたしたちがつくる新しい生態系
２期（～１１/１６）

２０２０年の開館から今年で５周年を迎えます。
展覧会「ニュー・ユートピア」は、開館５周年を記念して、未来をうらなう若いアーティストたちの作品と、１万５千年をさかのぼるともいわれる
津軽地方の人間の営みに連なる作品を織り交ぜながら、わたしたちがつくりだす新しい生態系について考えようとする展覧会です。
観覧料：一般￥１，５００ (￥１，４００)　大学生・専門学校生￥１，０００(￥９００)　高校生以下 無料
　※（）内は２０名様以上の団体料金
　※弘前市民は当日料金から￥５００引き（他の割引との併用不可）。受付で住所が確認できるものをご提示ください。
　※高校生以下の方、弘前市内の留学生の方、満６５歳以上の弘前市民の方、ひろさき多子家族応援パスポートをご持参の方、
　　  障がいのある方と付添の方１名以下の方は無料です。
休館日：火曜日、９/２４（水）※ただし、８/５（火）、９/２３（火）は開館

開館５周年記念企画
キニナル鳩笛（～１１/１６）

当館の開館５周年を記念して、まちの“キニナル”お店とコラボレーションした、オリジナルの鳩笛が弘前市内の５店舗で販売されます。
津軽の伝統工芸品・下川原焼土人形の鳩笛を、参加店舗ごとに異なる特別カラーで仕上げた数量限定のアイテムです。

3 日

「ニュー・ユートピア―
　わたしたちがつくる新しい生態系」関連プログラム
　プレイフルワークショップ
「コミュかん～展覧会をみて・話して・共有する～」

スタジオＢ、展示室 １３：３０～１５：３０
受付１３：１５

展覧会「ニューユートピア」をいっしょに見て、感想を「ことばカード」で伝え合う鑑賞ワークショップです。
話すのが少し苦手な方も、カードを使って安心して参加できます。最後は、みんなのことばをあつめて、ひとつの詩をつくります。
アートをきっかけに、いろんな感じ方や考え方に出会ってみましょう。
参加費無料※要当日観覧券・事前予約優先　対象：中学生以上　定員：１０名※動きやすい服装でお越しください。
持ち物：飲み物（活動の合間に休憩の時間をとります。蓋の付いた容器に入れてご持参ください。）
　※詳細は「弘前れんが倉庫美術館」ＨPをご参照ください。
申込方法：弘前れんが倉庫美術館ＨＰの申込サイトＰｅａｔｉⅹからまたはお電話で。

16 土 「れんが倉庫部」による建築ガイドツアー
　（他９/２０、１０/１８、１１/１５）

集合場所：1階 エントランス １１：００～１１：３０ 当館のボランティアプログラム「れんが倉庫部」の部員がガイド役となり、館内を巡りながら建物の歴史や見どころについて解説します。

17 日

「ニュー・ユートピア―
　わたしたちがつくる新しい生態系」関連プログラム
学芸スタッフによる解説ツアー
　（他９/２１、１０/１９、１１/９）

参加費無料※要観覧券　申込不要

23 土
「ニュー・ユートピア―
　わたしたちがつくる新しい生態系」関連プログラム
プレイフルワークショップ　「おはなしスケッチ」

展示室、スタジオＢ １３：３０～１５：３０

ロック喫茶「ＪＡＩＬ ＨＯＵＳＥ ３３ １/３」を題材に、建てられた当時の写真資料から、即興での会話劇を創作するワークショップです。
参加費無料※要当日観覧券・事前予約優先　対象：中学生以上　定員：１２名※動きやすい服装でお越しください。
持ち物：飲み物（活動の合間に休憩の時間をとります。蓋の付いた容器に入れてご持参ください。）
　※詳細は「弘前れんが倉庫美術館」ＨPをご参照ください。
申込方法：弘前れんが倉庫美術館ＨＰの申込サイトＰｅａｔｉⅹからまたはお電話で。

8月以前からの継続イベント ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

お殿様お姫様衣装着付け体験

体験料：着物のみ １着￥５００　甲冑・打掛け １着￥１，０１０
　　　　　　　※弘前城本丸・北の郭内(有料エリア内)にある体験になります。別途弘前城入園料が必要になります。

その他：男女着物・甲冑・打掛けの体験です。室内エリアでの着付けのみとなります。着付けは服の上からとなります。お一人さま１５分くらいです。
　　　　　着物の数に制限があり、受付は１時間ごとに４～５人まで制限をかけて実施しております。
　　　　　６名以上の団体さまでお越しの場合、体験できるのは最大５名までとなります。時間帯を分けて体験ください。
　　　　　実施場所に直接来てお申込みとなります。前のお客様が体験中の場合は多少のお時間いただきます。
　　　　　体験料は現金のみとなっております。
　　　　　こども用着物は体験されるお子さんの身長１００ｃｍ～です。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

お抹茶点て体験 藤田記念庭園 １０：００～１６：００
（最終受付１５：００）

お抹茶についてや茶道の歴史などを学び、流派を気にせずシャカシャカお抹茶点て体験をしてみませんか？
点て終わった後は縁側で景色を眺めながら一服♪季節の和菓子付きです。
体験料：￥１，５００（お抹茶・和菓子付※別途入園料が必要）　体験時間：２０分程度
ぐるっと園内ガイド付きプラン：￥３，０００（別途入園料が必要。３日前までの要予約制）　体験時間：６０分程度
申込・問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

郷土文学館 第４９回企画展
「生誕９０年 寺山修司 －放たれた歌」（～Ｒ８．３/２１）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

寺山修司の第一歌集『空には本』に改めて光を当て、角川短歌賞を受賞した青森県ゆかりの歌人の江流馬三郎・梅内美華子・
渡邊新月の第一歌集・受賞作品を紹介します。さらに、青森県歌壇黎明（れいめい）期の息吹を概観します。
入館料：高校生以上￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※障がい者、６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　　　　　　 年齢・住所を確認できるものの提示を。
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

弘前公園観光人力車（～１１月上旬） 待機場所：弘前公園追手門付近 ９：００～１６：００
料金：１名様￥３，０００、２名様￥４，０００（定員２名まで）
コース：追手門→下乗橋　※１５分程度の乗車
問：車夫さん（０８０－６２９１－３１０１）、弘前市シルバー人材センター（０１７２－３６－８８２８）

弘前、館の七不思議　不思議なノート（～１１/３０）

有料の参加キットをもとに、旧市立図書館、旧東奥義塾外国人教師館、山車展示館、ミニチュア建造物、弘前市立観光館に隠された
謎を解き明かすイベントです。正解者にはアップルパイクリアファイルをプレゼント。
参加料（キット代）：￥１，５００（税込）
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

４/１８
（金）
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弘前れんが倉庫美術館には駐車場はございません。公共交通機関、または近隣の有料駐車場をご利用ください。
問：弘前れんが倉庫美術館（０１７２－３２－８９６０）

通年

弘前公園内　武徳殿休憩所（有料区域のため入園料が必要）
　　※１１/２４～３/３１までは入園料はかかりません。
９：００～１６：３０

４/１
（火）

弘前れんが倉庫美術館
９：００～１７：００（入館は１６：３０まで）

集合場所：１階 受付前
１１：００～１１：３０※所要時間は変動する可能性があります

７/１１
（金）

参加店舗
ｃａｆｅ & ｓｈｏｐ ＢＲＩＣＫ　（弘前れんが倉庫美術館となり）、
ａｏ+水玉、津軽の民工芸品 草邑、ｇｒｅｅｎ、
ＨＯＭＥ ＷＯＲＫＳ（本店）

弘前市立観光館、山車展示館、旧弘前市立図書館、
旧東奥義塾外人教師館、ミニチュア建造物群

※新型コロナウイルス感染防止のため掲載イベントが開催中止になる可能性、

または、 天候や主催者の都合により、イベントの内容・日程等が

変更・中止になる場合もございますので、

主催者にあらかじめご確認の上、お出かけくださいますようお願い申し上げます



8月以前からの継続イベント ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

２０２５　津軽三味線ミニライブ
　　　　　　　　　　　　（～１０/２６の毎週日曜・祝日）

津軽の魂、津軽三味線の音色を楽しんでみませんか。各所３０分程度のライブが無料で楽しめます。
問：岩木山観光協会（０１７２－８８－３０００）

ハンドクラフト体験（～１１/９） 藤田記念庭園
１０：００～１６：００
最終受付１５：００

内容：【ハーバリウム体験】　体験料：￥５００～　対象年齢：小学生～　所要時間：２０～３０分
　　 　 【ウッドクラフト体験】 　体験料：￥５００～　対象年齢：幼児～　所要時間：２０～３０分
　 　　 【レザークラフト体験】  体験料：￥５００～　対象年齢：小学生（保護者付）～　所要時間：２０～３０分
前日までの要予約となります。イベント出展などで体験ができない場合もございますのであらかじめお問い合わせください。
問：藤田記念庭園官吏事務所（０１７２－３７－５５２５）

どてまちビアバイキング（～９/６）

バイキング料理食べ放題！ドリンク飲み放題！夜空の下でのびのび乾杯！開閉式スライドルーフで雨でも安心！
ご来場の際はなるべく事前にご予約下さい。
チケット（￥１，０００×３枚、￥５００×４枚綴り）：中学生以上￥５，０００　小学生￥２，０００　未就学児無料
内容：制限時間９０分、生ラムジンギスカン（一人前野菜付き）＋バイキング料理食べ放題＋ドリンク飲み放題
　　　　　※１０名様以上のご予約は制限時間９０分→１２０分へ延長
【期間限定　選べる早割プラン】（～６/３０（月）まで）１か２のどちらかを選べます。
　　１．バイキング料理＆ドリンク　食べ飲み放題 ９０分 ⇒ ゆったり １２０分!
　　　　　※生ラムジンギスカンは含みません。
　　２．ジンギスカン９０分 食べ放題 追加料金 ￥１，５００/人 ⇒ ￥１，０００/人！
　　　　　※グループ全員でのご注文となります。※延長はございません。
定休日：日曜日、８/１３（水）
問：株式会社 アップルコミュニケーションズ（０１７２－３１－５７５５）

今年もヒロロ屋上でカンパーイ！！
ヒロロビアガーデン
生ラムジンギスカン食べ放題 & 飲み放題（～９/７）

料金：大人１名￥５，５００（税込）/１２０分　小学生￥２，０００（税込）
《お得な前売り券発売中!》前売券：￥５，０００（税込）　販売場所：ヒロロ１階インフォメーション※現金のみのお取り扱いとさせていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※限定１，０００枚。なくなり次第、終了とさせていただきます。
【食べ放題】
　　お肉：生ラムジンギスカン厚切・うす切、豚バラ（プラス￥１，０００で牛肉も食べ放題! ※全員でご注文いただきます）
　　サイドメニュー：野菜、枝豆、ポテトフライ、ウィンナー、キムチ、わかめスープ など
【飲み放題メニュー】
　　生ビール、サワー各種、ハイボール、ワイン、ソフトドリンク
入場について：７階ビアガーデン受付にて現金でお支払いのうえご入場ください。※現金のみのお取り扱いとさせていただきます。
　　　　　　　　　　前売券をお持ちの方は受付に券を渡してご入場ください。
予約・問：ヒロロ（０１７２－３５－０１２３）

弘前大学資料館第３９回企画展
缶詰王国あおもりｗｉｔｈ弘前大学（～８/２８）

弘前大学文京町キャンパス
教育学部棟　１階
弘前大学資料館企画展示室

１０：００～１６：００

「缶詰王国あおもり」は青森県立郷土館が制作した展示です。弘前大学資料館では、青森県立郷土館とのコラボレーションにより、「缶詰王国あおもり」に
弘前大学の研究成果を加え、青森県をとりまく缶詰の歴史と食文化の展開を考えます。

観覧料無料　　休館日：日曜・祝日
展示構成：第１部　缶詰王国の歴史／第２部　缶詰王国の文化／第３部　ふるさとの味のゆくえ／青森のくらし・資源の缶詰ラベルデザイン

問：弘前大学資料館（０１７２－３９－３４３２）

津軽藩ねぷた村　日曜朝市
　　　　　　　　　　（～１０/１２の毎週日曜日※予定）

津軽藩ねぷた村　こみせ通り ６：３０～７：３０

おかげさまで大好評の「ねぷた村朝市」今年も開催いたします。地元の新鮮な野菜や果物、鮮魚、毎年大人気ところてん等盛りだくさん！
　※朝市開催時間に限り駐車場は無料！

問：津軽藩ねぷた村（０１７２－３９－１５１１）

弘南鉄道　大鰐線
金魚ねぷた列車（～８/３１）

弘南鉄道　大鰐線 右記参照

今年も金魚ねぷたの夏が来る！
プロのねぷた絵師が製作した約３５０個の金魚ねぷたを車内に装飾する 「金魚ねぷた列車」を運行致します！
通常の乗車券で、どなたでも乗車できます（予約不要）※当日の運行については、事前に中央弘前駅に確認をお願い致します。

【夜間特別ライトアップ運行】
　期間中の土曜・日曜・祝日の夜間は、金魚ねぷたの明かりだけで、運行する「夜間特別ライトアップ運行」を実施致します。
　また、弘前ねぷたまつりの開催にあわせ、８/１（金）、４日（月）、５日（火）、６日（水）の夜間も、夜間特別ライトアップ運行を実施いたします。
　　※金魚ねぷた列車運行時間表、夜間特別ライトアップ運行の日にちなどは弘南鉄道ＨＰでご確認ください。

問：弘南鉄道　中央弘前駅（０１７２－３２－６４４９）

かみどて朝市 ｉｎ えきどてプロムナード
　　　　　　　　　　　　　　　（～９/２８の毎週日曜日）

えきどてプロムナード ６：００～８：００
いちにちのはじまりをここから！
￥１，１００のお買物券を￥１，０００にて発売中！
問：弘前かみどて朝市実行委員会（０１７２－４０－２００４）

追手門広場で黒いりんごを探せ！（～積雪まで）
追手門広場(屋外)にある黒色のりんごを５つ探して、そこに書いてあるりんごの品種名を解答するイベントです。
正解者には黒いりんごの付箋をプレゼント。
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

高岡の森弘前藩歴史館
企画展２「藩主のたしなみ」（～９/２１）

高岡の森弘前藩歴史館 ９：３０～１６：３０

弘前藩の歴代藩主による武芸・交際などに着目し、藩主ゆかりの品々を紹介します。
観覧料：一般￥３００　高校・大学生￥１５０　小・中学生￥１００
　　　　　※障がい者、６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の方は無料。
　　　　　　 年齢・住所を確認できるものの提示を。
休館日：８/１８（月）、９/１６（火）

●８/２３（土）　高岡の森弘前藩歴史館 企画展２「藩主のたしなみ」学芸員によるギャラリートーク（１４：００～１４：３０）
　弘前藩の歴代藩主による武芸・交際・文化など、展示の見どころを学芸員が解説します。
　　場所：高岡の森弘前藩歴史館　展示室　参加料：観覧料のみ

問：高岡の森弘前藩歴史館（０１７２－８３－３１１０）

スポット企画展
生誕９０年　寺山修司 著作展（～９/２５）

弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
入場は１６：３０まで

俳句、短歌、詩、映画、演劇、小説、評論、作詞、写真…。
多くのジャンルを駆け抜け、４７歳で世を去るまで常に前衛であり続けた寺山修司の著作の数々を紹介します。
観覧料：一般￥１００　小中学生￥５０
　　　※市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポートをお持ちの方は無料です。
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

役員による夏の小作品（～９/５） 北門ギャラリー 問：北門ギャラリー（０１７２－３２－５６１８）

夏休みおはなしクイズラリー（～８/２０）
ヒロロ
３階　こども絵本の森

広報ひろさき　２０２５．７/１号　１８Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

青森りんご植栽１５０周年記念
文字探しゲーム　めっけ！（～８/２４）

弘前市立観光館・山車展示館 ９：００～１８：００
弘前市立観光館と山車展示館を巡って文字を見つけよう！※２週間ごとに問題が変わります。正解者にはちょっとした景品があります。
参加料無料
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

カブト・クワガタ展（～８/１０） こどもの森ビジターセンター ★８：３０～１６：３０
カブトムシやクワガタの実物の飼育展示です。
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）

夏限定企画展（～８/１７）
藤田記念庭園
匠館　２階　ギャラリー

１０：００～１６：００
入場料無料
問：弘前こぎん研究所内　弘前工芸舎運営委員会事務局（０１７２－３２－０５９５）

北門習字・夏まつりコンクール優秀作品展（～７日）
シーナシーナ弘前店
地下１階　通路

★９：００～２０：００ 問：北門書道会事務局（０１７２－３２－５６１８）

8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

スターウィーク絵画展（～１５日） 弘前文化センター
３階　プラネタリウム展示ロビー

１０：１５～１５：４５ 休館日：４日（月）・１２日（火）
問：弘前市立中央公民館　学習支援係（０１７２－３３－６５６１）

夢天玉明 筆ペン画イラスト展（～３日） 百石町展示館
１０：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

津軽ひろさき 彩いろ展
～こぎん刺しとガラス・焼きもの～（～１７日）

弘前市立観光館
２階　民工芸品展示コーナー

１０：００～１７：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　１９Ｐ参照
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

津軽こぎん刺し展（～３１日） りんご公園内　りんごの家 ９：００～１７：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　１９Ｐ参照
問：りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

遊びにおいでよつながるアヅマル
BOUSAI（防災） マルシェ

柴田学園大学短期大学部　体育館 １３：００～１６：００
入場料無料　内容：体験ブースコーナー、展示ほか
●命を守る防災講演　１３：１５～１４：００
問：難病・障がい者を支える 津軽アヅマルシェ　駒井さん（０８０－６０１７－３２７３）

第９回弘前市立図書館
４館スタンプラリー（～８/３１）

弘前市内の図書館４か所をまわって、各館のスタンプを集めよう！
全館制覇した方にはスタッフ手作りの「特製メモ帳」をプレゼント
休館日：弘前図書館・こども絵本の森　８/２１（木）、岩木図書館　毎週月曜日、相馬ライブラリー　毎週水曜日
　　　　　※各図書館、休館日は受付できませんのでご了承ください。
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

市立博物館の親子鑑賞会（～２４日） 弘前市立博物館 ９：００～１６：３０
広報ひろさき　２０２５．８/１号　１９Ｐ参照
問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）

1 金

７/１５
（火）

７/２０
（日）

７/２６
（土）

弘前図書館、岩木図書館、こども絵本の森、相馬ライブラリー

５/２３
（金）

土手町コミュニティパーク　ごちそうプラザ屋上ガーデン
月～木曜日１７：００～２１：３０
金・土・祝前日１７：００～２２：００

７/１
（火）

７/６
（日）

６/２２
（日）

ヒロロ　７階　屋上　特設会場
１７：００～２２：００（最終入場 ２０：００）
　　※悪天候等により中止とさせていただく場合がございます。

６/２１
（土）

７/１９
（土）

７/７
（月）

追手門広場(屋外)

７/１８
（金）

５/５
（月祝）

①野市里（ＡＮＥＫＫＯ）　１１：３０～
②岩木山神社　　　　　 　１２：３０～
③嶽温泉広場　　　　　　 １３：３０～

５/１０
（土）

７/９
（水）

６/１３
（金）



8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

観葉植物展（～１７日） 弘前市緑の相談所 ★９：００～１７：００ 問：弘前市緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

市民ソフトテニス教室
（～２４日の毎週土・日曜日※１０日を除く）

弘前公園内　鷹揚園庭球場 ９：３０～１２：００ 広報ひろさき　２０２５．７/１号　１３Ｐ参照
問：弘前ソフトテニス協会　吉田さん（０９０－２０２６－８５７９）

ラウンジのひととき
フルート・オーボエ・チェロによる三重奏

弘前市立郷土文学館
２階　ラウンジ

１４：００～１５：００ 事前申込制（先着２５名）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

魂に響け愛の歌コンサート 東栄ホテル
開場１２：１５
開演１３：００

チケット￥６，０００（弁当・お茶付き）※￥１，０００を目の不自由な方の活動へ寄付させて頂きます。
予約・問：津軽アヅマルシェ（０８０－６０１７－３２７３）、板橋かずゆきオフィス（０９０－８９６３－０２０９）

弘前ＫＥＥＰ ＴＨＥ ＢＥＡＴ×
　　　　　　　　盛岡Ｃｌｕｂ Ｃｈａｎｇｅ  ｐｒｅｓｅｎｔｓ．
「ねぷたVSさんさ 盛岡編」

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１４：３０
ＳＴＡＲＴ１５：００

前売￥１，４００ +１ドリンク￥６００
問：ＫＥＥＰ  ＴＨＥ  ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

おたのしみおはなし会（他９・１６・２３日）
「夏・空・星」をテーマに絵本の読み聞かせ、紙芝居、昔話、なぞなぞなどを行います。
対象：おおむね４歳～小学校低学年　各回１０名程度（先着順）
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

女性が考える私たちの防災②
第２回講座　災害に備える準備について

ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０

参加料無料　　定員：２０名
内容：災害時バイアスについて、命を守る物と行動について、天気予報の見方　等・・・
申込：弘前市民文化交流館　受付窓口または電話にて
問：弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

柴田学園大学　生活創生部　こども発達学科
わくわくカレッジ（他３０日、９/１３・２７日）

受講料無料
●８/２（土）　歌・ピアノ・楽器を楽しもう！　１３：００～１５：００（受付１２：３０～）
　　　　　　　　　定員：先着１０名　対象：小・中・高校生（親子の参加も歓迎）　持ち物：歌ったり、演奏したりしてみたい楽譜、楽器などありましたら
●８/３０（土）　手を動かして算数しよう！　１０：００～１１：３０（受付９：３０～）
　　　　　　　　　　定員：先着２０名　対象：小学生（１～３年生は親子での参加をお願いします）
●９/１３（土）　親子・家族関係に活かすコミュニケーション　１１：００～１２：００（受付１０：３０～）
　　　　　　　　　　定員：先着３０名　対象：保護者の方（高校生・大学生の参加も歓迎）
●９/２７（土）　版遊びを楽しもう！～トレーを使って版画制作～　１０：００～１２：００（受付９：３０～）
　　　　　　　　　　定員：先着２０名　対象：こども（３歳以上）と保護者の方　※汚れてもいい服装でお越しください。

申込・問：電話またはメールにて参加希望講座とお名前、電話番号、参加人数、お子様の年齢を明記のうえ、
　　　　　　柴田学園大学　地域資源活用研究センター　鳴海さん（TEL：０１７２－３３－２２８９、Ｅメール：univ_ｔ-shigen@shibata.ac.jp）へ。

柴田学園大学短期大学部
２０２５年度　公開講座　前期
－学びをもっと身近に－
（他３０日、９/６・２０日）

●８/２（土）　親子で楽しむ絵本の世界（１）　１０：００～１１：３０　受講料無料　定員：８組（家族）　対象：親子（小学生未満）
●８/３０（土）　子どもの好きな手遊び　１０：００～１１：３０　受講料無料　定員：１０名　対象：中学・高校生
　　　　　　　　　 生活に役立つ心理カウンセリング入門　　１４：００～１５：００　　受講料無料　　定員制限なし　　対象：中学・高校生
●９/６（土）　科学実験教室　９：００～１１：００　受講料：￥５００　定員：５組　対象：親子（小学生以上）
●９/２０（土）　冷凍食品でアレンジ料理を作ってみませんか　１０：００～１２：３０　受講料：￥１，０００　定員：３２名　対象：一般・高校生

申込・問：チラシのＱＲコードから、またはＦＡＸで希望講座名、参加者氏名（漢字・ふりがな）、住所、電話番号、メールアドレス、
　　　　　　　年代、公開講座で撮影した写真のＳＮＳ使用の可否をご記入のうえ、
　　　　　　　柴田学園大学短期大学部　地域文化センター（ＴＥＬ：０１７２－３２－６１５１　ＦＡＸ：０１７２－３２－６１５３）へ。
　　　　　　　※応募多数の場合は抽選となります。

手のひらサイズの魔法使い！
マイクロビットでプログラムチャレンジ（他９日）

弘前市総合学習センター
１階　小会議室

①１０：００～１１：３０
②１３：００～１４：３０

広報ひろさき　２０２５．７/１号　１８Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

楽しく食べて　楽しく学ぼう
みんなの食堂　おいでえーる

集合・収穫：千年園の畑
昼食：千年交流センター

９：３０～１４：００

暑さに負けず、じゃがいもを収穫しよう！
参加費：一般￥２００（高校生以下、６５歳以上は無料）
定員：７組（収穫体験のみの参加者※植え付け体験参加者とは別になります。小さなお子様は保護者同伴でお願いします。）
持ち物：長靴、手袋、水分、汗拭きタオル、収穫したじゃがいもを入れる大きな袋、着替え(必要に応じて)
申込・問：チラシに記載のＱＲコードまたはお電話にて、
　　　　　　 社会福祉法人千年会　井澤さん（０１７２－８７－４８８８）へ。

夏休みはみんなでごはんをたべよう
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他９・１６・２３日）

東部公民館　調理実習室
①１１：４５
②１２：１５

お昼ご飯にお困りではないですか？みんなの給食室は、栄養管理士による栄養バランスが整った美味しい食事で夏休みの小・中学生を
応援しています。
無料　対象：小学生と中学生※保護者の方は対象外です。　定員：各回１８名
主催：みんなの給食室

太宰治ドラマリーディング２０２５
夏の定期公演
～太宰、１０年ぶりに故郷へ帰る～

太宰治まなびの家または
配信チャンネル

１４：００～１５：２０

太宰治研究のご当地・弘前で文学タイムトリップ！！
入場料無料※事前予約不要　内容：「東京だより」、「帰去来」、「海」、「炎天汗談」
ＹｏｕＴｕｂｅライブ：公演の様子をＹｏｕＴｕｂｅライブ配信チャンネルで生中継します（視聴無料）
問：津軽カタリスト代表　平田さん（０９０－３１２３－３８６１）

つがる弘前 軽トラ市①（他②９/６、③１０/４）
広報ひろさき　２０２５．８/１号　２０Ｐ参照
問：つがる弘前農業協同組合経済部直販課直販係（０１７２－２６－７１４１）

乳井神社　宵宮（３日大祭） 乳井 夕方～ 店数２０

弘前大学スティールパン部 サマー・コンサート 問：弘前大学スティールパン部（Ｅメール：hsb@hotmail.co.jp）

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ５周年　タテタカコ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１４：３０
ＳＴＡＲＴ１５：００

チケット￥４，０００※ドリンクチャージ別途￥６００
ゲスト：ライスボール（アコースティック）   プレイガイド：ｅ＋、ＫＥＥＰ  ＴＨＥ  ＢＥＡＴ
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ Ｐｒｅｓｅｎｔｓ
「ｐｅｔｅｒ－ｃａｔ ｖｏｌ．４」

Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ
ＯＰＥＮ　１２：３０
ＳＴＡＲＴ１３：００

チケット￥２，５００(ｄｒｉｎｋ自由オーダー制)
問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

田中功－絵画展－（～５日） 百石町展示館
１０：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

4 月 写真パネルで見る「原爆と人間」展（～１８日）
弘前市役所
２階　秘書課前ギャラリー

平日の
８：３０～１７：００

広報ひろさき　２０２５．８/１号　１７Ｐ参照
問：法務文書課（０１７２－４０－０２０５）

5 火 キッズネットクラス
親の手・子の手～大きな手・小さな手でたたき染め～

総合学習センター
２階　集会室

１０：００～１１：３０
対象：０歳～未就学児とその保護者（事前申し込みは不要）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

Ｎｉｇｈｔ カヌー（他９・１６・２０日）
広報ひろさき　２０２５．７/１号　１２Ｐ参照
問：弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター（０１７２－３３－４５４５）

市民ボランティアによるパソコン講座
②８/６　エクセル 住所録活用講座
（他③８/２０・２７日 実践エクセル関数講座
※②③は２日間で１セット

弘前市総合学習センター １０：００～１５：００
広報ひろさき　２０２５．７/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

7 木 弘前大学市民Ｄａｙ 弘前大学文京町キャンパス １１：００～１５：００

弘前大学をもっと身近に感じてもらうために開催するイベントです。
内容：弘大ねぷたうちわプレゼント（数量限定）、１００ 円メニューの提供（学食カレーと弘大カフェアイスコーヒー／いずれも数量限定）、
　　　　大学施設見学ツアー（当日受付制）、ローカルヒーロー「ヒロダイザー」登場※駐車場５３ 台あり。
問：弘前大学総務部総務企画課（０１７２－３９－３０１０）

第２０回記念 青森独立書展（～１０日） 百石町展示館
１０：００～１７：３０
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

弘前大学ＯＰＥＮ ＣＡＭＰＵＳ２０２５
弘前大学
文京町キャンパス、本町キャンパス

１０：００～１７：３０
最終日１６：００まで

学部紹介、入試説明、模擬講義、相談会ほか
問：弘前大学学務部入試課（０１７２－３９－３９７３、０１７２－３９－３１９３）

はるか夢球場フィールドナイトヨガ（他２９日） はるか夢球場
野球場

１９：００～２０：００ 広報ひろさき　２０２５．７/１号　１３Ｐ参照
問：運動公園（０１７２－２７－６４１１）

ヒロロでＱＯＬ 健診（他２７日）
ヒロロ
３階　健康ホール

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２５．７/１号　１０Ｐ参照
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

弘前図書館　１階　閲覧室おはなしコーナー
　２・１６日　１１：００～１１：３０
１６，２３日　１４：００～１４：３０

2 土

3 日

6 水

8 金

つがる弘前農業協同組合
①本店国道７号沿い駐車場／②・③本店裏駐車場（予定）
１０：００～１４：００

柴田学園大学
２日　５階　５０４講義室
３０日　４階　４１２講義室
９/１３・２７　２階　２２５講義室

柴田学園大学短期大学部

藤田記念庭園　洋館　１階ホール
①１１：００～、②１３：００～、③１４：３０～（各回４５分程度）

城北ファミリープール
６・２０日　１８：３０～２０：００
９・１６日　１８：００～１９：３０



8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

気象予報士が教えるお天気よもやま話
弘前文化センター
２階　第３会議室

１４：００～１６：００

「知って得する天気の秘密」、「テレビで言えない予報の裏側」、「災害への備え」などをお話しします。
定員：３０名（先着順）　対象：市内に在住または通勤・通学している人
持ち物：筆記用具
申込・問：８/６（水）までに電話、Ｅメールにて氏名（ふりがな）、住所（町名まで）、年齢、電話番号を明記のうえ、
　　　　　　中央公民館（ＴＥＬ：０１７２－３３－６５６１　Ｅメール：chuuoukou ＠ city.hirosaki.lg.jp）へ。

青森県立弘前工業高等学校　吹奏楽部
第２２回定期演奏会

弘前文化センター 開場１５：００
開演１５：３０

入場料無料
問：弘前工業高等学校（０１７２－３２－６２４１）

トレーナーが教えるスプリント体験教室①
（他②２３・３０日）

広報ひろさき　２０２５．８/１号　１２Ｐ参照
問：ファイテンＪＡＣ（Ｅメール：verdy1003_1003@yahoo.co.jp）

教師の元気アップセミナー２０２５
勇気づけの”学級づくり・生活指導”実践講座

弘前市民会館
第１小会議室

９：３０～１６：３０
受付９：１５

近年注目されているアドラー心理学を土台に、傾聴やコーチングなどの実践的な手法を学ぶ内容です。
「落ち着かないクラス」「難しい生徒との対応」「いじめ対策」「不登校生徒への対応」「難題の保護者への対応」等、具体的な考え方と実践的で効果的な
対応の仕方を紹介します。
参加費：￥３，０００（資料代を含む）※再受講の方および学生￥２，０００
申込・問：お名前、連絡先（自宅住所か学校名）、担当の学年・学科・部活・校務分掌等（差し支えない程度に）、要望・相談事項（あれば）を記載して、
　　　　　　みちのくエンカレッジの会　鳴海さん（ＴＥＬ：０１７２－５３－９６１６または０９０－７９３３－２４１１、Ｅメール：narumitoshiyuki@gmail.com）へ。

２０２５科学フェスティバルｉｎプラザ棟（～１０日） 弘前地区環境整備センター
プラザ棟

９：３０～１５：３０

入場料無料
●なんだカンダの科学手品で遊ぼう！！　①１０：００～、②１２：３０～
●サイエンスショー　びっくり！ものすごく冷たい世界　①１１：３０～、②１３：３０～
●Ｍｒ.マサック　サイエンスマジック（１０日のみ）　①１４：３０～
ほか実験・工作ブース、木工ワークショップ、パン・お菓子販売コーナー、プラザ棟ブースあり
問：弘前地区環境整備センター　プラザ棟（０１７２－３６－３３８８）

ささやすゆきのイラストワークショップ（他２３日） 鳴海要記念陶房館 １３：００～１５：００ 参加料：￥２，０００（ドリンク付）※予約制　　持ち物：画材
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

苔テラリウム作り体験 集合：
弘前城植物園内　無料休憩所

１０：００～１１：００ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２０Ｐ参照
問：（一財）弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

月例登山
盛夏の山　太陽の道

弘前市こどもの森 ９：３０～１４：３０ 盛夏の季節　太陽の道を一周。
問：弘前市こどもの森（０１７２－８８－３９２３）

小学生の親子対象！夏休み限定企画
親子 ｄｅ 楽しも！夏休みＰａｒｔ５
親子ｄｅ草木染め～桜バージョン～

集合：弘前城植物園　南案内所 １０：００～１１：３０
参加料：１組（１作品）￥５００※入園料は市内の小学生無料、同伴の大人は有料です。
定員：先着１０組　申込締切：８/７（木）
申込・問：弘前市みどりの協会　藤田記念庭園管理事務所（０１７２－３７－５５２５）

バックステージ探検ツアー！ ＦｏｒＫＩＤＳ 市民会館　大ホール １０：００～１１：３０ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２１Ｐ参照
問：弘前市民会館（０１７２－３２－３３７４）

正伝寺オリジナル生ビール
限定ふるまい企画（～１３日）

正伝寺オリジナル～精霊馬（ナス＆キュウリ）ミックスピーチ味～をビールサーバーからご提供いたします。
※お車でお越しの方はご遠慮願います。無くなり次第、期間内であっても企画は終了させていただきます。
問：正伝寺（０１７２－３２－１７８４）

ＳＵＰ ＤＥ 運動会（ＳＵＰ 経験者のみ） 第三市民プール ①１０：００～１２：００
②１３：３０～１５：３０

広報ひろさき　２０２５．７/１号　１３Ｐ参照
問：岩木Ｂ＆Ｇ 海洋センター（０１７２－８２－５７００）

津軽の怪人たち ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

開場１４：３０
開演１５：００

弘前出身の怪人たちによる怪トーク。
入場料無料※事前申込、先着順　定員：２５０名　対象：中学生以上
託児：１時間￥５００　ヒロロ３階駅前こどもの広場には託児室あり。利用方法はＨＰで確認または駅前こどもの広場（０１７２－３５－０１５６）まで。
●第一部　怪談ライブ　１５：００～１６：００
●第二部　トークショー「怪談から読み解く津軽の魅力」　１６：１５～１７：１５
申込・問：チラシに記載のＱＲコードまたは電話、窓口にて弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）へ。

こぎん刺し体験と小物販売（他２４日） 鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００
最終受付１４：３０

体験料：￥２５０～（コースター・栞）
問：問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

村山 弘　卒寿記念演奏会 ｉｎ 弘前 弘前文化センター 開場１３：１５
開演１４：００

入場料：一般￥１，０００　中高・大学生￥５００（小学生以下無料）
問：櫛引さん（０９０－７６６３－５９３４）

ゲヌースコンサート Ｖｏｌ．３６ 百石町展示館 開演１５：３０～ 入場料無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

ＲＩＫＵＯ ＆ ＰＩＡＮＯ
　　　　　　　ａｔ Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ Ｈｉｒｏｓａｋｉ

Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ ＯＰＥＮ　１７：００
ＳＴＡＲＴ　１７：３０

前売￥４，５００　当日￥５，０００　 高校生以下前売・当日￥２，０００（それぞれ１ドリンク別オーダー）
オープニングアクト：ＳＥＣＯＮＤ　ＬＩＮＥ
予約・問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

夏休みだ！科学実験工作遊び ヒロロ
３階　イベントスペース

１０：００～１３：００

参加料：ひと家族￥５００
定員：１０組　対象：年少さん～小学生と保護者
内容：ワークショップ（ぷにぷに楽しい！スクイーズ作り、混ぜたら不思議！センサリーボトル作り）※どちらか１つ、
　　　　新聞紙ビリビリ遊び、いたずら実験、風船トランポリンコーナーなど
　　　　※ワークショップ後は自由時間です。昼食持参OK。ハーブティーとお菓子をご用意しています。
　　　　　　当日は汚れてもいい服装でお越しください。
申込・問：８/１（金）までにチラシに記載のＱＲコードより、
　　　　　　子育てサロンｎｉｊｉｉｒｏ ｃｏｔｏ三上さん（０９０－９４２３－２２９３）へ。

中高生の皆さん！
大学生と一緒にお金・ネットについて学び、
ミニ先生になりませんか？（他１０/４）

私たちと一緒にインターネットでのお買い物について学び、私たちの身近な消費生活に迫る消費者トラブルについて、“なぜ起こるの？”
という疑問を一緒に解決しませんか？
　　●８/１１（月祝）「消費者トラブルってなぜ起こるの？～大学生と一緒に謎を解決しよう！～」
　　●１０/４（土）　「ミニ先生になって小学生に教えよう！」
申込方法：ＱＲコードより。　申込締切：８/５（火）
問：中高生向け消費者教育講座　副代表　小林さん（０１７２－３９－３４４０）

５・６さいのみんな＆パパママ集まれ～！
親子で楽しく遊ぼう！お買い物やお金のこと

ヒロロ
３階　多世代交流室２

１０：００～１２：００

すごろくを通してお金の管理やインターネット利用時のルール、お買い物の仕方について、親子で楽しく学んでみませんか？
対象：５・６歳のお子様とその保護者※ご兄弟同伴の場合、希望により学生がお預かりします。
申込方法：ＱＲコードより。　申込締切：８/５（火）
問：キルシュバウム　佐藤さん（０１７２－３９－３４４０）

12 火 茂森門前　宵宮（～１３日） 茂森町 夕方～ 店数１０

14 木 お盆休み企画 オープンワイナリー（～１５日） 弘前醸造ワイナリー＆シードルリー １３：００～１６：００ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２１P参照
問：弘前醸造農事組合法人　長内さん（０９０－５３４１－６３５１）

楽しく食べて　楽しく学ぼう
みんなの食堂　おいでえーる（～１６日）

１５日「お家で屋台のメニュー」
予定：健康相談（看護師）、栄養ミニ講座（管理栄養士）、調理実習（調理師）　定員：２０名
１６日「おいでえーる夏まつり風」
予定：夏まつりをイメージした内容／射的やお好み焼き、落書きせんべいなどもあるかも！！　定員：３０名（子ども・親子）
参加費：一般￥２００（高校生以下、６５歳以上は無料）　　持ち物：エプロン、三角巾など
問：社会福祉法人千年会　井澤さん（０１７２－８７－４８８８）

あっぷるクラブ Ｐａｒｔ２
青森りんごの歴史について学んでみよう！

りんご公園内　りんごの家 １０：００～１２：００
参加料￥５００
内容：りんご植栽１５０年の歴史の話しを聞いた後、県で初めて結実したりんご「紅魁（べにさきがけ）」の収穫と試食。
問：りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

似顔絵展（～１７日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

ＳＵＭＭＥＲ　ＥＶＥＮＴ　２ＤＡＹＳ（～１７日）
岩木Ｂ＆Ｇ 海洋センター
プール

①９：３０～１１：３０
②１３：３０～１５：３０

広報ひろさき　２０２５．８/１号　１２Ｐ参照
問：岩木Ｂ＆Ｇ 海洋センター（０１７２－８２－５７００）

北の文脈文学講座
寺山修司と中村雅之

弘前市立郷土文学館 １４：００～１５：００ 事前申込制（先着２５名）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

第２６回　秋桜の会（～２０日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

夏の病害虫防除 弘前市緑の相談所 １３：３０～１５：３０ 問：弘前市緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

弘前東地区伝統文化いけばな親子教室（小原流）
（他９/２７・１０/１３・１１/２３・１２/１３）

弘前市総合学習センター
３階　第１研修室

９：３０～１１：３０
料金：各回￥８００（花材費として）
対象：小・中学生１０名（先着順※小学校３年生までは保護者同伴）　　持ち物：筆記用具、タオル
問：弘前東地区伝統文化いけばな親子教室実行委員会　坂本さん（０１７２－２７－０４７１）

遊ぶ、休む、素敵と出会う
月と山とみんなの居場所③（他④９/２０）

コミュニティスペース　月と山と １０：００～１５：００

入場料無料（入退場自由）※体験プログラム参加には別途参加料がかかります。（下記参照）
対象：１８歳以下の子どもとその保護者の方
●８/１６（土）　みんなで作るバルーンミュージアム！
　 参加費：３００※ご希望の方に軽食（おにぎり・おかず１品程度￥２００）を提供します。
●９/２０（土）アルコールインクアート＆健康おにぎり
　 参加費：アルコールインクアート・おにぎり各￥３００
※私物の持ち込みはなんでもOK！
申込・問：コミュニティスペース月と山と（０１７２－３２－５８０１）

小中学生のための英語教室
弘前大学の多国籍教員と

広報ひろさき　２０２５．８/１号　１４Ｐ参照　申込締切：８/７（木）
問：弘前大学教務課教務グループ（０１７２－３９－３１０６）

ＦＡＫＥ ＯＦ ＢＯØＷＹ ２０２５ －ＫＴＢ ５周年－ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１５：４５
ＳＴＡＲＴ１６：００

前売￥１，４００　当日￥１，９００※ドリンク別途￥６００
チケット申込・問：音楽食堂オトノキ　ハセガワさん（０８０－３２００－４３１７　ＨＰ：https://otono-ki.com/archives/17916）

16 土

日

11 月祝

15 金

百石町展示館
１２：００～１９：００※最終日１１：００～１８：００まで

9 土

10

弘前大学総合教育棟２階イングリッシュ・ラウンジ
またはＺｏｏｍ によるオンライン
①小学生の部　１１：００～１２：００
②中学生の部　１３：００～１４：１０

千年交流センター　調理室・和室
１５日１０：００～１３：３０
１６日１０：００～１４：００

百石町展示館
９：００～１９：００※初日１３：００～　最終日１２：００まで

正伝寺

８/１１　ヒロロ　３階　多世代交流室２
　　　　　　　　幼児の講座の観察　９：３０～１２：００
　　　　　　　　お買い物の学習会１３：００～１５：３０

１０/４　文京小学校（文京なかよし会）　９：３０～１１：３０

①堀越小学校　体育館　８：４５～９：３５
②西小学校　体育館　１３：００～１３：５０



8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

魅力アップセミナー アートホテル弘前シティ １３：３０～１５：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　２７Ｐ参照　申込締切：８/７（木）１２：００まで
問：ひろさき広域出愛サポートセンター（０１７２－３５－１１２３）

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ５周年
Ｎｏ Ｔｉｍｅ Ｔｏ Ｐｒａｙ  Ａｌｂｕｍ
「ＭＹ　ＤＩＡＭＯＮＤ　ＩＳ　ＢＲＯＫＥＮ」 ｒｅｌｅａｓｅ ｐａｒｔｙ

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１７：００
ＳＴＡＲＴ　１７：３０

前売￥２，５００　当日￥３，０００※ドリンクチャージとして別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

動物さんのもぐもぐ観察 弥生いこいの広場　動物広場 １１：３０～
参加料：動物広場入場料のみ
問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

ぬけがら展（～３１日） 弘前市こどもの森 ★８：３０～１６：３０
内容：セミ・トンボなどをはじめとした昆虫の抜け殻を展示
問：弘前市こどもの森（０１７２－８８－３９２３）

小栗山神社　宵宮 小栗山 夕方～ 店数３０

夜間納税相談（～２２日） 弘前市役所
２階　収納課

１７：００～１９：３０ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　７Ｐ参照
問：弘前市役所　２階収納課（０１７２－４０－７０７２、４０－７０３３）

高杉加茂神社　宵宮 高杉 夕方～ 店数８

人と人がつながるまちづくりトーク　ぷらっと
第５回　地域活性化に挑戦し続ける

ＨＬＳ弘前 １８：３０～２０：３０
参加費無料　　定員：１５名程度
申込：開催日の前日までに、チラシに記載の申込フォームかお電話で ①氏名②連絡先③参加希望回 をお知らせください。
問：弘前市企画部企画課ひとづくり推進室（０１７２－２６－６３４９）

市民ボランティアによるパソコン講座
③実践エクセル関数講座
（他２７日の２日間で１セット）

弘前市総合学習センター １０：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２５．７/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

就労準備セミナー
　２０日　①介護・福祉のお仕事
　２７日　②メンタルを整えましょう

ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：３０ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２５Ｐ参照　申込締切：①８/１４（木）、②８/２０（水）
問：ヒロロ３階　就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３８－１２６０）

持続可能なりんご産業を目指す
スマート農業等展示会

りんご公園 １２：００～１５：００ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２７Ｐ参照
問：りんご課（０１７２－４０－０４８２）

21 木 農業者向け青色申告研修会
はじめてみよう！自分でできる青色申告

弘前市役所
３階　第２・第３会議室

９：３０～１７：００ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２７Ｐ参照　申込締切：８/１８（月）
問：農政課内　ひろさき農業総合支援協議会事務局（０１７２－４０－７１０２）

特撰花形落語会
春風亭昇太　林家たい平　二人会

弘前市民会館　大ホール 開場１３：００
開演１３：３０

チケット（全席指定）：￥４，４００※未就学児入場不可
プレイガイド：エイフル企画、チケットぴあ、ローソンチケット、イープラス、まちなか情報センター、さくら野百貨店弘前店１階インフォメーション
チケット問：弘前市民会館（０１７２－３２－３３７４）

空き家の無料個別相談会
ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１８：００～２０：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　８Ｐ参照　申込締切：８/８（金）
問：弘前市役所３階　建築指導課（０１７２－４０－０５２２）

こどもコンビニ経営シミュレーション教室
弘前文化センター
３階　多目的研修室

１４：００～１６：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　１５Ｐ参照　申込締切：８/１６（土）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

第３回 ひろさき農業女性交流会
～ＨＡＧｓ～Ｈｉｒｏｓａｋｉ Ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒｅ Ｇｉｒｌｓ

サンライフ弘前
集会室Ａ・Ｂ

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　２７Ｐ参照　申込締切：８/２０（水）
問：農政課（０１７２－４０－７１０２）

研究体験事業「大学の研究ってなにしてるの？」 集合：弘前大学　正門前 １０：３０～１４：１０

大学の研究にまつわる講義や大学生との交流を行いながら、普段感じることのない大学の雰囲気に触れる、研究体験事業を行います。
テーマ：ボールゲームについて考えてみよう！／風をつかまえよう！
対象：小・中学生２０名（先着順）　持ち物：飲み物（昼食は用意します）
申込・問：８/５（火）までに電話、ホームページ、Ｅメールで住所、氏名（ふりがな）、学校名、学年、電話番号、Ｅメールアドレス、持病の有無を明記して
　　　　　　弘前大学地域創生本部ボランティアセンター（ＴＥＬ：０１７２－３９－３２６８　Ｅメール：huvc@hirosaki-u.ac.jp）へ。

令和７年度　中弘地区（弘前市会場）
初めて手話を学ぶ方のための体験講座
　　　　　　　　　　　（他３０日・９/６・１３・２０日）

弘前市総合学習センター １３：３０～１５：００

日常よく使われるあいさつなどの手話単語や指文字。「聞こえないこと」について学ぶ初級手話講座です。
参加料無料　定員：１５名※先着順　対象：青森県内に在住してる満１６歳以上の方
申込方法：①弘前市会場 手話講習会希望と明記し、②住所、③氏名（ふりがな）、④年齢、⑤連絡先（電話・ＦＡＸ番号・携帯番号）をご記入の上
　　　　　　はがきかＦＡＸ、メールでお申し込み下さい。定員になり次第締切とさせていただきます。
締切：８/８（金）必着
問：青森県聴覚障がい者情報センター（〒０３０－０９４４　青森市筒井字八ツ橋７６－９　ＴＥＬ０１７－７２８－２９２０　ＦＡＸ０１７－７２８－２９２１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｅメール：center@aomori-chokaku.jp)

小・中学校教員ファーストステップセミナー①
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他②９/７）

広報ひろさき　２０２５．８/１号　２５Ｐ参照　申込締切：①８/２０（水）　②９/３（水）
問：県教育庁中南教育事務所（０１７２－３２－４４５１）

世界一子どもが幸福な国の
“人間関係構築プログラム”を体験してみよう！！

青森県立武道館　弓道場
９：３０～１１：３０
受付９：００～

このワークショップに参加し、オランダで行われている他者との関係の築き方を体験してみませんか？
参加料無料　対象：小学５年生～大人　定員：３０名程度
申込方法：ポスターのＱＲコードから
主催：Ｅ．らぼ

戦後８０年企画
戦争を語り継ぎ平和の種を育てるつどい

弘前文化センター
第一会議室

１３：００～１５：００
参加料無料　プログラム：オープニング「お国ことばで憲法を」（劇団弘演）、お話、交流タイムほか
問：憲法９条つがる女性の会　川越さん（０１７２－３３－６９５８）

第７回古希記念
桂塩鯛 落語を聞く会（～２４日）

塩鯛師匠の古希記念として江戸家猫八師匠を正伝寺のゲストとしてお迎えいたします。
　※江戸家猫八師匠の出演は正伝寺会場のみとなります。
入場料：￥２，０００※２日間お得チケット（￥３，０００）もございます。　プレイガイド：ギャラリー森山、正伝寺
問：加藤酒店（０１７２－３２－９３４６）

ホリ×ミラクルひかる
爆笑　ものまねライブ ｉｎ 弘前

弘前市民会館 開場１５：００
開演１５：３０

料金（全席指定）：￥５，５００※未就学児入場不可
プレイガイド：ローソンチケット（Ｌコード：２２１８０）、チケットぴあ（Ｐコード：５３３－２３０）
問：青森朝日放送（０１７－７６２－１１１１）

ＰＩＡＮＯ ＭＥＥＴＳ ＰＩＡＮＯ
石郷勝彦×友田恭子
四手が奏でるピアノの世界

岩木文化センター　あそべーる 開場１３：３０
開演１４：００

チケット（全席自由）：一般￥３，０００　高校生以下・６５歳以上￥２，０００　※当日券はいずれも￥５００増
　　　　　　　　　　　　　※親子室(防音）・車椅子席もあり。
問：㈱フレディ吉祥会内　フレディ四季コンサー事務局ト(０１７２－３１－３１３２　Ｅメール：chompu.kiｔchen16@gmail.com)

弥生いこいの広場キャンプ大会（～２４日）
広報ひろさき　２０２５．８/１号　２１Ｐ参照　申込締切：８/１８（月）
問：弥生いこいの広場（０１７２－９６－２１１７）

多重債務・消費生活法律相談会
ヒロロ
３階　市民生活センター

１３：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２７Ｐ参照
問：市民生活センター（０１７２－３３－５８３０）

ＮＨＫ交響楽団　弘前公演 弘明市民会館　大ホール １５：００～１７：００
開場１４：１５

全席指定
チケット：Ｓ席￥７，０００　Ａ席￥６，０００　Ｂ席￥５，０００
ユースチケット（２９歳以下）：Ｓ席￥３，５００　Ａ席￥３，０００　Ｂ席￥２，５００
プレイガイド：弘前市民会館、ＷＥＢチケットＮ響、ローソンチケット（Ｌコード：２１７５６）、チケットぴあ（Ｐコード：２８９－９０２）、
　　　　　　　　　イープラス※ユースチケットの取り扱いは「ＷEBチケットN響」のみ
問：弘前市民会館（０１７２－３２－３３７４）

特設ライフル射撃場完成見学会 運動公園
運動広場内特設ライフル射撃場

１３：００～１６：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　１０Ｐ参照
問：国スポ・障スポ推進課（０１７２－５５－９８４３）

休日納税相談 弘前市役所
２階　収納課

９：００～１６：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　７Ｐ参照
問：弘前市役所　２階収納課（０１７２－４０－７０７２、４０－７０３３）

カブトムシ教室 ｐａｒｔ ２
「カブトムシの標本を作ってみよう！」

こどもの森ビジターセンター ９：００～１１：３０
広報ひろさき　２０２５．８/１号　２１P参照
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）／（一財）弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

マタニティ＆ベビーフェス 広報ひろさき　２０２５．８/１号　１８Ｐ参照
問：ヒロロ３階　市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

かけっこ教室
（他２８日、９/１・８・１１・２５・２９日、１０/２）

河西体育センター １６：４５～１８：１５
広報ひろさき　２０２５．８/１号　１２Ｐ参照　申込締切：８/１５（金）
問：河西体育センター（０１７２－３８－３２００）

理学療法士によるピラティス教室（他９/１・８日）
河西体育センター
会議室

１０：００～１１：００
広報ひろさき　２０２５．８/１号　１２Ｐ参照
問：河西体育センター（０１７２－３８－３２００）

求人説明会・ミニ面接会（他２８日）
ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１３：３０～１６：３０
受付１３：００～

広報ひろさき　２０２５．８/１号　２５Ｐ参照
問：ヒロロ３階　弘前就労支援センター内　（株）東京リーガルマインド（０８０－７９５１－０６９３）

26 火 野坂徹夫展（～３０日） 百石町展示館
１１：００～１８：００
初日１３：００～

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

みんなで作る簡単　着物リメイク　佐藤ちづ子
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～２８日）

鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００
参加料￥２，２００（参加費）＋ランチ・飲み物代　定員：各日８名※要事前予約
持ち物：布・ミシンほか、詳細はお電話で。
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

古川里美・今井正司マンドリン＆ギターコンサート 百石町展示館 １４：００～ 入場料無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

27 水

24 日

25 月

20 水

22 金

23 土

17 日

18 月

ヒロロ　①３階イベントスペース、②３階多世代交流室２、
　　　　　③３階健康ホール、④４階市民文化交流館ホール
１０：００～１５：００

２３日ギャラリー森山　開場１４：００　開演１５：００
２４日薬王山　正伝寺　開場１２：３０　開演１３：００

弥生いこいの広場
２３日１１：００～２４日１０：００※開会式２３日１７：００

①ヒロロ　４階　市民文化交流館ホール
②弘前市民会館　1 階　大会議室
１０：００～１１：３０



8月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

弘大じょっぱり起業家塾２０２５
Ⅰ．基礎コース
　地域ビジネス論（座学）＋先進事例研究
（他９/１１）

弘前大学創立５０周年記念会館
岩木ホール
または　オンライン

１８：３０～２０：００

受講料無料　　定員：２０名程度※オンラインでの受講をご希望の方は，お申し込みの前に事務局までご相談ください。
対象：「青森を変えたい」「青森を良くしたい」という思いを持ち、起業や起業家マインドを持って行動したいと考えている人。将来地域のために
　　　　　活躍したいと考えている人や新たなビジネスを始めたいと考えている社会人・学生・高校生など。
●８/２８　地域課題を解決するスタートアップの創出
●９/１１　地域の未利用資源を活用した起業の挑戦
申込・問：チラシ裏面の受講申込書に必要事項をご記入の上、郵送もしくはＥメール、チラシの２次元コードより、
　　　　　　国立大学法人弘前大学社会連携部社会連携課　弘大じょっぱり起業家塾事務局
　　　　　　（ＴＥＬ：０１７２－３９－３９７８、３９－３９１５　Ｅメール：sjinzai@hirosaki-u.ac.jp）へ

まちの未来スクール２０２５プレイベント
お店が成功してまちが賑やかになる方法、教えます！

ｃａｆｅ & ｓｈｏｐ  ＢＲＩＣＫ
講演会　１８：３０～
懇親会　２０：００～

広報ひろさき　２０２５．８/１号　２４Ｐ参照　申込締切：８/２５（月）
問：弘前市都市計画課（０１７２－３５－１１３４）

弘前大学大学院医学研究科公開講座
「アルツハイマー病　新時代」

弘前大学大学院医学研究科
講義棟

１８：００～２０：００ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　１０Ｐ参照　申込締切：８/２９（金）１２：００
問：弘前大学大学院医学研究科総務課総務グループ総務担当（０１７２－３３－５１１１　内線６４６４，６７８５）

弘前まちなか未来会議
みんなで考える「中心市街地のこれから」

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１８：００～２０：００ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２５Ｐ参照　申込締切：８/２２（金）
問：弘前市商工労政課（０１７２－３５－１１３５）

青森県感染対策協議会（ＡＩＣＯＮ）市民公開講座
～家族みんなに健康でいてもらうためには～

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１４：００～１６：００
開場１３：３０

筋力維持と感染対策について学ぶ講座です。※動きやすい服装で参加を。
対象：市民２０名（先着順）　申込締切：８/２２（金）
申込・問：弘前大学医学部附属病院感染制御センター（０１７２－３９－５１７６）

市民講座
「プロテオグリカンは、こうして青森で育った」

弘前図書館
２階　視聴覚室

１３：３０～１５：００
開場１３：００

広報ひろさき　２０２５．７/１号　１８Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

弘前圏域成年後見制度普及・啓発講座 弘前文化センター
第３会議室

１０：００～１２：３０ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　１４Ｐ参照
問：弘前圏域権利擁護支援センター（０１７２－２６－６５５７）

Ｇａｒｄｅｎｇａｒｄｅｎ＋山の子
こぎん刺しワークショップ２０２５ ｖｏｌ．８

高岡の森古民家カフェ　山の子 １４：００～閉店まで

参加費は講習指導、材料費込です。細かい作業のため眼鏡が必要な方はお忘れなく！
初めてでも手ぶらで参加できますが、使い慣れた道具をお持ちの方はお持ちください。山の子メニューを必ずご注文下さい。
対象年齢：小学４年生～大人　作業時間：１時間～
メニュー：りんご型ペン・はんこ立て作り（ひば）１個￥２，０００／ブローチ・キーホルダー １セット￥１，２００
りんごペンダント１個￥１，０００／フレーム１セット￥１，０００
申込・問：Ｇａｒｄｅｎｇａｒｄｅｎ（０９０－７９３４－２４９４）

ひろさき地域編集企画会議 ＨＩＲＯＳＡＫＩ ＯＲＡＮＤＯ
ギャラリースペース

１６：００～１８：００ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２５Ｐ参照　申込締切：８/２４（日）
問：Ｎｅｘｔ Ｃｏｍｍｏｎｓ Ｌａｂ 弘前（０１７２－４０－３９５０）、企画課人口減少対策担当（０１７２－４０－７１２１）

ヒロシマ・ナガサキを語り継ぐ「原爆と人間」展
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～３１日）

ヒロロ
３階　イベントスペース

１０：００～１７：００
最終日１６：００まで

広報ひろさき　２０２５．８/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市原水爆禁止の会　佐藤さん（０１７２－３４－７２８５）／原水爆禁止弘前市民会議　佐伯さん（０１７２－３４－４７０７）

第５回 文学忌「陸羯南」（～９/６） 弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入場は１６：３０まで

ロビーにて、常設の作家に関する特別展示を行います。忌日の９/２（火）は観覧料無料で、１０：００から２階ラウンジで
林本恵美子さん（朗読家）による朗読があります。
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

嶽きみ収穫体験＆自然散策 集合・解散
岩木青少年スポーツセンター

９：００～１３：３０ 広報ひろさき　２０２５．８/１号　２２Ｐ参照　申込締切：８/２０（水）
問：岩木総合支所総務課内　岩木みらい協議会事務局（０１７２－８２－１６２１）

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ５周年
Ｓ．Ｐ．Ｎ　ＰＯＷＥＲ主催 「漢祭り２０２５」

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ１５：３０
ＳＴＡＲＴ１６：００

前売￥２，９００※ドリンク別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

小山内創祐 Ａｃｏｕｓｔｉｃ ＬＩＶＥ ２０２５
「Ｏｖｅｒ ｔｈｅ  ＳＯＮＧｓ」

Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ ＯＰＥＮ　１７：００
ＳＴＡＲＴ　１７：３０

料金：全席自由￥５，０００（１ドリンク別）
ゲスト：坂本サトルさん
問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

忍者ランドで遊んじゃおう！ 青森県武道館 受付９：１０～

<運動あそび>で走る・跳ぶ・くぐる・投げるなど基本の運動の力を楽しくつけましょう！
参加料：子ども１人￥３００　対象：３歳児～小学２年生　定員：３０名（定員になり次第締切）　持ち物：水分、運動の出来る服装
申込：８/１０（日）１０：００より。　申込方法：ＱＲコードから。
問：特定非営利活動法人　ひろさきレクリエーション協会（０７０－３９９６－３８７３）

31 日

28 木

29 金

30 土


