
イベントピックアップ 令和 ７年 10月  27 日現在　まちなか情報センター調べ

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

1 土 りんご植栽 １５０周年記念
ひろさき りんご収穫祭（～２日）

弘前市りんご公園 １０：００～１５：００

りんごを感じるメニューが盛りだくさん！
イベント
　　・巨大アップルパイ（１１/１）、アップルパイ大集合（１１/２）
　　・りんご発表会
　　・りんごフードフェス　りんごメニュー大集合！
　　・りんごマルシェ　新鮮なものを選りすぐり！
　　・りんご園のクラフトスクール
　　・りんごの宝探し
　　・カプセル抽選会　スタンプを集めて挑戦！　※イベントの内容は予告なく変更・中止の場合がございます。予めご了承ください。
問：弘前市りんご課（０１７２－４０－２３５４）、弘前市りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

第６２回弘前市子どもの祭典
ＭＡＫＥ ＹＯＵ ＨＡＰＰＹ～最高の思い出を作ろう～

弘前文化センター １０：００～１５：００

いっぱい遊びにきてねー！！
参加料無料
内容：開会式・作品表彰式（１０：００～１０：３０）
　　　　舞台発表〈ダンス・一輪車・実行委員会〉（１０：３０～１１：３０）
　　　　体験コーナー〈バルーンアート、プラバン、スライム作り、カルタなど〉（１１：３０～１４：２０）
　　　　抽選会（１４：３０～１５：００）
問：中央公民館内　弘前市子どもの祭典実行委員会事務局（０１７２－３３－６５６１）

あずましフェスタ２０２５ ＪＲ弘前駅　周辺 １０：００～１５：００

地域をささえる車両の展示や鉄道グッズの販売をはじめ、入換線ツアーや運転シミュレータ体験を実施します。
また、青森を拠点に活動をしているアーティストのライブや、ＪR東日本秋田支社所属の吹奏楽団ＲＭＣのコンサートなどが楽しめます。
　※イベント内容は弘前観光コンベンション協会HP（https://www.hirosaki-kanko.or.jp/details.html?id=CNT00410262036049854）でご確認を。
問：（公社）弘前観光コンベンション協会内　弘前駅自由通路等にぎわい創出事業実行委員会（０１７２－３５－３１３１)

16 日 人形浄瑠璃「文楽」弘前公演
　　　　　　　　　　　　　※解説・字幕付き

弘前文化センター　大ホール
昼の部１４：００
夜の部１８：００

昼の部：義経千本桜（道行初音旅）、新版歌祭文（野崎村の段）
夜の部：近松門左衛門没後三百年記念公演　曾根崎心中（生玉社前の段・天満屋の段・天神森の段）
チケット（全席指定）：昼・夜の部各￥７，０００　通し券（昼・夜の部）￥１２，０００※限定２００席
　　　　　　　　　　　　　　文楽弁当￥２，５００※予約のみ、お茶付き。当日販売は無し、昼の部終了後、チケットと引換にお渡しします。
プレイガイド：弘前かだれ劇場予約サイト、弘前かだれ劇場、弘前芸術鑑賞会、さくら野百貨店弘前店、ヒロロインフォメーション、
　　　　　　　　　弘前市まちなか情報センター
問：一般社団法人 弘前芸術鑑賞会（０１７２－４０－４０８２）

22 土 ２０２５岩木文化祭（～２３日）

●２２日　岩木文化センターホール
　　・開会宣言（１０：００～）　アトラクション・開会宣言
　　・こども芸能発表（開会宣言終了後）　園児、小・中学生による踊りや演奏など
　　・歌謡ショー（１３：００～１５：００）　令和７年度「上原げんと杯」の上位入賞者による歌謡を披露
●２３日　（１０：００～１５：００）
　　・芸能発表　歌・踊り、演奏などの披露　場所：岩木文化センターホール
　　・図書館まつり　絵本や紙芝居などの読み聞かせ　場所：岩木図書館
●２２・２３日
　　・ふろしき市　フリーマーケット　場所：岩木文化センターホワイエ
　　・展示体験コーナー　作品展示、伝統文化体験　　場所：中央公民館岩木館
　　・出店コーナー　そば、うどん、おにぎりなどの販売　場所：岩木文化センターこみせ・駐車場
　※スタンプを集めてアンケートに答えると抽選会に参加できるスタンプラリーも開催します！

問：中央公民館岩木館内 岩木文化祭運営委員会（０１７２－８２－３２１４）

りんごトラック市２０２５
弘前市りんご公園
第一駐車場

１０：００～１５：００
市内近郊の農家さんが「ふじ」「王林」をはじめとした旬のりんごや農産物、加工品を持ち寄り、りんご公園で販売会を開催します。
農家さんと直接お話をしながら、弘前の旬の味覚をお買い求めください。
問：弘前市りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

ひろみちお兄さんと学ぶ！体験！親子体操ｉｎ弘前
　・①全国親子体操普及員養成講座（他２４日）
　・②親子体操全国大会（２４日のみ）

●全国親子体操普及員養成講座（２３・２４日）
　　　参加料： 現地、オンライン各￥５，０００　定員：現地 １５０名、オンライン ２００名
　　　内容： 子どもの健康に関する知識を専門家から学べる講座です。
●親子体操全国大会（２４日）
　　　参加料：親子１組￥１，０００（１人追加につきプラス￥５００／傷害保険料込み）
　　　定員：３～６歳児とその保護者 ２００組　　内容：親子の心と身体の健康度を高める親子体操。
申込方法：①、②とも１１/７（金）までに二次元コードより。
　　　　　※参加申込書を郵送、ファクス、Ｅメールで提出して申込も可。詳細は健やか力推進センターＨＰをご確認ください。
申込・問：青森県医師会附属健やか力推進センター（〒 ０３０－０８０１青森市新町２丁目８の ２１ 青森県医師会館６階、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ０１７－７６３－５５９０　ＦＡＸ０１７－７６３－５５９１　Ｅメール：sukoyaka-kensyu2@lily.ocn.ne.jp）

弘前城（有料区域）・弘前城植物園　最終営業日
弘前城情報館、武徳殿休憩所は通年開館しております。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

藤田記念庭園　通常開園終了日
１１/２４（月振）以降の冬季開園は、高台部・洋館・匠館のみ、入園は無料となります。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

弘前れんが倉庫美術館展示・イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

開館５周年記念展
ニュー・ユートピア—わたしたちがつくる新しい生態系
２期（～１１/１６）

２０２０年の開館から今年で５周年を迎えます。
展覧会「ニュー・ユートピア」は、開館５周年を記念して、未来をうらなう若いアーティストたちの作品と、１万５千年をさかのぼるともいわれる
津軽地方の人間の営みに連なる作品を織り交ぜながら、わたしたちがつくりだす新しい生態系について考えようとする展覧会です。
観覧料：一般￥１，５００ (￥１，４００)　大学生・専門学校生￥１，０００(￥９００)　高校生以下 無料
　※（）内は２０名様以上の団体料金
　※弘前市民は当日料金から￥５００引き（他の割引との併用不可）。受付で住所が確認できるものをご提示ください。
　※高校生以下の方、弘前市内の留学生の方、満６５歳以上の弘前市民の方、ひろさき多子家族応援パスポートをご持参の方、
　　  障がいのある方と付添の方１名以下の方は無料です。
休館日：火曜日

開館５周年記念企画
キニナル鳩笛（～１１/１６）

当館の開館５周年を記念して、まちの“キニナル”お店とコラボレーションした、オリジナルの鳩笛が弘前市内の５店舗で販売されます。
津軽の伝統工芸品・下川原焼土人形の鳩笛を、参加店舗ごとに異なる特別カラーで仕上げた数量限定のアイテムです。

学生無料デー２０２５
　　　　　　　ｓｕｐｐｏｒｔｅｄ ｂｙ ＹＡＭＡＤＡ Ｔａｋｅｈｉｒｏ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～３日）

期間中、大学生・専門学校生は、学生証を提示するだけで、開館５周年記念展「ニュー・ユートピア――わたしたちがつくる新しい生態系」を
無料で鑑賞いただけます。
地域のクリエイティブ・ハブ（文化創造の拠点）を目指す当館では、次世代を担う若い世代に芸術を鑑賞する機会を創出し、豊かな感性や創造力を育む
環境づくりに寄与したいという趣旨から、学生に芸術鑑賞の機会を提供するプログラムを２０２１年度より実施しています。
このたび、本趣旨にご賛同いただいた山田雄弘氏の協力を得て実現しました。

対象者：全国の大学生・専門学校生
　　　　　　　　※全国の高校生以下および弘前市内の留学生は、本プロジェクトの期間に関わらず、いつでも無料で鑑賞できます
利用方法：１階受付で学生証を提示すると、展覧会の観覧料が無料となります。申し込みは不要です。
対象の展覧会：開館５周年記念展「ニュー・ユートピア──わたしたちがつくる新しい生態系」

世界チャンピオンと一緒に作る！
コロコロドミノ工作教室

スタジオＢ
①１３：００～１４：３０
②１５：３０～１７：００

●①ハサミが上手になっちゃう　楽しい工作教室（１３：００～１４：３０）
　楽しみながらハサミが上手になっちゃう楽しい工作！市販の紙コップが大変身！
　材料費￥２２０　対象・定員：ハサミが使える小学生以下のお子様１８名（保護者同伴OK）
●②自分だけの装置をつくろう　コロコロドミノ工作教室（１５：３０～１７：００）
　プロのボンドのつけ方が身につくコロコロドミノ工作！自分だけのオリジナル作品に仕上がります！
申込方法：チラシにある申込フォームに必要事項をご入力ください。
　　　　　　　　※①と②両方への参加申込も可能。
　　　　　　　　※定員を超える場合は先着順となります。ご参加いただけるかどうかは後日、改めてメールにてご連絡いたします。
問：こどもあそび実行委員会（Ｅメール：kodomoasobi.hirosaki@gmail.com）

3 月祝
Ｈ－ＭＯＣＡライブ
水尻自子『普通の生活』+
　　　　　　　 素晴らしき短編アニメーションの世界

日常のささやかな出来事、不思議な空想、心に響くストーリーを、ユニークな表現で描いた短編アニメーションを上映します。
料金：一般￥１，３００　大学生・専門学生￥８００　高校生以下無料　H-MOCAメンバ－ズ￥１，０００
上映時間：約７０分

※➀【ごろ寝上映】１１：００～について
　　「ごろ寝上映」は、シートを敷いたフロアで自由なスタイルで鑑賞する回です。クッションなどリラックスグッズの持ち込みも大歓迎！

9 日
「ニュー・ユートピア―
　わたしたちがつくる新しい生態系」関連プログラム
学芸スタッフによる解説ツアー

当館学芸スタッフが展覧会の見どころを紹介します。
参加費無料※要観覧券　申込不要

15 土 「れんが倉庫部」による建築ガイドツアー 集合場所：1階 エントランス １１：００～１１：３０ 当館のボランティアプログラム「れんが倉庫部」の部員がガイド役となり、館内を巡りながら建物の歴史や見どころについて解説します。

19 水 第３４回ＭＯＡ美術館弘前児童作品展（～２４日）

ＭＯＡ美術館弘前児童作品展は、絵画などの創作活動を通し、子どもたちの豊かな情操を育むと共に、青森県教育委員会の社会教育行政の重点である「学校・
家庭・地域の協働による未来を担う人財の育成」に基づいて、学校・家庭・地域の連携のもと、子どもたちの心の健康と中弘南黒地域の住民の
癒しの実現に向かって協力し合いたいと願い開催しています。
問：弘前実行委員会　金田さん・八木澤さん（Ｅメール：moa.hirosaki@gmail.com）

2025年11月弘前市内イベント情報

弘前れんが倉庫美術館には駐車場はございません。公共交通機関、または近隣の有料駐車場をご利用ください。
問：弘前れんが倉庫美術館（０１７２－３２－８９６０）

弘前れんが倉庫美術館
９：００～１７：００（入館は１６：３０まで）

７/１１
（金）

参加店舗
ｃａｆｅ & ｓｈｏｐ ＢＲＩＣＫ　（弘前れんが倉庫美術館となり）、
ａｏ+水玉、津軽の民工芸品 草邑、ｇｒｅｅｎ、
ＨＯＭＥ ＷＯＲＫＳ（本店）

集合場所：１階 受付前
１１：００～１１：３０※所要時間は変動する可能性があります

弘前れんが倉庫美術館
９：００～１７：００（入館は１６：３０まで）

スタジオＢ
①【ごろ寝上映】１１：００～　　②【椅子席】１４：００～
　　※各回、上映開始２０分前に開場

①青森県武道館またはオンライン
　　　　２３日９：３０～１６：３０　２４日９：００～１６：００
②青森県武道館
　　　　１０：３０～１２：００

中央公民館岩木館、岩木文化センター「あそべーる」、
岩木図書館
１０：００～１５：００

弘前城（有料区域）、弘前城植物園
９：００～１７：００（入館は閉館の３０分前まで）

藤田記念庭園（高台部・洋館・匠館以外）
９：００～１７：００（入園券販売は１６：３０まで）

月祝3

日祝23

土1

市民ギャラリー
９：００～１７：００※金・土曜日は２１：００まで

※天候や主催者の都合により、イベントの内容・日程等が

変更・中止になる場合もございますので、主催者にあらかじめご確認の上 、

お出かけくださいますようお願い申し上げます



弘前市民文化祭 問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）※火・日曜・祝日以外の９：００～１７：００

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

2 日 第７８回弘前合唱祭 弘前市民会館 １３：００～
入場料：高校生以上￥５００（中学生以下は無料）
　※プログラムは当日、別に差し上げます。

7 金 盆栽展（～９日）

劇団弘演
第６０回公演「安楽兵舎Ⅴ．Ｓ．Ｏ．Ｐ．」

弘前文化センター
①１３：００～
②１８：００～

入場料：大人￥２，０００　学生（高・大）￥１，０００

弘前大学フィルハーモニー管弦楽団
第５５回定期演奏会

弘前市民会館 開場１４：３０
開演１５：００

入場料（前売・当日とも）￥５００
プレイガイド：ヒロロ、弘前大学生協ＳＨＡＲＥＡ店・ＦＥＲＩＯ店
※詳しいプログラムは、当日会場で差し上げます。

16 日 人形劇まつり
ヒロロ
４階市民文化交流館ホール

１０：００～ ※詳しいプログラムは、当日会場で差し上げます。

22 土 第５８回弘前美術展（～２４日） 弘前文化センター １０：００～１７：００

23 日祝 郷土芸能祭 弘前文化センター １２：００ ※詳しいプログラムは、当日会場で差し上げます。

11月以前からの継続イベント ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

お殿様お姫様衣装着付け体験

体験料：着物のみ １着￥５００　甲冑・打掛け １着￥１，０１０
　　　　　　　※弘前城本丸・北の郭内(有料エリア内)にある体験になります。別途弘前城入園料が必要になります。

その他：男女着物・甲冑・打掛けの体験です。室内エリアでの着付けのみとなります。着付けは服の上からとなります。お一人さま１５分くらいです。
　　　　　着物の数に制限があり、受付は１時間ごとに４～５人まで制限をかけて実施しております。
　　　　　６名以上の団体さまでお越しの場合、体験できるのは最大５名までとなります。時間帯を分けて体験ください。
　　　　　実施場所に直接来てお申込みとなります。前のお客様が体験中の場合は多少のお時間いただきます。
　　　　　体験料は現金のみとなっております。
　　　　　こども用着物は体験されるお子さんの身長１００ｃｍ～です。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

お抹茶点て体験 藤田記念庭園 １０：００～１６：００
（最終受付１５：００）

お抹茶についてや茶道の歴史などを学び、流派を気にせずシャカシャカお抹茶点て体験をしてみませんか？
点て終わった後は縁側で景色を眺めながら一服♪季節の和菓子付きです。
体験料：￥１，５００（お抹茶・和菓子付※別途入園料が必要）　体験時間：２０分程度
ぐるっと園内ガイド付きプラン：￥３，０００（別途入園料が必要。３日前までの要予約制）　体験時間：６０分程度
申込・問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

郷土文学館 第４９回企画展
「生誕９０年 寺山修司 －放たれた歌」（～Ｒ８．３/２１）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

寺山修司の第一歌集『空には本』に改めて光を当て、角川短歌賞を受賞した青森県ゆかりの歌人の江流馬三郎・梅内美華子・
渡邊新月の第一歌集・受賞作品を紹介します。さらに、青森県歌壇黎明（れいめい）期の息吹を概観します。
入館料：高校生以上￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※障がい者、６５歳以上の市民、市内の小・中学生や外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを持参の人は無料。
　　　　　　 年齢・住所を確認できるものの提示を。
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

弘前公園観光人力車（～１１月上旬） 待機場所：弘前公園追手門付近 ９：００～１６：００
料金：１名様￥３，０００、２名様￥４，０００（定員２名まで）
コース：追手門→下乗橋　※１５分程度の乗車
問：車夫さん（０８０－６２９１－３１０１）、弘前市シルバー人材センター（０１７２－３６－８８２８）

弘前、館の七不思議　不思議なノート（～１１/３０）

有料の参加キットをもとに、旧市立図書館、旧東奥義塾外国人教師館、山車展示館、ミニチュア建造物、弘前市立観光館に隠された
謎を解き明かすイベントです。正解者にはアップルパイクリアファイルをプレゼント。
参加料（キット代）：￥１，５００（税込）
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

ハンドクラフト体験（～１１/９） 藤田記念庭園
１０：００～１６：００
最終受付１５：００

内容：【ハーバリウム体験】　体験料：￥５００～　対象年齢：小学生～　所要時間：２０～３０分
　　 　 【ウッドクラフト体験】 　体験料：￥５００～　対象年齢：幼児～　所要時間：２０～３０分
　 　　 【レザークラフト体験】  体験料：￥５００～　対象年齢：小学生（保護者付）～　所要時間：２０～３０分
前日までの要予約となります。イベント出展などで体験ができない場合もございますのであらかじめお問い合わせください。
問：藤田記念庭園官吏事務所（０１７２－３７－５５２５）

追手門広場で黒いりんごを探せ！（～積雪まで）
追手門広場(屋外)にある黒色のりんごを５つ探して、そこに書いてあるりんごの品種名を解答するイベントです。
正解者には黒いりんごの付箋をプレゼント。
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

「ひろさき散歩」投稿キャンペーン（～１１/３０）

中心市街地（まちなか）のおいしいグルメや景観など、おすすめスポットを定期的に紹介しているＩｎｓｔａｇｒａｍ アカウント「ひろさき散歩」で、
フォトキャンペーンを開催します。ぜひ、「まちなかで過ごすひととき」をテーマに投稿してください。
投稿者の中から抽選で５０名に、デジタルギフト￥１，０００分をプレゼントします！

問：弘前市商工労政課（０１７２－３５－１１３５）

吉澤秀香小品展（～１１/３０） 鐡心ギャラリー 問：鐡心ギャラリー（０１７２－３４－６５５５）

弘南鉄道 大鰐線
りんごねぷた列車運行（～１１/３０）

実りの秋に！大鰐線車内にりんごが実ります！
職人の皆さんがひとつひとつ手作りした約３００個の「りんごねぷた」を弘南鉄道大鰐線車内に装飾！
期間中(土)・(日)と（祝）は、車内の照明を落とし、りんごねぷたの明かりだけで運行する夜間特別ライトアップ運行も実施します。
　※通常の乗車券で、どなたでも乗車できます（予約不要）
　※車両整備等で運転しない場合もございます。当日の運行については、事前に中央弘前駅に確認をお願い致します
問：弘南鉄道　中央弘前駅（０１７２－３２－６４４９）

スポット企画展「追悼・福井緑展」（～１２/８） 弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

津軽女流の会「火の会」を結成し、同人誌『真朱』主宰、青森県の歌壇をけん引した福井緑の短歌と生涯を概観します。
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

ミニ企画展
石坂洋次郎と映画（～R８.３/２１）

弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

映画化された石坂洋次郎作品を取り上げ、写真や台本等を展示しております。一般展示と共にぜひお楽しみください。
休館日：１２/２９（水）～Ｒ８．１/３（土）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

秋の読書週間「おととアートとえほんの森」（～１１/９）
ヒロロ
３階　こども絵本の森

★１０：００～１６：００
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１８Ｐ参照
問：こども絵本の森（０１７２－３５－０１５５）

高岡の森弘前藩歴史館 企画展３「津軽信政展」
（～１２/５）

高岡の森弘前藩歴史館 ９：３０～１６：３０

新田開発・文化振興などに力を注ぎ、名君と称された弘前藩４代藩主津軽信政の足跡をひもときます。
観覧料：一般￥３００／高校・大学生円１５０／小・中学生￥１００
　※障がい者、６５歳以上の市民、市内の小・中学生と外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポート持参の人は無料。
　　　年齢や住所を確認できるものの提示を。
休館日：１１/１７（月）

●学芸員によるギャラリートーク　１１/２２（土）　１４：００～１４：３０　場所：展示室
　 ※参加は無料ですが、別途観覧料が必要です。事前申込不要
問：高岡の森弘前藩歴史館（０１７２－８３－３１１０）

２０２５年度弘前大学人文社会科学部
　北日本考古学研究センター企画展
「第２階縄文土器・土偶作品展
　　　　　　（田野紀代子氏作品展）」
縄文人をなぞる（～１１/３）

入場料無料※予約不要
問：弘前大学人文社会科学部北日本考古学研究センター（０１７２－３９－３１９０）

弘前大学資料館 第４０回企画展
津軽が生んだ植物学者・郡場 寛
～弘前とシンガポールをつなぐ郷土の偉人～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～１２/１９）

弘前大学資料館
（弘前大学教育学部棟 １階）

１０：００～１６：００
入館は１５：３０まで

今年は、郡場 寛が尽力した弘前大学農学部の創設から７０周年という節目の年です。
これを記念して、功績を紹介するほか、ゆかりの品を展示します。
入場料無料　休館日：日曜日・祝日
問：弘前大学資料館（０１７２－３９－３４３２）

企画展「大森勝山遺跡出張展示」（～Ｒ８．３/２９）
旧弘前市立図書館
２階　展示コーナー

９：００～１７：００

世界文化遺産「北海道・北東北の縄文遺跡群」の構成資産の１つである史跡大森勝山遺跡の出土遺物を展示する企画展を開催します。
本企画展は、大森勝山遺跡ガイダンス施設整備工事に伴い閉鎖している、裾野地区体育文化交流センター展示コーナーの内容を縮小した
ミニ展示です。
休館日：１２/２９（月）～Ｒ８．１/３（土）
問：文化財課埋蔵文化財係（０１７２－８２－１６４２）

市立博物館企画展２「ひろさき歴史大図鑑」
前期（～１１/１６、後期１１/２２～R８．１/１２）

弘前市立博物館 ９：３０～１６：３０

常設展では紹介しきれない、考古資料や古文書・絵画・工芸品などを展示し、弘前の歴史・文化について広く紹介します。
前期では、弘前藩初代藩主・津軽為信所用の「太刀 銘 友成作」（重要文化財）を借用展示します。
※前期・後期で展示資料を一部変更します。会期中の８・１８・２８日は１４：００から学芸員によるミニ解説を実施しています。
観覧料：一般￥３００／高校・大学生円１５０／小・中学生￥１００
　※障がい者、６５歳以上の市民、市内の小・中学生と外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポート持参の人は無料。
　　　年齢や住所を確認できるものの提示を。
休館日：１２/１５（月）、１２/２９（月）～１/３（土）
問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）

みんなの収穫祭～秋の実りでいっぱいにしよう～
（～１１/１６）

りんご・なし・もも・かき・くりのカードにお気に入りの本のタイトルや好きな理由を書いて、館内にある収穫かごに貼ってください♪
皆さんに紹介していただいた本は展示コーナーで紹介・貸出をします。
問：岩木図書館（０１７２－８２－１６５１）

年祝い役員作品展（～１１/１４） 北門ギャラリー 問：北門ギャラリー（０１７２－３２－５６１８）

弘前工芸舎・秋限定企画展（～１１/９）
藤田記念庭園　匠館
２階　ギャラリースペース

１０：００～１６：００
津軽に根付いた伝統の技と新しいデザインの品々をお楽しみください。
問：弘前こぎん研究所内　弘前工芸舎運営委員会事務局（０１７２－３２－０５９５）

工藤大和展（～１１/３） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

１０/１
（水）

１０/１０
（金）

１０/２０
（月）

１０/３０
（木）

１０/８
（水）

１０/１５
（水）

１０/２２
（水）

弘前大学人文社会科学部北日本考古学研究センター展示室
１０：００～１６：００

岩木図書館
火曜から金曜の９：３０～１９：００（土日祝１７：００まで）

百石町展示館
１１：００～１９：００※初日１３：００から　最終日１８：００まで

通年

弘前公園内　武徳殿休憩所（有料区域のため入園料が必要）
　　※１１/２４～３/３１までは入園料はかかりません。
９：００～１６：３０

４/１
（火）

弘前文化センター
９：００～１６：００（初日１２：００～、最終日は１５：００まで）

土15

弘前市立観光館、山車展示館、旧弘前市立図書館、
旧東奥義塾外人教師館、ミニチュア建造物群

追手門広場(屋外)

１０/１８
（土）

４/１８
（金）

５/１０
（土）

９/１
（月）

９/６
（土）

７/７
（月）

９/２７
（土）

１０/１４
（火）

弘南鉄道　大鰐線



11月以前からの継続イベント ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

秋のウォーキングイベント「みんなで歩活」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～１１/３０）

市民向けの健康アプリ「ｋｅｎｃｏｍ（ケンコム）」を使用したイベントを開催します。
期間中にｋｅｎｃｏｍに新規登録をして歩活にエントリーした人には、最大１，０００たかまるポイントと、抽選で１００人にデジタルギフト￥１，０００分を
プレゼントします。
対象：１９歳以上の市民※アプリのダウンロード方法やポイントの取得方法、イベントの詳細は市ホームページで確認を。
問：企画課（０１７２－２６－６３４８）／ｋｅｎｃｏｍ お客様サポート（０５０－３１７４－４９１７）

クリスタルアート展ｖｏｌ.８
～光と虹の溢れる空間～（～１１/９）

鳴海要記念陶房館
９：００～１６：００
最終日は１５：００まで

広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１９Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

第２８回みちのく天文同好会作品展（～１１/１） 百石町展示館
１０：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

秋限定企画展（～１１/９）
藤田記念庭園　匠館
２階　ギャラリースペース

１０：００～１６：００ 問：弘前こぎん研究所内　弘前工芸舎運営委員会事務局（０１７２－３２－０５９５）

重要無形文化財保持団体指定
津軽塗技術保存会
令和７年度　秋の特別発表会（～１１/２）

旧紺屋町消防屯所 １０：００～１５：００

津軽塗の技術保持団体として認定されている津軽塗技術保存会が、特別発表会を開催します。
観覧料無料
内容：津軽塗技術保存会制作作品等の展示、津軽塗に関する解説パネル等の展示、伝承者養成研修の一般公開（開催時間不定期）、
　　　　津軽塗作品等の販売
問：弘前市教育委員会文化財課内　津軽塗技術保存会事務局（０１７２－８２－１６４２）

11月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

ラウンジのひととき
太宰治の翻案作品ドラマリーディング

弘前市立郷土文学館 １４：００～１５：００
事前申込制・先着２５名
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

弘前ライブラリーシネマ
　『九十歳。何がめでたい』

弘前図書館
２階　視聴覚室

１３：３０～１６：００
開場１３：００

広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１８Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

おたのしみおはなし会（他８・１５・２２日）
「お仕事・家族」をテーマに絵本の読み聞かせ、紙芝居、昔話、なぞなぞなどを行います。
対象：おおむね４歳～小学生　各回１０人程度（先着順）
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

第２９回　津軽塗フェア（～３日）
弘前市立観光館
多目的ホール

９：３０～１７：００

津軽塗は抗菌効果の高い「漆」を使用しています。普段使いに最適な漆器をぜひご覧ください。
内容：津軽塗４技法の伝統的な技術・技法で作られた商品の展示・販売、津軽塗の修理等相談窓口、
　　　　津軽塗の逸品オークション開催（入札は３日正午まで／詳細は会場で案内します）
問：青森県漆器協同組合連合会事務局（０１７２－３５－３６２９）

ロビーコンサートシリーズ
ひろさき癒しＴＩＭＥ

弘明市民会館　ホール棟
２階　ホワイエ

１４：００～１５：００
開場１３：３０

午後のひととき、サクソフォンの素敵な音色がホワイエに響きわたるのを体感しませんか？
チケット：一般￥１，０００　高校生以下無料
チケット販売：弘前市民会館窓口またはお電話にて
問：弘前市民会館（０１７２－３２－３３７４）

ハービー・山口　写真展
ＬＯＮＤＯＮ ＣＨＡＳＩＮＧ ＴＨＥ ＤＲＥＡＭ
（～３０日の土日祝）

ＣＩＥＮＴＯ ｇａｌｌｅｒｙ １３：００～１８：００

左記以外の曜日・時間帯はスタッフまでお尋ねください。木曜日は完全休廊日。開廊時間が不規則ですので、事前にインスタグラム等でご確認ください。
●ギャラリートーク　１１/３（月祝）　１４：００～１５：００
●オープニングレセプション　１１/３（月祝）　１６：００～１８：００
　※いずれも、ハービー・山口氏を迎え開催。入場料無料。
問：ＣＩＥＮＴＯ ｇａｌｌｅｒｙ（０１７２－３４－０４００）

津軽金山焼展示販売会（～３０日） ギャラリーあねっこ ★９：００～１７：００ 問：ギャラリーあねっこ（０１７２－８２－１０５５）

真木テキスタイルスタジオ秋冬展（～９日） ギャラリー芭蕉 ★１０：００～１７：００ 問：ギャラリー芭蕉（０１７２－２７－００３３）

ＭＵＪＩＮＴＯ ＲＥＣＯＲＤ ａｎ ａｕｔｕｍｎ ｔｏｕｒ ２０２５
ａｔ　Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ　Ｈｉｒｏｓａｋｉ

Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ
ＯＰＥＮ　１８：００
ＳＴＡＲＴ１８：３０

料金：前売￥２，５００　当日￥３，３００※＋1ドリンク
　　　　高校生以下は無料（ドリンク別）
問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

ｍｏｒｅｒｕ ４ｔｈ Ａｌｂｕｍ Ｒｅｌｅａｓｅ Ｔｏｕｒ
 “霊霊障障新新感感染染” 弘前編

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１８：３０
ＳＴＡＲＴ１９：００

前売￥３，０００※ドリンクチャージ別途￥６００
チケットはこちらから（https://t.livepocket.jp/e/moreru4th1101）
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

専門家による　空き家相談会
ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：３０～１４：００
※１組約３０分

宅建士、建築士、司法書士の相談員が中立的な立場で相談に応じます。
相談料無料
申込・問：お電話かＦＡＸで、公益社団法人青森県宅地宅建取引業協会（ＴＥＬ０１７－７２２－４０８６　ＦＡＸ０１７－７７３－５１８０）へ

上野千鶴子先生ブックトーク
地方女子たちの選択

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

開場１３：００
開演１３：３０

参加料無料　定員：３００名※要事前申込　対象：興味のある方はどなたでも
申込方法：ヒロロ３階 市民文化交流館窓口、お電話またはチラシのＱＲコードよりお申込みください。一度に３名様分までお申込可能です。
問：ヒロロ３階　市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

寺ｂｏｓｓａ　てらぼっさ ｖｏｌ．３
第３回目の今回は、マリンバの登場です。加藤酒店さんの出店があります。
料金：昼、夜各￥１，０００※小学生以下無料
お問い合わせはチラシのＱＲコードから。

６ｄＢ ”ＤｅｃｉＲｏｃｋ２０２５″～ＫＴＢ５周年～ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１６：３０
ＳＴＡＲＴ１７：００

前売￥２，０００　当日¥２，５００※ドリンクチャージとして別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

第４回　ＫＵＪＩＲＡ 　ＣＩＮＥＭＡ
ＭＯＶＩＥ　ＮＩＧＨＴ

ＪＲ弘前駅
２階　津軽ラウンジ

ＯＰＥＮ　１６：３０
ＳＴＡＲＴ１７：００

観覧料無料　定員：４０名　上映作品：「食べて、祈って、恋をして」
申込：チラシの二次元コードより
問：（インスタグラム@kujira_cinema   　Ｅメール：kujiracinema@gmail.com）

弘前子育て応援フェスタ
～親子で遊ぼう～

ヒロロ　３階
多世代交流室２、イベントスペース

１０：００～１４：００ 主催：弘前子育て支援員連絡協議会

ＲＯＣＫ ＴＨＩＳ ＴＯＷＮ ２０２５ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ １２：００～
Ｏｒａｎｇｅ Ｃｏｕｎｔｙ、Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ、ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ　３店舗　合同企画。
チケット：前売￥１，５００　当日￥２，０００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

弘前大学人文社会学部
国際公開講座２０２５　日本を知り　世界を知る
「身近なところからの⼈⽂学」

弘前大学創立５０周年記念会館
２階　岩木ホール

１３：００～１６：１０
開場１２：３０

文化の日は弘前大学に行こう！人文学の「今」―日本や世界の文化・歴史に関する最新の研究成果―をわかりやすくお伝えします。
参加料無料　定員：７０名※申込み不要。ただし、定員を超えた場合は入場をお断りする場合があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事前にご連絡いただければ、席を確保いたしますので、ご連絡ください。
プログラム：
　　・開会の辞（１３：００）
　　・「性の多様性のなかで生きる：アメリカ史が映すＬＧＢＴＱコミュニティと私たち」（１３：１０）
　　・「近代短歌を通して見る明治・大正期の青森－与謝野鉄幹・晶子を中心に－」（１４：１０）
　　・「弘前で文字美・書美を発見する－商品の看板から川口桂舟の作品まで」（１５：１０）
申込・問：弘前大学人文社会科学部　亀谷さん（Ｅメール：kameya.m@hirosaki-u.ac.jp）

あおもり理学療法キャラバン２０２５  ｉｎ  弘前市
ヒロロ
３階　イベントスペース

１０：３０～１５：００
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１４Ｐ参照
問：青森県理学療法士会事務局（０１７－７５２－９４４４）

映画無料上映会
　「幾春かけて老いゆかん 歌人馬場あき子の日々」

弘前図書館
２階　視聴覚室

１３：３０～１５：３０
開場１３：００

広報ひろさき　２０２５．１０/１号　２２Ｐ参照
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

市民ボランティアによるパソコン講座
ワード２０１９入門講座
　　　　　　　　　　（他１２・１９日※３日間で１セット）

弘前市総合学習センター １０：００～１５：００
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１７Ｐ参照
問：弘前市総合学習センター内　学習情報館（０１７２－２６－４８００）

盆栽秋季展（～９日） 緑の相談所
９：００～１６：００
最終日１５：００まで

問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

赤ちゃんも！音楽ファンも！
みんなのコンサート
第２１回　ユーフォニアム＆ピアノ

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１０：３０～１１：１５
ベビーカーOK、演奏中の入退場自由。ご家族でくつろげるマット席あります。
入場料：１８歳以上￥５００※予約優先・１８歳未満無料。ご予約はチラシのＱＲコードから。
問：アートワールドひろさき　朝山さん（０１７２－３９－３３８１）

柴田学園大学短期大学部　特別公開講座
「漁師めし いただきます！！」
ー海のプロに学ぶ、本気のお魚クッキングー

柴田学園大学短期大学部 １０：００～１２：００

現役の漁師を講師に迎え、新鮮な魚介類を使用した料理教室を開催いたします。
受講料￥５００　定員３２名(小学生以上※小学生は保護者同伴）
申込方法：チラシのＱＲコードより。
問：柴田学園大学短期大学部　地域文化センター（０１７２－３２－６１５１）

創業・起業セミナー
　　　　　　　　　　（他２４・３１日、１１/７・１４・２１日）

土手町コミュニティパーク
１階　多目的ホール

１８：００～２０：００
広報ひろさき　２０２５．９/１号　２６Ｐ参照
問：ひろさきビジネス支援センター（０１７２－３２－０７７０）

ピラティス教室（～１２/５の毎週金曜日）
克雪トレーニングセンター
トレーニング室

１９：００～２０：００
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１２Ｐ参照
問：弘前克雪トレーニングセンター（０１７２－２７－３２７４）

第２２回青森県中学校総合文化祭
弘前市・南地方大会
技術・家庭科部門、書写（書道）部門、
特別支援学校作品部門展示（～８日）

問：弘前文化センター（０１７２－３３－６５７１）

弘前図書館　１階　閲覧室おはなしコーナー
１・１５日　１１：００～１１：３０
８・２２日　１４：００～１４：３０

曹洞宗桜庭山 陽光院　大座敷
昼の部：開場１４：００　開演１４：３０
夜の部：開場１７：３０　開演１８：００

弘前文化センター
７日　１０：００～１６：００、８日　９：００～１２：００

日2

月祝3

水5

１０/３１
（金）

土1

木6

金7



11月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

黒瀧 浩ピアノリサイタル
藤田記念庭園
洋館　１階　ホール

１４：００～１５：４５
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１８Ｐ参照
問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

絵本作家ささやすゆきさんの
イラストワークショップ（他２２日）

鳴海要記念陶房館 １３：００～１５：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１８Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

弘前医療福祉大学・短期大学部 公開講座
（他２２・２９日）

弘前医療福祉大学
１号館　４階　セミナーホール

１０：３０～１２：００
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１５Ｐ参照
問：弘前医療福祉大学（０１７２－２７－１００１）

家事家計講習会(他１１日）
値上げラッシュに負けないたくましい家計管理、ミールキットを作ってみよう。（８日と１１日は同じ内容）
参加料￥４００（資料代）　その他：託児無料（要相談）
申込・問：二次元コード、Ｅメールまたは電話で、弘前友の会　柴さん（０９０－７３２１－４８４１　Ｅメール：tomonokai.hirosaki@gmail.com）へ。

楽しいお天気教室 ～天気で理科が好きになる!? ～
弘前文化センター
２階　第３会議室

１５：００～１６：３０
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１７Ｐ参照　申込締切：１１/５（水）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

トレーナーが教える走り方教室（他１５・２９日）
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１２Ｐ参照
問：ファイテンジュニアアスリートクラブ（Ｅメール：verdy1003_1003@yahoo.co.jp）

第５回弘前マイスター展（～９日）
　同時開催：ものづくりフェア２０２５

ヒロロ
３階　イベントスペース

１０：００～１６：００
９日は１５：００まで

●弘前マイスター展
　　弘前市が認定する優れた技能・技術者「弘前マイスター」の活動内容や、その卓越した技・製品を紹介します。
　　　　・技能実演　マイスターの素晴らしい技術を間近でご覧いただけます。
　　　　・技能体験　申し込みは既に締切
問：弘前市商工部産業育成課（０１７２－３２－８１０６）

●ものづくりフェア
　　ものづくりの体験指導・製作実演を通して、ものづくりの魅力・楽しさを体感してもらうイベントです！
　　　※詳細はものづくりフェアＨＰをご確認下さい。
問：青森県職業能力開発協会（０１７－７３８－５５６１）

熱気球係留体験（～９日） 弘前市りんご公園
６：３０～９：００
集合は６：００～７：００

地上約２０ｍを浮上！空で出会う日本一のりんごの絶景。
料金：大人￥３，０００　子ども（小学生～中学生）￥２，０００　※乳幼児は無料。いずれも保険料が含まれた金額です。事前決済のみとなります。
定員：各日３０組限定（先着順）。要事前予約。
※風等の気候状況により、搭乗時間が変更となる場合があります。
※天候等の諸条件により急遽中止となる場合があります。
※催行できなかった場合は払い戻しされますのでご安心ください。
※ご予約される方は当日の飛行可否確認等のため、チラシに記載のバーコード内にある事業者公式ＬＩＮＥのご登録を推奨いたします。
問：イベントの予約に関することはＣｌａｎ　ＰＥＯＮＹ津軽（０１７２－８８－６０９０）、
　　 当日の飛行に関することはサードサン（０８０－３１９１－７５７２）

ｃｒａｎｅｈｉｌｌｚｅｒｏ「沈黙した世界の声明と衝動」
ｒｅｌｅａｓｅ　ｔｏｕｒ　２０２５

Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ
ＯＰＥＮ　１８：００
ＳＴＡＲＴ１８：３０

料金：前売￥２，０００　当日￥２，５００※＋1ドリンク￥６００。高校生以下無料。
問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ　Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

大塚成二とフレンズ　初冬のコンサート 百石町展示館
開場１３：３０
開演１４：００

入場料：¥５００（予約不要）　ゲスト：玉田さおりさん
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

青森作曲家協会
第５０回記念音楽展

弘前学院大学　礼拝堂 １４：００～
チケット（全席自由）：一般￥１，５００　高校生以下¥８００　　プレイガイド：平山萬年堂、煉瓦亭、弘歳学院生協、弘前大学生協
問：事務局　奈良さん（０９０－１３９７－００１９）

ＳＣＯＯＢＩＥ ＤＯ「Ｆｕｎｋ－ａ－ｌｉｓｍｏ！ｖｏｌ．１６」
～ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ５ｔｈ Ａｎｎｉｖｅｒｓａｒｙ～

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１６：３０
ＳＴＡＲＴ１７：００

チケット￥５，０００(ドリンク別途)     プレイガイド：ぴあ(３０６－１４４) 、ローソン(２２８２２) 、イープラス。
問：ノースロードミュージック秋田（０１８－８３３－７１００）

第８回　津軽写真俱楽部展（～１０日） 百石町展示館
１０：００～１７：００
最終日は１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

角館徳子こぎん刺し教室成果展（～１１日）
期間中、こぎん刺しワークショップ開催　１４：３０～１５：３０※先着８名様（事前予約可）　　ワークショップ問：（Ｅメール： ruikisaragi928@yahoo.co.jp）
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

おはなしと読み聞かせ講習会
弘前図書館
２階　会議室

１０：００～１３：３０
開場９：４０

広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１８Ｐ参照
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

チャレンジ先生のエンジョイ講座
講座７　和服のナイチンゲール
しず先生の女性のための福祉～ビギナーズ編～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他１９日、１２/１）

弘前市民会館 １３：１０～１５：００

福祉とは、誰もが幸せに安定した生活を送れるよう支え合うこと。しあわせの国北欧への福祉留学で学んだ知識をベースに、生活に密着した
福祉を考えてみましょう。専門職の方にも、家庭で介護等をされている方にもオススメの講座です。
受講料：レッスン１～３で￥２，０００※レッスン１は無料でお試しできるのでレッスン２以降も参加希望の場合にいただきます。
対象：一般　　持物：筆記用具
内容　レッスン１：１１/１０(月) 　生活の中の福祉
　　　　レッスン２：１１/１９(水) 　北欧スウェーデン、デンマークに見る幸福
　　　　レッスン３：１２/１(月) 　 福祉の概念の違い
申込締切：１１/３（月祝）
申込・問：お名前、電話番号、希望の講座番号と講座名をＪｉｎｚａｉーＪａｐａｎ（０８０－８０１５－８５９６　ＨＰ：www.jinzai-japan.com）へ。

世界糖尿病デー（ＷＤＤ） ｉｎ 弘前
●弘前ブルーライトアップ（～１５日）
●市民公開講座
　　糖尿病のことを知って健康寿命を延ばそう（１５日）

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１１Ｐ参照
問：弘前大学医学部附属病院内分泌内科・糖尿病代謝内科　柳町さん（０１７２－３９－５０６２）

キッズネットクラス
弘前総合学習センター
２階　集会室

１０：００～１１：３０
親子でできる簡単な体操や工作などを通して、みんなで楽しく遊んだり情報交換したりしませんか。
対象：０歳～未就学児とその保護者　　内容：音あそび～いろんな音をつくってあそびましょう～
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

　・求人説明会・ミニ面接会（他１７日）
　・２５日　ひろさき就職説明会・面接会

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２５Ｐ参照
問：ヒロロ３階 弘前就労支援センター内　(株)リーガルマインド（０８０－７９５１－０６９３）

地域未来創生塾＠中央公民館
　　第４回　つながる、味わう、森づくりの新展開
　　　　　　　　　　　　　（他２６日）

弘前文化センター
３階　多目的研修室ほか
（第１回のみ多目的活動室で実施）

１８：３０～２０：００

「持続的で豊かな地域創造」をテーマに全５回の講座を開催いたします。具体的には、人口減少にともなう様々な地域課題の対策や
地域文化資源の有効利用策を模索するために、弘前大学人文社会科学部の教員が、ワークショップ形式で学びを深めます
参加料無料※当日参加可能
　●第４回　１１/１２（水）　つながる、味わう、森づくりの新展開
　●第５回　１１/２６（水）　リンゴからアップルまで－国際貿易が映す私たちの暮らし
対象：弘前市および近隣にお住まいの高校生・大学生・一般の方
申込：当日会場受付またはチラシに記載のＱＲコードから事前の受付も可能です。
問：弘前大学人文社会科学部地域未来創生センター（０１７２－３９－３１８７）

映画鑑賞「奥様は魔女」
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１０：００～１１：２０
ユーモア作家「ソーン・スミス」の原作を基にしたルネ・クレール監督のロマンティックコメディです。
要事前申込
申込・問：青森県総合社会教育センター　あおもり県民カレッジ事務局（０１７－７３９－０９００　Ｅメール：alis02@jomon.ne.jp）

まちなかクラフト村特別企画
－海峡からの風－「十人十皿」展（～１７日）

藤田記念庭園
匠館　２階　ギャラリースペース

１０：００～１６：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２０Ｐ参照
問：弘前こぎん研究所内　弘前工芸舎運営委員会事務局（０１７２－３２－０５９５）

秋田・弘前ハンドメイド悠々６（～１３日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

みんなで作る簡単　着物リメイク（～１３日） 鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００
参加料￥２，２００＋ランチ・飲み物　定員：各日８名※要事前予約　持ち物：布、ミシン他※詳細はお電話で
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

赤ちゃんとのふれあい体験 弘前実業高校 １０：００～１１：３０

５人程度の高校生とグループになり、１時間程度の交流に協力してくれる０～２歳児の子どもと保護者を募集します。
お申し込みは二次元コードから。
問：弘前大学教育学部加賀恵子研究室内　赤ちゃんとのふれあい体験事務局
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（０１７２－３９－３４４０　　Ｅメール：kkaga@hirosaki-u.ac.jp　　ＨＰ：https://kagaoffice.org/）

ヒロロでQOL 健診（他２８日、１２/１２・２２日）
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１０Ｐ参照
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

南富田町体育センター（和室）の教室
（他２７、１２/１１・１８日、Ｒ８．１/１５・２９日、
　２/１２・２６日、３/１２・１９日）

　①わんぱく！おやこｄｅ 運動あそび
　②じゃわめぐ健康教室

①わんぱく！おやこｄｅ 運動あそび
　　料金：１回１組　￥５００（保険料含む。子ども１人追加につきプラス￥１００）
　　対象：幼稚園入園前の２～３歳児の親子　各５組（先着順）　締切：各月１回目の１週間前の木曜日まで。
②じゃわめぐ健康教室
　　料金：１回￥３００（保険料含む・開催日に徴収）
　　対象：市内または近隣市町村在住の６５ 歳以上　各８人（先着順）
申込：希望日の２日前までに窓口か電話にて。
問：南富田町体育センター（０１７２－３４－６１２２）

刺しゅう講習会 ～刺しゅうを楽しむ～
（他２７日、１２/１１）

弘前文化センター
２階　第４会議室

１０：００～１４：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１６Ｐ参照　申込締切：１１/１１（火）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

障がい者雇用促進セミナー（他１２/１１） オンライン
１３：３０～１５：００
受付１３：００～

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２５Ｐ参照
問：(株)Ｉ・Ｍ・Ｓ（０１７２－３２－５８０１）

空き家の無料個別相談会
弘前市総合学習センター
２階　大会議室

１８：００～２０：００
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　２３Ｐ参照　申込締切：１１/４（火）
問：建築指導課空き家対策係（０１７２－４０－０５２２）

紗季織や作品展（～１６日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

第２０回　びぃどろの会　ステンドグラス展（～１６日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

ハートアートな仲間たち
Ｐａｓｔｅｌ ａｒｔ作品展（～１６日）

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

弘前錦石美石展（～１６日） 緑の相談所 ★９：００～１７：００ 問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

ライトアップ：旧第五十九銀行本店本館ほか
　　　　　　　　１７：００～２１：００
市民公開講座：弘前大学医学部コミュニケーションセンター
　　　　　　　　　　１２：３０～１７：００

南富田町体育センター
①１３：００～１３：５０（受付１２：３０～）
②１４：３０～１５：３０（受付１４：１５～）

百石町展示館
１２：００～１７：００（初日１３：００～、最終日１６：００まで）

ヒロロ　３階　多世代交流室２
８日　１３：３０～１５：００
１１日１０：００～１１：３０

８・２９日　西小学校　１３：００～１３：５０
１５日　堀越小学校　８：４５～９：３５

日9

月10

火
ヒロロ　４階　市民文化交流館ホール
１１・１７日　１３：３０～１６：３０
２５日　１３：００～１６：００　　　受付は各３０分前から

百石町展示館
１０：００～１６：００（初日１１：００～、最終日１５：００まで）

百石町展示館
１２日１０：３０～１６：００　１３日９：３０～１５：００

百石町展示館
９：００～１８：００※初日１１：００～、最終日１６：００まで

百石町展示館
１０：００～１７：００（初日１２：００～、最終日１６：００まで）

ヒロロ　３階　健康ホール
１０：００～１２：００
※１２/２２は１４：００～１６：００

11

土8

水12

木13

金14



11月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

ＳＣＩＥＮＣＥ ＷＯＲＫＳ ＦＩＬＭ ＥＸＨＩＢＩＴＩＯＮ
「端くれ者たちの詩」
第一章「脚本のない人生」（～１６日）

ＳＰＡＣＥ ＤＥＮＥＧＡ
１１：００～１９：００
１６日１８：００まで

短編映画・トーク・展示を通して“端くれ”たちの物語を描く二日間です。
料金：前売￥２，０００　当日￥２，５００※小学生以下無料。チケット１枚で２日通しＯＫ。
問：サイエンスワークス（０８０－６２９４－９３７９）

音楽科向け　教員研修会　第二段
声でいざなう日本伝統音楽　華麗なる能の世界へ
第１回仕舞いをならう～「老松」ほか　（～１６日）

弘前大学教育学部　音楽ホール
１０：００～１４：００
１６日１２：００まで

箏曲や尺八、三味線を授業に取り入れるとなると、教材の準備だけでなく楽器の管理に一苦労。
でも「能」であれば、必要なのはご自身の声と身体だけです！
本講座では、２日間にわたって短い詞章をじっくり取りあげ、仕舞の所作や謡の発声の実習をします。
参加料無料　対象：現職の先生に限らず、どなたでもご参加いただけます。初心者歓迎
定員：１０名程度※いずれか１回のみでも参加可能（日曜日のみのご参加はご遠慮ください）
持ち物：白足袋（又は白ソックス）、舞扇（貸出あり）、土曜日の昼食（学食利用可）　申込締切：１１/１４(金）
申込・問：チラシのＱＲコードから、または電話、メールで、音楽学研究室　朝山さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（０１７２－３９－３３８１　Ｅメール：asayaman@hirosaki-u.ac.jp)へ。

第１８回　弘大病院
がん診療　市民公開講座
「わかりやすい！最先端がん治療２０２５」

弘前パークホテル
４階　ラ・メェラ

開場１２：３０
弘大病院の専門家による、がん（悪性腫瘍）についての講座です。講師それぞれの立場から、市民の皆さまにわかりやすく講演します。
入場料無料※事前申込不要　対象：一般市民１００名
問：弘前大学医学部附属病院　がん相談支援センター（０１７２－３９－５１７４）

北の文脈文学講座
「歌人福井緑の生涯と作品」

弘前市立郷土文学館
２階　ラウンジ

１４：００～１５：００
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　２２Ｐ参照
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

裁判員制度シンポジウム
「法廷の裏側―裁判員裁判における評議・評議室」

弘前大学人文社会科学部校舎
４階　多目的ホール

１４：００～１７：３０
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２６P参照
問：弘前大学人文社会科学部　平野さん（０１７２－３９－３１９９）

いろんなレクゲームにチャレンジしよう！ 弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター
９：３０～１２：００
受付９：００～

参加費：子ども￥２００　大人￥１００　対象：４歳児～小学校３年生　定員：３０組※定員になり次第締切
持ち物：水分、運動の出来る服装
　※参加できる方には申込後、数日中にメールで連絡します。
問：特定非営利活動法人 ひろさきレクリエーション協会（０７０－３９９６－３８７３　Ｅメール：npo.hirorec@gmail.com）

こどもマージャン体験会 ｉｎ ヒロロ
ヒロロ
３階　多世代交流室１

１３：００～１７：００

マージャン店に入れないお子様がマージャンに親しむことができるイベントです。牌の種類やルールについて学んだり、
簡単なゲームをしたりできます。経験のあるお子様には自由に打っていただくこともできます。
参加料無料※事前予約不要、出入り自由、　対象：小学生～高校生（およびその保護者）※初心者歓迎
　※混雑時は、時間制限を設けさせていただく場合がございます。
　※開始後１時間は混雑が予想されますので、分散してご来場ください。
問：最高位戦日本プロ麻雀協会所属　遠山さん（０５０－８８８７－２２６０）

第２０回　文化センターフェスティバル
クラフト作品展示発表会（～１６日）

弘前文化センター
２階　特設会場

１０：００～１６：００
最終日は１５：００まで

弘前文化センターで活動するグループの祭典！日頃の活動成果を発表します！！
入場料無料
内容：芸能発表（１５日１４：００～）、ロシア語公開講座（１６日１０：００～１３：００）、ハンドメイド体験コーナー　等
　　　　クイズラリーも開催！全問正解で景品プレゼント※景品がなくなり次第終了となります。
問：弘前市立中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

社会福祉法人　藤聖母園　弘前大清水地区
合同事業者説明会

弘前大清水学園　ホール １０：００～１２：００

現在、介護士、看護師、保育士、調理師等の方を募集しております。実習生の受け入れも随時実施しております。
施設についての相談等も承っておりますので、お気軽にお尋ねください。開催中は託児も行っております。
来場者の方には、先着順ですが記念品もございます。
弘前地区参加事業所：弘前大清水学園／弘前大清水ホーム／弘前大清水希望の家／
　　　　　　　　　　　　　　　やっほ～クラブ・やまびこクラブ／弘前大清水藤こども園／障害児・者サポートセンター大清水
内容：事業所紹介（１０：００～１０：３０）、事業所見学（１０：３０～１１：００）、事業所紹介（１１：００～１１：３０）、事業所見学（１１：３０～１２：００）
　　　　※お時間をご確認の上でご来場ください。詳細はチラシに記載のＱRコードから。
問：社会福祉法人　藤聖母園（０１７－７２３－１６９１）

木の葉展（～２４日） 緑の相談所 ★９：００～１７：００ 問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

晩秋の岩　ライオン山ハイク こどもの森ビジターセンター ９：３０～１４：３０
裸になった木々の下をライオン岩まで。
問：こどもの森（０１７２－８８－３９２３）

長谷川一座＆三津谷有華
演歌・歌謡・舞踊・お笑いライブ

宮川交流センター
開場１２：３０
開演１３：００

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２０P参照
問：宮川交流センター（０１７２－３６－２６１１）

地域医療×多職種連携
まなプロ　第３回理学療法士について

ヒロロ
３階　多世代交流室２

１０：００～１１：３０

「まなプロ」とは、地域医療に関わる多くの職種の連携について、講義や議論を通して学ぶプロジェクトです。
地域医療に携わる医師、訪問看護師、ケアマネージャーそして理学療法士を講師に迎え、講義やワークを行うとともに、
模擬地域ケア会議を通して地域医療について考えを深めます！
医療に関心のある方なら学生、社会人、ご年齢問わずどなたでもご参加いただけます。
参加料無料　対象：医療職に興味のある高校生、医療系学生、医療に興味のある市民の方※専門知識の無い方も参加可。
申込方法：チラシの二次元コードよりお申込みください。
問：弘前大学医学部 地域医療サークル ココプラ（Ｅメール：cocopula.hirosaki.univ@gmail.com）

避難所運営訓練ｉｎ 弘前大学
弘前大学文京町キャンパス内
第一体育館

１３：００～１６：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２１P参照
問：弘前大学地域創生本部ボランティアセンター（０１７２－３９－３２６８）

ジュニア体操 跳び箱教室（他３０日） 千年小学校　体育館 ９：００～９：４５
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１２P参照
問：ファイテンジュニアアスリートクラブ（Ｅメール：verdy1003_1003@yahoo.co.jp）

木育　おもちゃのひろば（他２３日）
ヒロロ
３階　イベントスペース

①１０：００～１２：００
②１３：００～１５：００

●１６日「木育　おもちゃのひろば」
　おもちゃのひろばはグッド・トイ”と 呼ばれる良質の おもちゃ、青森県産材を 使用した木製玩具などで あそべるひろばです。
　世界中のこどもたちに 愛されるおもちゃの 魅力にふれてみて ください。
　入場料無料※事前申込不要
●２３日「つくろう！あそぼう！木育ひろば」
　木と人と森のつながりのパネルシアターや 読みきかせ 木を使ったものづくりを親子で体験しましょう。 木のおもちゃでもあそべますよ！
　体験：①まつぼっくりをたくさん使った 「クリスマスツリー」をつくります。（１０：３０～１１：３０）
　　　　　②おがくずねんどを型に入れて 「キーホルダー」をつくります。（１３：３０～１４：３０）
　参加料無料　 対象：乳幼児～年長までの子どもと保護者 （小学生も可）
　定員：各１５組 （先着順・定員になり次第締切）※①か②の 1つのみ参加可能 。
申込・問：２３日の体験は１１/８（土）８：３０からお電話または窓口で、ヒロロ３階 弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）へ。

ＬＡＢＯ ＴＯＵＲ ２０２５
　“ＬＡＢＯ ３３”

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１８：００
ＳＴＡＲＴ１８：３０

チケット：前売￥５，０００　 当日￥５，５００+別途１ドリンク￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

秋のコンサート２０２５
オカリナ アンサンブル こだま

泉野多目的コミュニティ施設
多目的室

１４：１５～１５：４５
晩秋の午後のひととき、やさしいオカリナの響きを楽しみませんか？
入場料無料※事前申込不要
問：オカリナ アンサンブル こだま　鳴海さん（０９０－７９３３－２４１１）

弘前市医師会 市民公開講座
「市民みんなで考えよう、認知症のこと」

土手町コミュニケーションプラザ
多目的ホール

１０：００～１１：３０
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１１Ｐ参照
問：（一社）弘前市医師会事務局（０１７２－３２－２３７１）

介護予防教室「口腔ケア教室」②
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１５Ｐ参照
問：介護福祉課（０１７２－４０－４３２１）

夜間納税相談（～２１日）
弘前市役所
２階　収納課

１７：００～１９：３０
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　９Ｐ参照
問：収納課（０１７２－４０－７０３２、４０－７０３３）

看護のお仕事移動相談
（他１２/１５、Ｒ８．１/１９、２/１６、３/１６）

ヒロロ
３階　弘前就労支援センター

１３：００～１６：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２６Ｐ参照
問：（公社）青森県看護協会青森県ナースセンター（０１７－７２３－４５８０）

はるか夢球場 ポジティブフィットネス教室
①ピラティス教室
（～１２/２２の毎週月曜日※１１/２４を除く）

はるか夢球場
２階　多目的３

１０：３０～１１：３０
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１２Ｐ参照
問：弘前市運動公園（０１７２－２７－６４１１）

美術団体国土社展（～２０日） 百石町展示館
９：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

アミティエ春夏物受注販売会 百石町展示館 １０：３０～１８：３０ 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

こころの健康相談（他１２/９） 弘前市保健センター ９：００～１２：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１０Ｐ参照　申込締切：前日まで
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

年末調整説明会
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２６Ｐ参照
問：（公社）弘前法人会（ＦＡＸ　０１７２－３２－９２１４）

ボランティア講座　子ども福祉編
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１８：３０～２０：００
開場は１８：００

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２２Ｐ参照
問：ヒロロ３階　ひろさきボランティアセンター（０１７２－３８－５５９５）

就労準備セミナー①（他②２６日）
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２４Ｐ参照　申込締切：①１１/１２（水）、②１１/１９（水）
問：ヒロロ３階就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３８－１２６０）

人と人がつながるまちづくりトーク「ぷらっと」　第８回
自分らしく花開く場所
～Ｓｏｔｔｏ　Ｓｏｔｔｏの立ち上げからこれまで～

ＨＬＳ弘前 １８：３０～２０：３０
まちづくりに取り組むゲストの話を聞いたり、参加者同士の交流を通して、まちづくりへの理解を深めながら、地域でのつながりをつくる交流会です。
申込・問：開催日の前日までに、チラシに記載の申込フォームかお電話で①氏名②連絡先③参加希望回をお知らせください。
　　　　　　弘前市企画部企画課ひとづくり推進室（０１７２－２６－６３４９）

はるか夢球場 ポジティブフィットネス教室
②ヨガ教室（～１２/１７の毎週水曜日）

はるか夢球場
２階　多目的３

１０：３０～１１：３０
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１２Ｐ参照
問：運動公園（０１７２－２７－６４１１）

スマートフォン教室（他２２日）
弘前市役所
３階　第１会議室

①１０：００～１２：００
②１３：３０～１５：３０

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１４Ｐ参照　申込締切：１１/１４（金）の１６：００
問：情報システム課（０１７２－３５－１１３３）

弘前市社会福祉大会
弘前市民会館
大ホール

１２：５５～１６：００
受付１２：００～

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１５Ｐ参照
問：（福）弘前市社会福祉協議会（０１７２－３３－１１６１）

ラブラブ♡青森 一期一会 スナップ写真展（～３０日） 鳴海要記念陶房館
９：００～１６：００
最終日は１５：００まで

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１８Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

ヒロロ　３階
　①健康ホール　１０：００～１２：００
　②多世代交流室１　１０：００～１１：３０

ヒロロ　４階　市民文化交流館ホール
①１０：００～１１：４５、②１３：３０～１５：１５
受付は各３０分前から

②千年公民館　集会室
１４：１０～１５：１０

土15

16

月17

火18

水19

木20

日



11月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

障害者週間記念大会
共生社会について考える集い

弘前市社会福祉センター
大会議室

１０：００～１２：３０
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１５Ｐ参照　申込締切：１１/１４（金）
問：身体障害者福祉センター（０１７２－８８－６７６１）

ボランティア講座　コミュニケーション編
ヒロロ
３階　多世代交流室１

１８：３０～２０：００
開場は１８：００

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２２Ｐ参照
問：ヒロロ３階　ひろさきボランティアセンター（０１７２－３８－５５９５）

生涯現役　就職支援セミナー
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１４：００～１５：３０
受付１３：３０～

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２５Ｐ参照
問：ハローワーク弘前生涯現役支援窓口（０１７２－３６－８６０９）

みんなの食堂　おいでえーる（～２２日）
千年交流センター
調理室・和室

１０：００～１３：３０
２２日は１４：００まで

参加費：各日一般￥２００（高校生以下、６５歳以上は無料）
持ち物：エプロン・三角巾など
●２１日「美味しいご飯で特殊詐欺被害防止」
　　定員：２０名　内容：健康相談（看護師）、調理実習（調理師）
●２２日「ひろさきのりんご」
　　定員：３０名　内容：りんごを使った料理（昼食）、りんごクイズ、簡単アップルパイ風作り
問：社会福祉法人千年会　井澤さん（０１７２－８７－４８８８）

にほんごでたのしもう！（交流型日本語教室）
弘前文化センター
３階　第１工作実習室

１８：３０～２０：３０
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１８Ｐ参照
問：（公社）青森県観光国際交流機構（０１７－７３５－２２２１）

弘前大学イングリッシュ・ラウンジ 市民公開講座
「英語で知る文化の違い：Ｌｅｉｓｕｒｅ」
（他②１１/２８）

弘前大学文京キャンパス総合教育棟
２階　イングリッシュ・ラウンジ

１８：００～１９：３０
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１６Ｐ参照　申込締切：１１/１８（火）の１７：００
問：弘前大学教育推進機構イングリッシュ・ラウンジ　片桐さん（０１７２－３９－３７１６）

創立百五周年　弘前寫眞の会　記念写真展
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～２４日）

百石町展示館
９：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

フジとブドウのせん定 緑の相談所 １３：３０～１５：３０ 問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

柴田学園大学短期大学部
２０２５年度　公開講座　後期
－学びをもっと身近に－
（他２９日、R８．２/２１）

●１１/２２（土）　　　親子でワクワク☆クリスマスケーキを作ろう！　１０：００～１２：３０　受講料：￥１，０００　定員：８組　対象：親子（小学生以下）
●１１/２９（土）　　　大人のためのクリスマスケーキ作りレッスン　１０：００～１２：３０　受講料：￥１，０００　定員：８名　対象：中学・高校生・一般
●R８．２/２１（土）　お弁当デビューしませんか？簡単で栄養バランスの良いお弁当を一緒に作りましょう
　　　　　　　　　　　　　 受講料：￥８００　定員：２４名　対象：中学・高校生・一般

申込・問：チラシのＱＲコードから、またはＦＡＸで希望講座名、参加者氏名（漢字・ふりがな）、住所、電話番号、メールアドレス、
　　　　　　　年代、公開講座で撮影した写真のＳＮＳ使用の可否をご記入のうえ、
　　　　　　　柴田学園大学短期大学部　地域文化センター（ＴＥＬ：０１７２－３２－６１５１　ＦＡＸ：０１７２－３２－６１５３）へ。

Ｇａｒｄｅｎｇａｒｄｅｎ＋山の子
こぎん刺しワークショップ２０２５ ｖｏｌ．９

高岡の森古民家カフェ　山の子 １４：００～閉店まで

参加費は講習指導、材料費込です。細かい作業のため眼鏡が必要な方はお忘れなく！
初めてでも手ぶらで参加できますが、使い慣れた道具をお持ちの方はお持ちください。山の子メニューを必ずご注文下さい。
対象年齢：小学４年生～大人　作業時間：１時間～
メニュー：りんご型ペン・はんこ立て作り（ひば）１個￥２，０００／ブローチ・キーホルダー １セット￥１，２００
りんごペンダント１個￥１，０００／フレーム１セット￥１，０００
申込・問：Ｇａｒｄｅｎｇａｒｄｅｎ（０９０－７９３４－２４９４）

韓国本場のサムルノリを体験してみよう！
ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１０：３０～１４：２０

韓国伝統音楽集団プロが伝授するサムルノリ。４つの打楽器でノリノリの音楽を体験してみましょう！
参加料無料※事前予約不要
　●体験（１０：３０～１２：００）　プロの指導を受けて楽器体験ができます。
　●公演（１４：００～１４：２０）　プロの演奏を見ることが出来ます。
問：第２１回話してみよう韓国語　青森大会実行委員会　川村さん（０７０－６６１４－００４１）

米粉料理教室（他１２/１３）
弘前文化センター
３階　調理実習室

１０：３０～１２：３０
広報ひろさき　２０２５．１０/１号　１７Ｐ参照　申込締切：１１/４（火）
問：農政課（０１７２－４０－０５０４）

フレディ四季コンサート
第１８回 秋　関山幸弘トランペットリサイタル
　～響きわたるブラスの世界～

百石町展示館
開場１６：３０
開演１７：００

チケット：一般￥３，０００　高校生以下・６５歳以上￥２，０００※当日券はいずれも￥５００増し
定員：７０席限定
予約・問：フレディ四季コンサート（０１７２－３１－３１３２）

VENTリコーダーアンサンブル 第９回 演奏会 百石町展示館
開場１３；３０
開演１４：００

入場料無料
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

弘前スティールパン・フェスティバル ２０２５
Ｆｅｅｌｓ　Ｓｏ　Ｇｏｏｄ

弘前学院大学
礼拝堂

１５：００～１７：００
開場１４：３０

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２４Ｐ参照
問：弘前大学スティールパン部（Ｅメール：hsb@hotmail.co.jp）

みんなで唄おう うたごえひろば９８
藤田記念庭園
洋館　１階　ホール

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１８Ｐ参照
問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

景観シンポジウム スペースデネガ
１５：００～１７：３０
開場１４：３０

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２３Ｐ参照
問：都市計画課（０１７２－３４－３２１９）

休日納税相談
弘前市役所
２階　収納課

９：００～１６：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　９Ｐ参照
問：収納課（０１７２－４０－７０３２、４０－７０３３）

ひろさきのんびり散歩
～スマホで撮ろう弘前公園ｖｏｌ.１ 基礎編～

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２７Ｐ参照
問：弘前市民会館（０１７２－３２－３３７４）

人づきあいでお困りではないですか？！
ＳＳＴでよりよい対人関係を！

弘前市民会館　会議室 １６：００～１８：００

日常生活で対応が難しい場面を練習課題としてとりあげ、ロールプレイを使って練習していきます。
参加料￥５００※学生は無料　対象：どなたでも※要事前予約
申込・問：ＥメールまたはＦＡＸで、ＳＳＴ普及協会支部運営委員　弘前誰でも参加できるＳＳＴの会　大塚さん
　　　　　　　　　（ＦＡＸ：０１７２－３６－１３７０　Ｅメール：kyo1625otof@keb.biglobe.ne.jp）

人間椅子『まほろば』ツアー
～ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ５周年～

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１８：００
ＳＴＡＲＴ１８：３０

チケット（全席自由）：前売￥５，０００　当日￥５，５００※ドリンク代別￥６００
　　　　　　　　　　　　　　　　（整理番号順入場・小学生以上チケット必要・未就学児童入場不可）
チケット販売：e＋（https://eplus.jp/sf/detail/4421890001-P0030001）※ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ店頭での販売はいたしません。
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

ぐらんまの布と土あそび１６（～２６日） 問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

子どもの頃からの肥満予防 弘前文化センター
１４：００～１６：００
受付１３：３０～

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１０Ｐ参照
問：健康増進課（０１７２－３７－３７５０）

①背泳ぎ教室（～ １２/２３の毎週火曜日の全５回）、
②平泳ぎ教室（１１/２７～１２/２５の毎週木曜日の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　全５回）

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１２Ｐ参照　申込締切：１１/１４（金）必着
問：温水プール石川（０１７２－４９－７０８１）

27 木 役員によるチャリティー色紙展（～１２/２０） 北門ギャラリー 問：北門ギャラリー（０１７２－３２－５６１８）

柴田学園大学 公開講座 　後期
①「巾着袋を作ろう！！」（他②１２/６）

① 「巾着袋を作ろう！！」
　参加料￥３００　　定員：高校生以上の先着６名　持ち物：上履き、裁縫道具（ハサミ、針、チャコなど※貸し出し可）
②「清少納言『枕草子』執筆の背景～何ともなく うたてありしかば  久しう里にゐたり～」
　参加料無料　　対象：中学生・高校生・大学生　持ち物：筆記用具、上履き
申込締切：共に開催日の２日前まで
申込・問：電話、Ｅメールまたは二次元コードから、柴田学園大学地域資源活用研究センター　鳴海さん
　　　　　　　　（０１７２－３３－２２８９　Ｅメール： univ_t-shigen@shibata.ac.jp）へ。

先輩起業家のお話＆創業希望者交流会 城東閣フレキシブルルーム １８：００～１９：３０
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２５Ｐ参照
問：(株)Ｉ・Ｍ・Ｓ（０１７２－３２－５８０１）

第４５回　中弘教美（～３０日） 百石町展示館
９：００～１７：００
最終日は１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

レディースフォトクラブ写真展（～３０日） 百石町展示館
１０：００～１６：３０
最終日は１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

～Ｎ響メンバーと仲間たちによる室内楽の響き～
ドリームコンサート

弘前文化センター　大ホール
開場１８：００
開演１８：３０

チケット：ペア券￥３，０００　一般￥２，０００※高校生以下無料（当日整理券配布）※未就学児の入場はご遠慮ください。
プレイガイド：ヒロロ、まちなか情報センター、さくらミュージック、さくら野百貨店弘前店、弘前市民会館、弘前文化センター
問：弘前交響楽団 古川さん（０９０－３１２１－８４０１）

ブリッツフィルハーモニックウインズ
弘前特別演奏会

弘前学院聖愛中学高等学校
礼拝堂

１３：３０～１５：３０
開場１３：００

チケット（全席自由）：前売一般￥２，５００　前売高校生以下¥１，５００※当日券各￥５００増。※未就学児のご入場はご遠慮ください。
プレイガイド：さくらミュージック、弘前市民会館、弘前文化センター、まちなか情報センター、弘前大学生協ＳＨＡＲＥＡ店
問：ブリッツフィルハーモニックウインズ事務局（Ｅメール：info@blitz-winds.com）
　　　弘前学院聖愛中学高等学校内　青森県弘前地区吹奏楽連盟（０１７２－８７－１４１１）

サトウハヤトｐｒｅ．「ｒｅｆｌｅｃｔｉｏｎ」 ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１７：４５
ＳＴＡＲＴ１８：００

チケット￥２，０００+ドリンク代￥６００　Ｕ２０割￥１，０００+ドリンク代￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

ヒロロまちなか映画館
　　①事実無根
　　②冬時間のパリ

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

①１０：３０～１２：１０
②１３：３０～１５：２０
※開場は各１５分前

入場料（入替制）：各回￥５００※当日徴収・自由席　　定員：各回１００名※要事前予約、３名様分まで申込可能。定員に満たない場合は当日可
申込方法：１１/８（土）８：３０よりお電話、窓口、メールフォームより。
　※詳細はヒロロスクエアＨPでご確認ください。
問：弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

ＤＡＮＣＥ ＣＯＭＰＥＴＩＴＩＯＮ
ＣＯＮＴＥＳＴ ＳＩＤＥ＆ＢＡＴＴＬＥ ＳＩＤＥ
ＧＥＴ ＢＡＣＫ ｖｏｌ．７

ＳＰＡＣＥ ＤＥＮＥＧＡ
ＯＰＥＮ　１３：００
ＳＴＡＲＴ１３：３０

観覧チケット：￥２，０００
プレイガイド：まちなか情報センター
問：Ｇ．ＬＯＹＡＬ（Ｅメール：ｇ.loyal.studio@gmail.com）

こどもこぎんざし教室
弘前文化センター
３階　第１工作実習室

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１６Ｐ参照　申込締切：１１/２２（土）
問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

子育てサロンｎｉｊｉｉｒｏ　ｃｏｔｏ
「親子じゃれあい遊び」

宮川交流センター
軽体育室、和室

１０：００～１３：００
受付９：４５～

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２４Ｐ参照　申込締切：１１/２２（土）
問：子育てサロンｎｉｊｉｉｒｏ　ｃｏｔｏ　三上さん（０９０－９４２３－２２９３）

弘前市民会館　第１小会議室、弘前公園
９：００～１３：００

柴田学園大学
①２階 　２０３被服構成実習室 １６：２０～１８：００
②２階　 ２１４講義室　１０：００～１１：３０

百石町展示館
２５日１０：３０～１６：００
２６日　９：３０～１５：００

柴田学園大学短期大学部

温水プール石川
　①・②とも１３：００～１４：００

土29

月振24

火25

金28

金21

土22

日祝23



11月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

一日体験ボランティア
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２３Ｐ参照　申込締切：１１/１４（金）
問：ヒロロ３階　ひろさきボランティアセンター（０１７２－３８－５５９５）

もう一度体験しよう！
世界一子どもが幸福な国の「体育」

県武道館
補助競技場、会議室

①　９：３０～１２：００
②１３：３０～１６：００

広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２４Ｐ参照　申込締切：１１/２９（土）
問：Ｅ. らぼ（Ｅメール：e.lab.hirosaki@gmail.com）

令和７年度 食育フェスティバル
ヒロロ
　①３階　イベントスペース
　②４階　市民文化交流館ホール

１０：００～１３：００
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　１７Ｐ参照　申込締切：１１/２６（水）
問：生涯学習課（０１７２－８２－１６４１）

大森勝山遺跡縄文文化講座 城東閣フレキシブルルーム １３：３０～１５：００頃
広報ひろさき　２０２５．１１/１号　２４Ｐ参照　申込締切：１１/２０（木）必着
問：弘前縄文の会（０１７２－３２－９２７２）

G.ＬＯＹＡＬ ＳＨＯＷＣＡＳＥ ＳＴＡＧＥ ＃７
２ ＦＯＲ ＴＨＥ ＳＨＯＷ

ＳＰＡＣＥ ＤＥＮＥＧＡ
ＯＰＥＮ　１０：３０
ＳＴＡＲＴ１１：００

観覧チケット：￥２，０００
プレイガイド：まちなか情報センター
問：Ｇ．ＬＯＹＡＬ（Ｅメール：ｇ.loyal.studio@gmail.com）

ＳｐｅｃｉａｌＷｏｒｋｓｈｏｐ ＳＰＡＣＥ ＤＥＮＥＧＡ
①１６：３０～１８：００
②１８：３０～２０：００

料金：シングル受講　会員￥３，５００　非会員￥４，０００／ダブル受講　会員￥６，０００　非会員￥７，０００
申込はポスターに記載のＱRコードより。
問：問：Ｇ．ＬＯＹＡＬ（Ｅメール：ｇ.loyal.studio@gmail.com）

らしさの日①　俺たち、どこまで行けるの回？ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ　１７：００
ＳＴＡＲＴ １７：３０

前売￥１，９００ 当日￥２，４００　学割￥１，４００（要学生証）※ドリンクチャージとして別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

集合：ヒロロ　３階　イベントスペース
８：４０～１４：３０

日30


