
イベントピックアップ 令和 6年 11月 30日現在　まちなか情報センター調べ

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

弘南鉄道　大鰐線
～界 津軽コラボ企画～
津軽七雪こぎん灯篭列車（～Ｒ７．２/２８）

青森県大鰐町に位置する星野リゾートの温泉旅館「界津軽」にて実施される冬のイベントと弘南鉄道大鰐線のコラボ企画！
「界津軽」に設置される津軽こぎん剌しで津軽七雪の模様を模した「津軽七雪こぎん灯篭」のミニチュア版を、大鰐線車内に約２００個設置！
また、津軽七雪こぎん灯篭列車の運行期間中は、「界津軽」において、湯船を囲うようにアーチ型の屋根がついた「かまくら露天風呂」の水庭に
津軽七雪こぎん灯篭を浮かべるとともに津軽四季の水庭に設えた七雪かまくらにも、津軽七雪こぎん灯篭が灯り、津軽の冬をあざやかに彩ります。
【夜間特別ライトアップ】
　期間中の土曜・日曜・祝日及び弘前城雪燈籠まつり開催期間（Ｒ７．２/７～１１)の夜間は、灯籠に明かりを点灯させて運行致します！
　※運行時間表、夜間特別ライトアップ運行の日にちなどは弘南鉄道ＨＰでご確認ください。
【中央弘前駅での撮影会実施】
　期間中、中央弘前駅から電車が発車するまでの停車中に、灯籠の明かりだけでライトアップを行います。
　撮影を行う際には、入場券または乗車券をご購入ください。
　※実施日は弘南鉄道ＨＰでご確認ください。
【オリジナル ヘッドマーク缶バッチ プレゼントキャンペーン】
　中央弘前駅から津軽七雪こぎん灯篭列車（大鰐線）に乗車し、アンケートをご記入いただいた方へ・・・
　数量２００個限定・先着順にてヘッドマーク オリジナル缶バッジをプレゼント致します！
問：弘南鉄道株式会社（０１７２－４４－３１３６）

7 土 令和６年度　弘前市立博物館　企画展２
いのちなりけり　没後２５０年　建部綾足（～Ｒ７．２/２）

弘前市立博物館 ９：３０～１６：３０

建部綾足は、弘前藩の家老・喜多村家の次男として生まれ、歌人・随筆家・読本作家・国学者として有り余る才能を発揮しました。
本展覧会では、画業を中心とした綾足の多彩な活動とその波乱万丈な生涯を紹介します。
入館料：一般￥３００（￥２２０）　高校・大学生￥１５０（￥１１０）　小・中学生￥１００（￥５０）※( )は２０名以上の団体
　※障がいのある方（介助者含む）、６５歳以上の弘前市民、弘前市内の小・中学生・外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを
　 　持参の人は無料です。受付にて、年齢、住所等を証明するものをご提示ください。
　休館日：１２/１６・２９日～１/３・２０日
併設 常設展「ひろさきの歴史と文化 ～原始から近現代へ～」

【関連講演会】１２/８（日）１３：３０～１５：００（予定）　場所：市立博物館　ロビー
　　企画展の開催に伴い、「建部綾足の生涯と画業」をテーマに講演会を開催します。
　　参加料無料※別途観覧料が必要　 定員：５０名（先着順）　申込方法：電話で
問：弘前市立博物館（０１７２－３５－０７００）

11 水 郷土文学館スポット企画展
津軽の文学の祖・建部綾足展（～Ｒ７．２/２４）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
入館は１６：３０まで

入館料：高校生以上￥１００　小・中学生￥５０
休館日：１２/２９（日）～１/３（金）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

13 金 弘南鉄道　津軽『時巡』号
忘年列車２０２４（他１４日）

５年ぶりの忘年列車、運行！弘南鉄道イベント列車「津軽『時巡』号（つがるとぎめぐごう）」に乗って、電車の中で食事をしながら
お酒やカラオケを楽しんで２０２４年の忘年会、約２時間半の旅！！
　◆ツアー専用特別臨時ダイヤで運行！
　◆ 床面には専用畳を付けたお座敷列車仕様に！
　◆ 車内では飲料飲み放題！（ビール・日本酒・焼酎・ハイボール・ソフトドリンクなど／一例）
　◆ カラオケ歌いたい放題！
参加費：大人￥６，８００（弁当代、飲料代（飲み放題）、イベント列車乗車運賃・施設使用料　含む）
　※お申し込み・ご利用は２０歳以上のお客様に限ります。　定員：各回８０名（最少催行人員３０名）
内容：弘前駅１８：１７出発（弘前－黒石間往復、途中停車トイレ休憩有）弘前駅 ２０：４８到着
申込方法：インターネット（日本旅行サイト）からとなります。詳細は弘南鉄道ＨＰをご確認ください。
キャンセル料：お客様によるキャンセル料は１０日前からキャンセル料が発生します。
問：弘南鉄道（０１７２－４４－３１３６）

20 金 岩木山百沢スキー場
そうまロマントピアスキー場　ＯＰＥＮ（～Ｒ７．３/９）

リフト料金（２施設共通）：１回券￥２５０（￥１８０）　１日券￥２，６００（￥１，５００）
　※小人（小学生以下）とシニア（満６５歳以上）の料金／未就学児１人が大人またはシニア１人と一緒に乗ると無料／４時間券、シーズン券等も有。
ナイター：岩木山百沢スキー場（火）・（木）・（金）・(土)／そうまロマントピアスキー場（月）・（水）・（金）・(土）※２１：００まで営業。
【市民リフト無料開放デー】１２/２０（金）／市内の小学生以下限定 ２/８（土）～１１（火祝）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※市民であることや小学生以下であることがわかるもの（マイナンバーカードや免許証、学校の名札など）の持参を
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　積雪状況で実施できない場合あり。
問：岩木山総合公園（０１７２－８３－２３１１）　岩木山百沢スキー場（０１７２－８３－２２２４）／そうまロマントピアスキー場（０１７２－８４－２０２０）

弘南鉄道　大鰐線

1 日

ＨＩＲＯＳＡＫＩ×ＨＡＫＯＤＡＴＥ
ひろはこ冬の観光キャンペーン２０２４－２０２５
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～Ｒ７．２/２８）

弘前市内、函館市内

弘前市及び函館市への相互誘客や周遊観光の促進、観光消費額増加を図るため、 初音ミク派生キャラクターであり北海道応援キャラクターの
「雪ミク」と連携した冬期観光キャンペーンを両市で展開します。
今年で３回目となる「ひろはこ冬の観光キャンペーン」では、雪ミクに加えて、「鏡音リン」「鏡音レン」「巡音ルカ」「MEIKO」「KAITO」の
ピアプロキャラクターズが一緒に冬のひろはこを応援します。
【「ひろはこ×雪ミク」コラボ事業】
　コラボポスターやフォトスポットパネルの製作と設置、ひろはこ冬のキャンペーンテーマソングの制作に加え、 両市内回遊施策
　「デジタルチェックインラリー」の開催等で盛り上げを図ります。
　　●雪ミクフォトスポットパネルの展示
　　　　　弘前のアップルパイやりんごポスト、函館のカレーや地ビールなどのデフォルメイラストを使用して写真撮影用のパネルを展示します。
　　　　　また、過去に製作したパネルも各市４箇所ずつ展示します。
　　　　展示場所：ＪＲ弘前駅　※過去のパネル展示場所：弘前城情報館、弘前市まちなか情報センター、津軽藩ねぷた村、アニメイト弘前店
　　●ひろはこ冬の観光キャンペーンテーマソング
　　　　　テーマソング：「ｓｎｏｗ ｂｌｏｏｍ / Ｒ Ｓｏｕｎｄ Ｄｅｓｉｇｎ ｆｅａｔ.初音ミク」（作詞・作曲・編曲/Ｒ Ｓｏｕｎｄ Ｄｅｓｉｇｎ ）
　　●ＡＲ企画「スマホで雪ミクたちと一緒に写真撮影」
　　　　　キャンペーン期間中だけのオリジナルイラストと一緒に 弘前・函館の冬の旅の記念に動画や写真撮影をすることができます。
　　　　　また、撮影した写真を対象としたSNSキャンペーンでは、 ３９名にひろはこ×雪ミクオリジナルＴシャツ（予定）をプレゼントします。
　　　　　〈ポイント場所〉弘前市立観光館・冬に咲くさくらライトアップ、旧弘前市立図書館・旧東奥義塾外人教師館、 弘前公園、弘前市りんご公園、
　　　　　旧第五十九銀行本店本館（青森銀行記念館)、最勝院五重塔、ＪＲ弘前駅、弘前市まちなか情報センター周辺、日本基督教団弘前教会
　　●周遊企画「デジタルチェックインラリー」
　　　　　下記のチェックポイントにＱＲコードパネルを設置します。 スマホアプリ「初音ミク公式ナビ ミクナビ」をダウンロードして参加してみてね！
　　　　　〈ポイント場所〉弘前市立観光館、弘前城情報館、藤田記念庭園洋館、弘前市まちなか情報センター、ＪＲ弘前駅２F津軽ラウンジ
　　　　　〈完走賞配付場所〉弘前市立観光館、弘前市まちなか情報センター、弘前市観光案内所(ＪＲ弘前駅１階)
【「雪ミク×ひろはこ」コラボグッズ販売】
　　　「雪ミク×ひろはこ」オリジナル描き下ろしイラストを使用した雪景法被やクリアファイル、 缶バッチ等のグッズを弘前市内６ヶ所
　　　にて現地販売します。
　　　　　〈販売場所〉まちなか情報センター、弘前市りんご公園、弘前市立観光館「さくらはうす」、 弘前城情報館、津軽藩ねぷた村、アニメイト弘前店
【弘前観光コンベンション協会コラボ企画】
　　　●「晴れ男・晴れ女」証明書（雪ミクデザイン）
　　　　降雪時にだけ現れる冬期限定の風景「冬に咲く桜」。雪が咲かせる冬の桜。気温や風、ピンクの光により表情を変化させる神秘的な風景は
　　　　美しいの“ひとこと”です。この証明書は、残念ながら見ることができなかった時の証として、 降雪が無い日の日付が入った
　　　　雪ミクオリジナルスタンプを押印して販売します。
　　　　　〈販売期間〉１２/１（(日)）～２/２８（金）の降雪がない日の当日とその翌日。９：００～１８：００
　　　　　　　※冬の天候は変わりやすいため、下記のルールで販売します。
　　　　　　　　　・弘前市立観光館の開館時間9時～18時の間に施設周辺で晴れ間が見えた時点以降の当日と翌日に販売します。
　　　　　　　　　・また、冬に咲く桜ライトアップ開催の18時～22時の間に晴れ間（降雪がなかった）場合は翌日に販売します。
　　　　　〈販売場所〉弘前市立観光館インフォメーションカウンター　　〈価格〉￥５００（税込）
　　　●初音ミク×弘前　２０２５カレンダー
　　　　これまでに描かれた、弘前のさまざまな風景と初音ミク・雪ミク・桜ミクのイラストを使用したカレンダーです。
　　　　表紙を含む全７ページ。Ａ２変形サイズ(３２０ｍｍ×５９４ｍｍ)。
　　　　　　〈販売場所〉弘前市まちなか情報センター、弘前市りんご公園、弘前市立観光館インフォメーション
　　　　　　〈販売価格〉￥１，６５０(税込)
　　　　　　〈オンライン販売〉「ひろさきふるさと宅配便」にて１２/１（日） ０：００販売開始。
　※詳細は、弘前観光コンベンション協会ＨＰ（https://www.hirosaki-kanko.or.jp/edit.html?id=hirohako）でご確認ください。

ひろはこ連携推進事業の問：ひろはこ連携推進実行委員会事務局　 (公社)弘前観光コンベンション協会
　　　　　　　　　　　　　（ＴＥＬ０１７２－３５－３１３１　Ｅメール： hirokan5@jomon.ne.jp）
弘前市に関する問：弘前市観光部国際広域観光課（０１７２－４０－７０１７）

冬の風物詩として毎年ご好評をいただいているイルミネーション。
弘前市は、城下町でありながら、もう一方で明治大正時代の洋館が数多く点在するハイカラな街です。
期間中は、現存する洋館など、市内の文化財施設などがライトアップされるほか、市内の各所にイルミネーションが点灯します。

【ＪＲ弘前駅開業１３０周年記念 イルミネーション点灯式】
　あずましろ～どイルミネーション、冬に咲くさくらライトアップ、弘前エレクトリカルファンタジー　合同で点灯式を行います。
　　日時：１２/１(日) １６：００～　　会場：あずましろ～ど（ＪＲ弘前駅 ２階自由通路）
　　内容：カウントダウン点灯。佐藤ぶん太さんによる横笛演奏。たか丸くんも来るよ！

【点灯エリア】
　●冬に咲くさくらライトアップ　　場所：弘前公園　追手門付近の外濠
　　　※１２/１（日）～７（土）は機材調整のため消灯する場合があります。
　　　　　ご来訪のおすすめ時期は、例年積雪が本格化する１２月下旬～２月中旬です。
　　　問：弘前市観光課（０１７２－４０－０２３６　公式ＷＥＢサイト：https://hirosaki-fuyusakura.jimdofree.com/）
　●弘前エレクトリカルファンタジー
　　　・弘前市役所前庭　日没～２２：００※１２/２０～１/５は翌日６：００まで延長して点灯。
　　　・追手門広場イルミネーション　１２/１　１６：００～２２：００／１２/２～１９　１６：３０～２２：００／
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１２/２０～１/５　１６：４０～６：００／１/６～２/２８　１７：００～２２：００
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）
　　　・あずましろ～どイルミネーション　　場所：あずましろ～ど（ＪＲ弘前駅２階 自由通路）
　　　７：００～２４：３０(予定)※１２/１(金)は、点灯式後からの点灯になります。
問：弘前観光コンベンション協会　弘前駅自由通路等にぎわい創出事業実行委員会事務局（０１７２－３５－３１３１）

2024年  12月弘前市内イベント情報

岩木山百沢スキー場／そうまロマントピアスキー場
１０：００～１７：００
　※１２/２０（金）～１/１３（月祝）、土・日・祝は９：００～
　　　　　　　　　　　　　　　　　（積雪状況で変更の場合あり）

集合場所：弘南鉄道　弘南線弘前駅 改札前
集合時間：１８：００
弘前発：１８：１７

●冬に咲くさくらライトアップ
●弘前エレクトリカルファンタジー
　・弘前市役所前庭
　・追手門広場イルミネーション
　・あずましろ～どイルミネーション（～Ｒ７．２/２８）

点灯時間
●冬に咲くさくら　日没～２１：３０
　　　※１２/２２～２６，２/７～１１は２３：００まで
　　　　　１２/２７～１/５は翌朝１：００まで延長
●弘前エレクトリカルファンタジー
　　　※点灯時間の詳細は右記参照
※あずましろ～どイルミネーション　７：００～２４：３０（予定）

※ 天候や主催者の都合により、イベントの内容・日程等が変更・中止になる場合もございます

ので、主催者にあらかじめご確認の上、お出かけくださいますようお願い申し上げます



イベントピックアップ

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

ねぷた絵描き方講習会 弘前市立観光館
多目的ホール

１０：００～１５：００
受講料￥１，０００　定員：３０名（小学生以上）　持ち物：えんぴつ、けしごむ
申込：１２/２（月）～１７（火）※定員になり次第締切、弘前市立観光館１階管理事務室へ受講料を添えてお申し込み下さい。
問：弘前市立観光館（０１７２－３７－５５０１）

ザ・一輪車～豊田・東部 ｏｎ ｓｔａｇｅ～２０２４ 弘前市民会館
大ホール

開場１７：００
開演１７：３０

Ｓ席（指定席）￥２，０００　Ａ席（自由席）￥１，０００
主催：豊田児童センター（０１７２－２７－７８２８）

23 月 冬の企画展
貴田稲城奉納絵図展（～Ｒ７．３/１６）

高岡の森弘前藩歴史館 ９：３０～１６：３０

山鹿流兵学者貴田孫太夫の子孫貴田稲城によって、高照神社に奉納された絵図類を中心に紹介します。

入館料：一般￥３００（￥２２０）　高校・大学生￥１５０（￥１１０）　小・中学生￥１００（￥５０）※( )は２０名以上の団体料金
弘前市立博物館との共通券：一般￥４２０　高校・大学生￥２１０　小・中学生￥１４０
　※共通券は、歴史館及び弘前市立博物館にそれぞれ１回入館できる券です。
　※障がいのある方（介助者含む）、６５歳以上の弘前市民、弘前市内の小・中学生・外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを
　　　持参の人は無料です。受付にて、年齢、住所等を証明するものをご提示ください。
休館日：年末年始(１２/２９～１/３)、１/２０(月)、２/１７(月)

問：高岡の森弘前藩歴史館（０１７２－８３－３１１０）

28 土 ＲＩＮＧＯ　ＭＵＳＩＣ　ＰＯＷＥＲ　ＬＩＶＥ　２０２４
”Ｈｅｒｏｉｎｅ”

チケット（全席種・全指定）：ＳＳ席￥２０，０００（最前エリア）※予定枚数を終了しました
　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｓ席￥１０，０００（前方エリア）　Ａ席￥７，０００（中央エリア）　Ｂ席￥３，０００（最後方エリア）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ファミリー席￥５，０００（後方、着席観覧エリア）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※車椅子のお客様はご案内エリアが決まっておりますので、「ファミリー席」にて応募ください
※高校生以下は２，０００円キャッシュバック（全席種共通）
※４歳未満は保護者膝上観覧のみ無料（お子様にお席が必要な場合、チケットを別途購入いただく必要があります）
※指定席の座席表は当日ご案内（受付番号をもとにご用意します）
※小学生以下のお子様には来場時にプレゼントあり
その他注意事項はＨＰ（https://www.ringomusic.com/post/pl2024）からご確認ください。
問：有限会社リンゴミュージック（Ｅメール：official@ringomusume.com）

弘前れんが倉庫美術館展示・イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

タグチアートコレクション×弘前れんが倉庫美術館
２０２４年度秋冬プログラム
どうやってこの世界に生まれてきたの？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～Ｒ７．３/９）

本展で紹介するのは、日本を代表する現代美術のコレクションであるタグチアートコレクションと、弘前れんが倉庫美術館の所蔵作品による世界各地で
活動するアーティストたちの作品です。
絵画や写真、映像やレクチャー型のパフォーマンスまで、多彩な作品を通じて、生きることと幸せについて考えようとする展覧会です。
観覧料：一般 ￥１，５００ (￥１，４００)　大学生・専門学校生￥１，０００ (￥９００)　高校生以下は無料　※( )内は２０名様以上の団体料金
　※弘前市民は当日料金から￥５００引き（他の割引との併用不可）。受付で住所が確認できるものをご提示ください
　※以下の方は無料
　　・高校生以下の方・弘前市内の留学生の方・満６５歳以上の弘前市民の方・ひろさき多子家族応援パスポートをご持参の方
　　・障がいのある方と付添の方１名
休館日：火曜日、１２/２６（木）〜１/１（水）、２/１２（水）※２/１１（火祝）は開館

H-MOCAコレクション（～Ｒ７．３/９） １階　エントランス、受付横ほか
９：００～１７：００
（入館は１６：３０まで）

観覧料無料
※一部の作品鑑賞には、観覧券が必要です。　※作品の詳細は、弘前れんが倉庫美術館ＨＰをご確認ください。

7 土 ＳＨＵＲＩ ２ｎｄ Ｐｈｏｔｏｇｒａｐｈｙ　光（～８日） ２階　市民ギャラリー
９：００～２１：００
８日は１７：００まで

自然の光から現代的な光まで様々な“光と影”がテーマ。
まるで心情背景まで映し出されたかのような、コントラストの美しさをお楽しみください。
問：（Ｅメール：mgm11280720@gmail.com）

「どうやってこの世界に生まれてきたの？」
関連プログラム
学芸スタッフによる解説ツアー（他R７．１/１２、２/９）

１階　受付前 １１：００～１１：３０ 当館学芸スタッフが一緒に館内を巡りながら展覧会の見どころを紹介します。
　※所要時間は変動する可能性があります

「どうやってこの世界に生まれてきたの？」
関連プログラム
映像作品上映（他R７．１/３・１２、２/９）

スタジオＢ （ループ上映） １０：００～１７：００

参加料無料
［A］ハンス・オプ・デ・ビーク《Ｄａｎｃｅ》２０１３年（約１０分）／インカ・ショニバレＣＢＥ《Ｏｄｉｌｅ ａｎｄ Ｏｄｅｔｔｅ》２００５年（約１４分）
　　　上映日：R７．１/３（金）

［B］ムン・キョンウォン & チョン・ジュンホ《妙香山館》２０１４年（約２２分）
　　　　上映日：Ｒ７．１/１２（日）

［C］山城知佳子《チンビン・ウェスタン 家族の表象》 ２０１９年（約３２分）
　　　　上映日：１２/８（日）、Ｒ７．２/９（日）

11 水 ｐｏｃｏ　ａ　ｐｏｃｏ アートのたまご 作品展
「探究！平安時代の絵画世界」（～１６日）

墨線や日本画の絵具、金属箔による砂子技法を使って子どもたちが描いた絵画作品を展示します。
問：アートワールドひろさき　出〈いで〉さん（０１７２－３９－３３８３）

15 日
「どうやってこの世界に生まれてきたの？」
関連プログラム
高山明による弘前大学での講義（公開講座）

弘前大学
教育学部棟 ２階　２０３教室

１４：００～１５：３０
受付１３：３０

当館が実施する弘前大学への寄附講義「現代美術演習」で、高山明氏による講義を行います。一般の方もご参加いただけます。
参加料無料※事前予約優先　定員：一般参加 ６０名

プレイフルワークショップ
　　「あそびじゅつかん
　　　　　　　〜子どもと大人と一緒に作品鑑賞〜」

スタジオＢ、展示室
１０：３０～１２：００
開場１０：１５

子どもと大人と一緒に作品鑑賞しませんか？演劇教育の手法を取り入れた「あそび」を通して、作品を見て思ったことや感じたことを表現してみましょう。
　※プログラム終了後には３０分程度、教員向けのアフタートークを実施します。教員以外の方も参加可能です。
参加費無料（要当日観覧券）※事前予約優先　　対象：年長〜小学３年生とその保護者※子どものみの参加は不可
定員：５組（１組につき保護者を含む最大３名まで）

「れんが倉庫部」による建築ガイドツアー
　　　（他R７．１/１８，２/１５）

集合：１階　エントランス １１：００～１１：３０ 当館のボランティアプログラム「れんが倉庫部」の部員がガイド役となり、館内を巡りながら建物の歴史や見どころについて解説します。

１２月以前からの継続イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

お殿様お姫様衣装着付け体験

Ｒ５．６/１より一部営業再開となっております。
　・着物のみの体験となります。（打掛け・甲冑は不可）
　・着付けは服の上からとなります。お一人さま１５分くらいです。
　・着物の数に制限があり、受付は１時間ごとに４～５人まで制限をかけて実施しております。
　　６名以上の団体さまでお越しの場合、体験できるのは最大５名までとなります。時間帯を分けて体験ください。
　・こども用着物は体験されるお子さんの身長１００ｃｍからです。
問：弘前市みどりの協会（０１７２－３３－８７３３）

お抹茶点て体験 藤田記念庭園 ９：００～１６：００
（最終受付１５：００）

お抹茶についてや茶道の歴史などを学び、流派を気にせずシャカシャカお抹茶点て体験をしてみませんか？
点て終わった後は縁側で景色を眺めながら一服♪季節の和菓子付きです。
体験料：￥１，０００（お抹茶・和菓子付※別途入園料が必要）　体験時間：２０分程度
ぐるっと園内ガイド付きプラン：￥２，０００（別途入園料が必要。３日前までの要予約制）　体験時間：６０分程度
申込・問：藤田記念庭園（０１７２－３７－５５２５）

第４８回企画展「文学紀行－青森県の名湯」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～Ｒ７．３/２１）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
（入館は１６：３０まで）

本展は、文学作品、紀行文などを通して、本州最北端・青森県の温泉地の魅力にあらためて迫るものです。
観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　　　　　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　　　　　年齢や住所を確認できるものを掲示してください。
問：弘前市立博物館（０１７２－３７－５５０５）

秋の企画展　高照神社展（～１２/６） 高岡の森弘前藩歴史館 ９：３０～１６：３０

岩木山麓に創建された高照神社の歴史と奉納された宝物、祭神である４代藩主津軽信政の事績などを紹介します。
入館料：一般￥３００（￥２２０）　高校・大学生￥１５０（￥１１０）　小・中学生￥１００（￥５０）※( )は２０名以上の団体料金
弘前市立博物館との共通券：一般￥４２０　高校・大学生￥２１０　小・中学生￥１４０
　※共通券は、歴史館及び弘前市立博物館にそれぞれ１回入館できる券です。
　※障がいのある方（介助者含む）、６５歳以上の弘前市民、弘前市内の小・中学生・外国人留学生、ひろさき多子家族応援パスポートを
　　　持参の人は無料です。受付にて、年齢、住所等を証明するものをご提示ください。

問：高岡の森弘前藩歴史館（０１７２－８３－３１１０）

第７６回スポット企画展
「追悼　山田尚展」（～１２/９）

弘前市立郷土文学館
９：００～１７：００
（入館は１６：３０まで）

観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　※弘前市内の６５歳以上、市内の小・中学生、市内の留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポート持参の方は無料。
　　　（年齢や住所を確認できるものを掲示してください。）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

ミニ企画
石坂洋次郎と温泉２（～R７．３/２１）

弘前市立郷土文学館 ９：００～１７：００
（入館は１６：３０まで）

大鰐温泉にまつわるエッセイなど６作品を紹介します。
観覧料：一般￥１００　小・中学生￥５０
　　※市内の６５歳以上、小・中学生、留学生、市内外の障がいのある方、ひろさき多子家族応援パスポートをお持ちの方は無料です。
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

22 日

弘前市民会館　大ホール
①ＯＰEN１１：００　ＳＴＡＲＴ１２：００
②ＯＰEN１６：００　ＳＴＡＲＴ１７：００

１０/１
（火）

21 土

通年

弘前公園内　武徳殿休憩所（有料区域のため入園料が必要）
　　※１１/２４～３/３１までは入園料はかかりません。
９：００～１６：３０

４/１
（月）

９/１８
（水）

９/２５
（水）

２階　市民ギャラリー
９：００～１７：００※１３・１４日は２１：００まで

弘前れんが倉庫美術館には駐車場はございません。公共交通機関、または近隣の有料駐車場をご利用ください。
問：弘前れんが倉庫美術館（０１７２－３２－８９６０）

９/２７
（金）

弘前れんが倉庫美術館
　　　　　　　　　　９：００～１７：００（入館は１６：３０まで）

弘前市内のマクドナルド４店舗（高山明作品のみ）
　　　　　　　　　　※各店舗の営業時間内に体験できます

8 日



１２月以前からの継続イベント

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

企画展
「撮る・残す・活かすｰ映像資料と東北の民俗ｰ」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～１２/２６）

弘前大学　資料館 １０：００～１６：００
広報ひろさき　２０２４．１１/１号　１５Ｐ参照
問：弘前大学人文社会科学部　山田さん（ＴＥＬ＆ＦＡＸ０１７２－３９－３２３５）

はるか夢球場ポジティブフィットネス教室
　　①１１/６～１２/４の毎週水曜日
　　② １１/７～ １２/５の毎週木曜日
　　③ １１/１１～ １２/９の毎週月曜日

はるか夢球場
２階　多目的室３

①１０：００～１１：００
②１０：３０～１１：３０
③１０：３０～１１：３０

参加料￥３，５００（全コース５回分、傷害保険料込み）　対象：１８歳以上（高校生不可）各コース１０名
内容：①ポカポカリフレッシュヨガ（全身を温めて体の緊張をリラックスさせる運動）
　　　　②セルフコンディショニング（筋トレエクササイズで体をメンテナンスする運動）
　　　　③ピラティス（筋トレとストレッチを組み合わせた体幹運動）
持ち物：ヨガマット（１枚￥１００でレンタル可）
申込・問：お電話かＥメールで、弘前市運動公園（０１７２－２７－６４１１　Ｅメール： unkou@hirosaki-taikyo.com）へ。

躰道体験教室（～ １２/６の月・水・木・金）
月・木曜日：青森県武道館
水・金曜日：弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター

１９：００～２０：００
広報ひろさき　２０２４．１１/１号　９P 参照
問：弘前市躰道スポーツ少年団事務局　ヒューゴソンさん（０９０－３７５９－３６４８）

「ひろさき散歩」投稿キャンペーン（～Ｒ７．１/３１）

中心市街地（まちなか）の魅力を発信するインスタグラムアカウント「ひろさき散歩」が、投稿キャンペーンを開催します！
弘前市中心市街地内の「食」をテーマにした魅力的な写真を投稿してください。
投稿いただいた方の中から抽選で１００名様に、デジタルギフト￥１，０００分をプレゼント！！
ぜひこの機会に、まちなかに足を運んでみてください！！
【投稿テーマ】
　　・誰かに伝えたいわたしの１枚／・弘前市中心市街地の「食」をテーマにした、魅力が伝わる写真
【応募方法】
　　①フォロー…Ｉｎｓｔａｇｒａｍで「ひろさき散歩」（＠hirosaki_sanpo）をフォロー。
　　②食べて、撮影する…弘前市中心市街地にある飲食店、スイーツ店、フルーツ店を訪れて、魅力が伝わる写真を撮影。
　　③投稿する…ハッシュタグ「＃ひろさき散歩フォトキャン２０２４」を付けて、「ひろさき散歩」をメンションする。
　　　　　　　　　　　　投稿の文章には地名や店舗名、撮影したものの名前を付けて、投稿！
　※詳細は弘前市役所ＨＰをご確認ください。
問：商工労政課　商業振興係（０１７２－３５－１１３５）

第八回　金剛寺ギャラリー(～１２/１） 百石町展示館
９：００～１６：３０
最終日１５：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

リーディング・ドラマ「ｈｏｍｅ」（～１２/１） スペース・デネガ
①１１：３０②１６：３０
開場各３０分前～

チケット（全席自由）：前売￥２，０００　当日￥２，５００　学生￥１，０００（学生証提示）　配信￥１，５００
プレイガイド：スペース・デネガ、弘前芸術鑑賞協会、青森演劇鑑賞協会
問：鎌田さん（０９０－３６４０－５９６１）

笹 美晴　個展　カオティックワールド
　　　　　　　　　　　　　　　　　(～１２/１、６～８日）

ギャラリーまんなか １３：００～１８：００
観覧料無料
問：（インスタグラム：kaotic_world）

企画展「大森勝山遺跡と裾野地区の遺跡」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（～Ｒ７．３/３０）

旧弘前市立図書館
２階　展示コーナー

９：００～１７：００
史跡大森勝山遺跡や同じ裾野地区にある十腰内（２）遺跡などの出土遺物を展示する企画展です。
　※１２/２９（日）～１/３（金）は休み
問：弘前市文化財課（０１７２－８２－１６４２）

１２月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

第１７回　弘大病院　がん診療市民公開講座
アートホテル弘前シティ
３階　エメラルド

１３：００～１５：１５
開場１２：３０～

入場料無料※申込不要
定員：１００名　対象：一般市民
内容：演題１「遺伝子から治療法が見つかる：がんゲノム医療ってなあに？」　１３：０５～
　　　　　　　２「食道がんを理解しよう：食道がんの最新治療を含めて」　１３：２５～
　　　　　　　３「近未来的がん放射線治療：弘前大学病院での特色ある取り組み」　１３：５５～
　　　　　　　４「日本人男性で一番多い癌：前立腺癌の負担が少ない新しい検査があります」　１４：１５～
問：弘前大学医学部附属病院　がん相談支援センター（０１７２－３９－５１７４）

多胎児家庭交流会
「第２３回ふたごちゃん☆みつごちゃんと
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　家族のつどい」

ヒロロ
３階　健康ホール

１０：００～１２：００

対象：多胎児を妊娠している人および未就学の多胎児を育てている人とその家族　申込：事前に電話
内容：「つみつみチャレンジ」などの親子遊び、「弘前ツインズサークルぴょんぴょんず」による多胎児家族ならではの育児体験談や
　　　　情報交換、遊びコーナーなど
問：駅前こどもの広場（３５－０１５６）、みどり保育園地域子育て支援センター（０１７２－３２－０５１０）

つくろう！あそぼう！木育ひろば
ヒロロ
３階　イベントスペース

①１０：３０～１１：３０
②１３：３０～１４：３０

読み聞かせや木を使った物づくり体験ができます。
対象：乳幼児～年長の子どもとその保護者＝各回１５ 組（先着順／小学生の参加も可）
内容：❶まつぼっくりのクリスマスツリー作り、❷おがくずねんどのキーホルダー作り　※❶～❷のうち１ つを選択
問：市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）

世界一子どもが幸福な国の“体育”を
　　　　　　　　　　　　　　　　体験してみよう！！

青森県武道館
１４：００～１６：３０
開場１３：３０

“こども”も“おとな”も体験できます。
参加料無料　定員：５０名
こんな方におすすすめ：身体を動かすことが好きな小学４年生以上・中学生／体育は得意じゃないけど嫌いじゃない人／体育が苦手な人・嫌いな人／
　　　　　　　　　　　　　　　　子育て中の方・親子／小中学校教員／教育について関心のある高校生・大学生
申込方法：チラシのＱＲコードからお申し込み下さい。
【アーカイブ上映会】１１/１７（日）１０：００～１２：３０　場所：弘前オランド
　　昨年の講演会「世界一子どもが幸福な国から学べることって何だ…？？」
主催：Ｅ．らぼ

あおもりＵ宙マルシェ
ヒロロ
３階　多世代交流室Ｂ

１０：００～１４：００
販売（天然酵母パン、クラフトキャンドルなど）や体験（和のフラワーエッセンス、マルセイユタロット鑑定ほか）など。
問：星と月　對馬さん（０７０－８３１０－３３３０）

ヒキガタルユウベ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰＥＮ  １７：４５
ＳＴＡＲＴ１８：００

前売￥１，４００　当日￥１，９００※ドリンクチャージとして別途￥６００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

山下伶ハーモニカ・コンサート
弘前市民会館
大ホール

開場１４：３０
開演１５：００

料金：一般￥４，６００　チケットお申し込みなど、詳細はこちらでご確認ください。（民音：https://www.min-on.or.jp/play/detail_221014_.html）
問ＭＩＮ－ＯＮ（０２２－３５５－４７７２）

企画展 「りんご剪定鋏展」（～３１日）
弘前市りんご公園内
りんごの家

９：００～１７：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２０Ｐ参照
問：弘前市りんご公園（０１７２－３６－７４３９）

2 月 出張しののべーす「フルーツかざり切りレッスン」
しののべーす事務局
 ※場所の詳細は申込時にお伝え
　　します

１０：００～１２：００
フルーツの切り方で見栄えも美味しさもワンランクアップ！
料金：￥１，０００
申込・問：ＮＰＯ法人 しののべーす　角田さん（０９０－４８３０－１５８４）

ボランティア講座コミュニケーション編
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１８：３０～２０：００
開場１８：００

ボランティア活動や日常生活で活用できるコミュニケーション技術を学ぶ講座を開催します。
受講料無料　定員：ボランティア活動に興味のある人 ３０名（先着順／要事前予約）
申込・問：ヒロロ３階　ひろさきボランティアセンター（０１７２－３８－５５９５）

全身ほぐし+ 骨盤底筋体操教室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他１０・１７・２４日）

克雪トレーニングセンター
トレーニング室

１０：３０～１１：３０

参加料：１回￥１，０００（初回は￥５００）
持ち物：ヨガマットまたはバスタオル（数量限定で無料貸し出しあり）　　内容：丸椅子とストレッチポールを使用した全身ほぐしと骨盤底筋体操
申込方法：Ｅメール、ＬＩＮＥ（二次元コード※ひろさきだより１１ｖｏｌ．２）、電話
問：フェムケアサロンＬＡ ＳＥＬＬＡ　長内さん（０９０－５７８４－２８８７　Ｅメール： rika.osanai@jumbocurl.com）

4 水 みんなで作る　簡単着物リメイク（～５日） 鳴海要記念陶房館 １０：００～１５：００
参加料：￥２，２００＋ランチ・飲み物代　定員：各日８名（要予約）
持ち物：布、ミシン他、詳細はお電話で
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

市民公開講座
「英語で知る文化の違い」②

弘前大学総合教育棟
２ 階　イングリッシュ・ラウンジ

１８：００～１９：００
広報ひろさき　２０２４．１１/１号　１４Ｐ参照　申込締切：１２/２（月）
問：弘前大学教育推進機構イングリッシュ・ラウンジ　多田さん（０１７２－３９ー３１３８）

企業説明会・仕事体験会

求人を公開している事業所の仕事体験、内容や条件等の相談ができますのでお気軽にお越しください。
入退場、服装自由、当日会場で求職登録できます。
参加料無料※事前申込・当日参加可　　対象：弘前市内の企業に就職を希望する方、応募をする前にいろいろな仕事を経験したい方。
　※雇用保険受給者の方は雇用保険受給資格者証、関係書類をご持参ください。
　※ヒロロ３階の託児室が２時間無料（要予約）。１２/４（水）１６：００までにお申し込みを。　対象：生後６ヵ月～就学前まで
申込・問：弘前就職支援センター内　株式会社Ｉ．Ｍ．Ｓ．（０１７２－５５－５６０８）

手作り工房「さーくる」（～７日） 百石町展示館 １０：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

市民太極拳教室（～Ｒ７．１/３１の毎週金曜日） 笹森記念体育館　武道場 １５：００～１６：３０
持ち物：底が薄い室内シューズ、筆記用具　　申込方法：当日会場で受け付け
問：弘前市武術太極拳連盟　鹿内さん（０８０－１８０９－１２７３）

ペンタックスファミリー青森県支部　写真展（～８日） 百石町展示館 １０：００～１７：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

第９回クラフト展（～７日） 百石町展示館 １０：００～１６：００
初日１１：００～

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

日

3 火

6 金

１１/１
（金）

１１/６
（水）

１１/８
（金）

１１/３０
（土）

1

ヒロロ　４階　市民文化交流館ホール
１３：００～１６：００（受付１２：３０～１５：００）

１１/１５
（金）

弘前市中心市街地内

１１/２９
（金）



１２月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

冬の室内植物展（～２５日） 緑の相談所 ９：００～１７：００ 問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

弘前市立津軽中学校美術部展
－鉄道模型と組ねぷたとアクリル画と－（～１４日）

鳴海要記念陶房館 ★９：００～１６：００
最終日１５：００まで

休館日：１０日（火）
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

シクラメン・ポインセチアの管理 緑の相談所 １３：３０～１５：３０ 定員：２０名※先着順・要事前予約
問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

かだって、たのしんで　おいで！弘前
（他Ｒ７．１/１８、２/１、３/８）

小倉の館　炭俵工房 １３：００～１６：００

【ミニ炭俵作りに触れよう！】
　相馬地区の「ミニ炭俵作り」の魅力を広く知っていただくワークショップです。すべての制作は難しいため一部の工程を体験いただきます。
　参加料￥５００（炭俵１つ付き）　定員：先着１０名
申込・問：社会福祉法人千年会「おいで弘前」担当 井澤さん（０１７２－８７－４８８８）

柴田学園大学短期大学部
２０２４年公開講座　後期－学びをもっと身近に－
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他２１日）

【７日】手遊びで遊ぼう！　受講料無料　対象：高校生１０名
【２１日】心理学を使ってモチベーションを向上させよう　受講料無料　対象：中学・高校生※人数は制限なし
申込・問：チラシのＱＲコードから、またはＦＡＸに氏名（漢字・ふりがな）、住所、電話番号、メールアドレス、年代、職業（学校名・学年）を
　　　　　　記入の上、柴田学園大学短期大学部　地域文化センター（ＴＥＬ０１７２－３２－６１５１　ＦＡＸ０１７２－３２－６１５３）へ。

ｐｏｃｏ　ａ ｐｏｃｏアートのたまご
　７日　五感で楽しむ☆平安時代　ｐａｒｔ２．味覚
　　　　　　「花びら餅を作ろう」
　８日　五感で楽しむ☆平安時代　ｐａｒｔ３．嗅覚
　　　　　　「印香づくり＋嗅覚実験」
　１５日　五感で楽しむ☆平安時代
　　　　　　「貝合わせ作り」
　２２日　五感で楽しむ☆平安時代
　　　　　　「貝合わせゲーム大会」

【７日】材料費：￥５００　対象：小中学生・保護者のみなさま　各回１６名・１組４人まで（先着順）
【８日】材料費：￥５００　対象：小学生以上どなたでも　各回１０名（先着順）
【１５日】一人￥５００　対象：小・中学生と保護者 各回１２名程度（先着順）
【２２日】参加料無料　　対象：小・中学生と保護者 各回１０名程度（先着順）
～共通事項～
申込方法：チラシにあるＱＲコードまたはアートワールドひろさきＨＰからお申し込み下さい。
申込・問：アートワールドひろさき　出〈いで〉さん
　　　　　　（０１７２－３９－３３８３　ＨＰ：https://home.hirosaki-u.ac.jp/artworld/contact/workshop_reservation/）

～クリスマスを遊ぼう～
グッド・トイ ２０２４ ｉｎ ひろさき（～８日）

グッ ド・トイ２０２４ 選定のいいおもちゃ、青森グッ ド・トイ委員会のいいおもちゃ、青森県中南地域県民局林業振興課の木製玩具が大集合。
グッド・トイに選ばれた様々な形や素材のおもちゃ等、手に触れて遊ぶことができます。先着３０個限定で木のおもちゃづくりもあります！
ほかにも「介護予防や認知症予防にも役立つおもちゃと遊び」がテーマの講演会の開催、ワークショップ、雑貨・飲食物の販売などを行います。
入場料無料
【木のおもちゃづくり】１２/７（土）１２：００～　１個￥５００　先着２０個限定！※無くなり次第終了
【講演会「介護予防や認知症予防にも役立つおもちゃと遊び」】１２/ ８（日）１０：３０～１２：００　場所：多世代交流室２　定員：３５名（事前申込先着順）
　　申込：市民文化交流館窓口またはお電話にて受付（０１７２－３５－０１５４）
その他：ワークショップ、フード、クラフトの出展ブースがあります。おもちゃ病院も両日出展します。
問：ヒロロ３階　弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）　駅前こどもの広場 (０１７２－３５－０１５６）

ラウンジのひととき
朗読　「文学紀行－青森の名湯」より

弘前市立郷土文学館
２階　ラウンジ

１４：００～１５：００ 定員：先着２０名（事前申込制）
問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

第２７回　弘前バッハアンサンブル
チャンバーパイプオルガンによる
クリスマス教会コンサート

弘前学院大学
礼拝堂

１４：００～
入場料：￥２，５００
プレイガイド：平山萬年堂、弘前市まちなか情報センター、さくらミュージック、カワイ青森ショップ、リンクモア平安閣市民ホール、さくら野百貨店青森本店
問：島口さん（０１７２－３３－１５３９）

ＰＥＮＩＣＩＬＬＩＮ　２０２４　ＷＩＮＴＥＲ　ＴＯＵＲ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ 開場１４：３０
開演１５：００

チケット：予定枚数終了
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

アムネスティ・インターナショナル世界人権デー企画
世界の仲間と一緒にハガキを書いて世界を変えよう！
ライティングマラソン２０２４

弘前文化センター
２階　第４会議室

１３：００～１６：００

ライティングマラソンは、１２月１０日の「世界人権デー」の周辺に、世界中で一斉に手紙書きを行うアムネスティ最大のイベントです。
参加費：切手代のみ
内容：ご協力くださる方の住所・氏名を書き、切手を貼るだけの作業です。お好きな時間にお立ちよりください。
問：アムネスティ・インターナショナル弘前グループ　竹田さん（０１７２－３５－３８３９）

おたのしみおはなし会（他１４・２８日）
対象：おおむね４歳～小学校低学年　各回１０名程度（先着順）
内容：「クリスマス・あそび」に関する絵本の読み聞かせ、紙芝居、昔話、なぞなぞなど。
問：弘前図書館（０１７２－３２－３７９４）

映画『プリズン・サークル』上映会
弘前大学創立５０周年記念会館
みちのくホール

１４：００～１６：４０
開場１３：３０

非行・犯罪からの更生・回復等について理解を深めるために開催します。
対象：市民（当日先着順）
問：法テラス青森（０５０－３３８３－５５５３）

令和６年度農福学連携りんご販売会
土手町コミュニティパーク
コミュニケーションプラザ　１階

１１：００～１４：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２０Ｐ参照
問：弘前市農政課（０１７２－４０－７１０２）

太宰治ドラマリーディング２０２４
冬の定期公演
〈通算２５０回ステージ突破記念公演〉

太宰治まなびの家
またはオンライン

１４：００～１５：２０
入場料無料※事前予約不要　演目：「雪の夜の話」、「人魚の海」、「メリィクリスマス」
ＹｏｕＴｕｂｅライブ配信チャンネル（視聴無料）：https://www.youtube.COM/@tgrCst-ch/about/
問：津軽カタリスト 代表　平田さん（０９０－３１２３－３８６１）

弘前大学津軽三味線サークル　弘前公演 ２０２４ 弘前文化センター
大ホール

開場１３：００
開演１３：３０

入場料（全席自由）：当日券￥５００※当日窓口で販売、小学生以下は無料　その他：プログラムは当日開場にて配布いたします。
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

弘前市吹奏楽団
第４１回定期演奏会　「ジブリの世界」

弘前市民会館
大ホール

開場１３：２０
開演１４：００

チケット（全席自由）￥１，０００※高校生以下¥５００、小学生以下は保護者同伴に限り無料
プレイガイド：弘前市民会館、さくらミュージック、まちなか情報センター
問：演奏会実行委員会　葛西さん（０９０－４５５５－７８６１）

ピアノとクラリネットの調べ　ジョイントコンサートｏｐ．２ 百石町展示館
開場１３：００
開演１３：３０

入場料：￥１，５００（全席自由）
問：（Ｅメール：divertissement-ala818@ymail.ne.jp）

わどなんど落語会
柳家喬太郎 独演会

弘前かだれ劇場 開場１３：３０
開演１４：００

チケット（全席自由）：前売￥３，０００　当日￥３，５００
プレイガイド：弘前芸術鑑賞会（弘前芸術鑑賞会ＨＰから申込、またはメールで（akitatokusenrakugo@yahoo.co.jp）でも受付。）
問：ＨＩＭＯＲＯＧＩ秋田特選落語会（０９０－３４６９－０１９９）

第３回あっぷるぱい牌大会
青森県にりんごがやって来て１５０年！記念大会

りんご公園
２階　研修室

９：３０～１２：００
受付９：００

８回戦の合計で順位が決まります。上位５人は旧藤田別邸洋館のアップルパイとドリンクのペアチケットを獲得！
当日のルール解説は行いませんしサポートも出来ませんので、ゲームの経験者でかつ一人で対戦できる方のみご応募ください。
参加料無料　定員：４０名　締切：１２/１（日）２４：００
申込方法：チラシのＱＲコードからお名前、電話番号、メールアドレスを送ってください。
主催：あっぷるぱい（牌）を広める会　代表　木浪さん（０９０－６６９５－７２０２）

初心者向け
教育資金と資金形成　マネーセミナー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他Ｒ７．１/１１）

家族が増えたら気になるお金のこと。自分に合った資産形成方法を学んでみませんか？
ご来場の皆様に紅茶セットをプレゼント！
参加料無料　定員：先着５名様限定※お連れ様１名様まで可
申込・問：チラシのＱＲコードから、またはお電話で、株式会社ＲＫコンサルティング（０１７２－３１－１０１１）

①ｈｕｇ  はぐ ｈｏｉｃｋ！
　あなたのこころを打つアート展（～１４日）
②障害者週間記念イベント「ｈｕｇ  はぐ ｈｏｉｃｋ！」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１４日）

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１５Ｐ参照
問：弘前市障がい福祉課（０１７２－４０－７１２２）

女性のための無料法律相談
弘前市役所　会議室
※申込者に詳細な場所をお知らせ
　　します。

１３：００～１５：００
対象：女性 ３名（先着順）
締切・申込：１２/５（木）までに、電話で。その他 弁護士への相談がスムーズにできるように、申込みの際に相談員が相談内容を伺います。
問：青森県男女共同参画センター（０１７－７３２－１０２２　９：００～１６：００　水曜は休み）

11 水 求人説明会・ミニ面接会（他２５日）
ヒロロ
４階　弘前市民文化交流館ホール

１３：３０～１６：３０
受付１３：００～

求職中の人であれば、どなたでも無料で参加でき、面接も可能です。
定員：２０名
内容：前半　求人説明会（１３：３０～）　人事担当者がプレゼンテーション形式で説明します。
　　　　後半　ミニ面接会（説明会終了後～）　人事担当者と個別面談を実施します。
参加事業所
　【１１日】社会福祉法人 嶽暘会 特別養護老人ホーム 松山荘／株式会社 かくみつ／アクサ生命保険株式会社 青森支社　弘前営業所
                ／社会福祉法人 弘前豊徳会
　【２５日】社会福祉法人 わかば会 特別養護老人ホーム おうよう園／株式会社りんごや／株式会社ニチイ学館 青森支店
　
　　持ち物：ハローワーク受付表。雇用保険受給者は、求職活動実績の対象になるため、雇用保険受給資格者証を。
【託児室のご案内】無料※要予約　対象：生後６ヵ月～就学前まで　締切：１１日分は１２/９（月）、２５日分は１２/２３（月）の１６：００まで
申込・問：チラシにあるＱＲコード、またはお電話で、弘前就労支援センター内 株式会社Ⅰ・Ｍ・Ｓ（０１７２－５５－５６０８）

12 木 弘大２０２４　じょっぱり起業家塾Ⅱ
弘前大学創立５０周年記念会館
岩木ホール　またはオンライン

１８：３０～２０：３０

受講料無料　定員：２０名程度
対象：「青森を変えたい」「青森県を良くしたい」という思いを持ち、起業や起業家マインドを持って行動したいと考えている人
　　　　将来地域のために活躍したいと考えている人や新たなビジネスを始めたいと考えている社会人・学生・高校生など
内容：「成果発表会 修了式」
申込・問：氏名、所属、連絡先（電話番号・メールアドレス）、申込講座、あなたのビジネスプランを記入のうえ、ＥメールまたはＧｏｏｇｌｅフォームで
　　　　　　 お申込ください。（事前申込制）※オンラインでの受講をご希望の方は、お申し込みの前に事務局までご相談ください。
　　　　　　 国立大学法人弘前大学社会連携部社会連携課　弘大じょっぱり起業家塾事務局
　　　　　　（ＴＥＬ：０１７２－３９－３９７８、３９１５　Ｅメール：sjinzai@hirosaki-u.ac.jp）

13 金 恵波 ひでお(陶器)・今 照芳(漆器)　二人展（～１６日） 百石町展示館
１０：００～１７：００
最終日は１５：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

7 土

8 日

10 火

ヒロロ　３階　イベントスペース
７日１２：００～１７：００　８日１０：００～１５：００

ヒロロ　３階　多世代交流室Ｂ
①１０：００～１１：３０　②１３：００～１４：３０
　　　　　　　　　　　　　　　　※開始時間の１５分前から受付

弘前大学教育学部
１階　調理実習室（７日）／４階　美術制作室（８日）
（１５日）
①９：３０～１２：３０、②１４：００～１７：００
※各日ともご都合の良い時間帯をお選びください。

ヒロロ　３階　多世代交流室Ａ（２２日）
１０：００～１２：００

柴田学園大学短期大学部
７日１０：００～１１：００　２１日１４：００～１５：００

弘前図書館　１階　閲覧室おはなしコーナー
７日１１：００～１１：３０／１４・２８日１４：００～１４：３０

ヒロロ　３階
　①大町側エスカレーター付近　９：００～２１：００
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※最終日は１４：００まで
　②イベントスペース　１０：００～１４：００



１２月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

弘前工芸舎企画展「冬の贈り物」展（～２５日）
藤田記念庭園　匠館
２階　ギャラリースペース

１０：００～１６：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２０Ｐ参照
問：弘前こぎん研究所内　弘前工芸舎運営委員会事務局（０１７２－３２－０５９５）

ひねもすのたり２０２４（～１７日） 百石町展示館
１０：００～１８：００
最終日１６：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

おはなしクリスマス会
中央公民館岩木館
１階　大和室

１０：３０～１１：１５ 定員：２０名程度（先着順）　内容：おはなしボランティア「テラーズ」による、クリスマスに関する絵本の読み聞かせなど
申込・問：岩木図書館カウンターまたは電話で、（０１７２－８２－１６５１）へ。

TOKYOてふてふ ２７都市５７公演
〜ＴＲＡＮＣＥＢＵＬＬＥＴ 原狂 ＴＯＵＲ〜

チケット：〈１部〉前売 ￥１，５００　 当日￥２，０００※それぞれ１Ｄｒｉｎｋ別¥６００
　　　　　　〈２部〉前売 ￥３，０００　 当日￥３，５００※それぞれ１Ｄｒｉｎｋ別¥６００
プレイガイド：ＴＩＧＥＴ（https://tiget.net/performers/94256）
問：コドモメンタルＩＮＣ．（０４４－５４３－８９００）

ａｔｏｍギターサークルコンサート
懐かしいフォークソングをもう１度！！

銘茶の玉雲堂　ギャラリー
開場１３：００
開演１３：３０

入場料無料
問：ａｔｏｍギターサークル事務局（０９０－４４８９－２７８０）

トレーナーが教えるスプリント教室（他２１日） 西小学校　体育館 １３：００～１３：５０
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１４Ｐ参照
問：ファイテンＪＡＣ　山崎さん（０９０－７９３０－０１８０）

絵本作家ささやすゆきさんのイラストワークショップ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他２１日）

鳴海要記念陶房館 １３：００～１５：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２０Ｐ参照
問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

地域での活躍応援プログラム
「遊んで学ぼう　あっぷるぱい（牌）」

サンタハウス弘前公園 １０：００～１１：３０
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２１Ｐ参照　申込締切：１２/１３（金）
申込・問：サンタハウス弘前公園（０１７２－８８－７７０７）

シードルフェス ２０２４ ～クリスマス～ 藤田記念庭園 １３：００～２０：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２１Ｐ参照
問：弘前シードル協会シードルフェス事務局（０７０－２３０４－４１１１）

ＦＩＴ３６５　無料体験イベント ＦＩＴ３６５　弘前城東店
①１３：３０～１３：５５
②１４：０５～１４：３０

「ジムに行ってみたいけど、きっかけがなくて・・・」という方に、ＦＩＴ３６５のマシンとスタジオレッスン（①エアロボクシングｏｒ②ＺＵＭＢＡ）を
無料で体験していただけます！
参加料無料※要事前申込
定員：１０名（先着順）　持ち物：シューズ、タオル、飲み物　服装：動きやすい服装でお越しください。
内容：①エアロボクシング（１３：３０～１３：５５）　②ＺＵＭＢＡ（１４：０５～１４：３０）
申込：ＬＩＮＥでお友達追加後、「エアロボクシングｏｒＺＵＭＢＡ参加希望の旨」「お名前」を送信
問：住友生命保険相互会社　青森支社　弘前りんご支部　担当村上さん・浅田さん（０１７２－３５－４７６４）

X’マス・トレッキング こどもの森ビジターセンター ９：３０～１４：３０
冬山登山スタート。カモシカに道～岩落山へ。
問：こどもの森ビジターセンター（０１７２－８８－３９２３）

弘前大学吹奏楽団
第３０回定期演奏会

弘前市民会館
大ホール

開場１５：３０
開演１６：００

入場料￥５００※前売券完売の場合当日券はございません。※未就学児の鑑賞はご遠慮願います。
プレイガイド：トーオー楽器、さくらミュージック、弘前大学生協、社会教育協議会（予定）
問：弘前市民文化祭実行委員会事務局（０１７２－２６－６１６８）

弘前大学混声合唱団　第５９回定期演奏会
弘前大学創立５０周年記念会館
みちのくホール

開場１３：３０
開演１４：００

入場料￥５００※小学生以下無料　※当日券は枚数に限りがございます。
プレイガイド：ヒロロ、弘前大学生協ＳＨＡＲＥＡ店、まちなか情報センター
主催：弘前大学混声合唱団

Ｈｉｒｏｓａｋｉ Ｒｏａｒ Ｇａｔｈｅｒｉｎｇ Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ
ＯＰＥＮ　１７：００
ＳＴＡＲＴ１８：００

前売￥２，０００　当日￥２，５００※ １ｄｒｉｎｋ込
プレイガイド：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ、ＪＯＹーＰＯＰＳ
問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

交流型にほんごきょうしつ
「日本語でたのしもう！」
～みんなの生活に役立つ日本語教室～
（他Ｒ７．１/１９、２/１６、３/１６）

弘前文化センター
３階　第１工作実習室

１０：００～１２：００

参加料無料※何回でも参加できます
対象：日本語を勉強したい青森県内に住む１６歳以上の人
内容：１２/２５　「髪を切りに行く」上手に話せますか？
　　　　 １/１９　　「雪国の過ごし方」
　　　　 ２/１６　　「病気になったときは・・・？」
　　　　 ３/１６　　「日本の暮らしとマナー」
申込：ポスターにある二次元コードから申し込みできます。
問：（公社）青森県観光国際交流機構

弘前大学農学生命科学部市民公開講座
日本と台湾の自然共生の道

ヒロロ
３階　多世代交流室２

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１８Ｐ参照
問：弘前大学農学生命科学部　矢田谷さん（０１７２－３９－３８４３）

岩木地区
愛宕で伝承される竹細工製作体験

藤田記念庭園　洋館　２階
（集合は藤田記念庭園洋館入口）

１３：００～１５：３０
参加費￥４，５００（スイーツ、コーヒー付き※竹籠製作　直径約１２ｃｍ）　定員：８名（最少催行人数６名）
申込締切：１２/１２（木）
申込・問：旅する弘前　前田さん（０８０－１６８０－９３８７）

ペーパークラフトしめ縄作り教室 河西体育センター　会議室
①１０：００～
②１３：００～

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２１Ｐ参照
問：河西体育センター（０１７２－３８－３２００）

16 月 ハウス食品×弘前市　働く女性のための健康セミナー
おいしく味わう健康的な食生活を考えよう

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１８：００～１９：３０

味覚を起点に、おいしさと健康を実現する食生活について考えます。実際に味覚検査を体験し、自分の味の感じ方を確認してみませんか。
定員：働き盛り世代で健康な体づくりに関心のある人 ４０名（先着順）※男性も可
申込方法：１２/１０（火）までに、電話または専用（ひろさきだより１１ Ｎｏ.２掲載）フォームで。
問：弘前市企画課（０１７２－２６－６３４９）

ＤＲＡＤＮＡＴＳ ｐｒｅｓｅｎｔｓ
 “Ｗｉｓｈ Ｔｈｅ Ｓｕｎ Ｔｏｕｒ  ２０２４－２０２５”

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ ＯＰＥＮ　１９：３０
ＳＴＡＲＴ２０：００

料金：前売￥３，０００　当日￥３，５００（＋１ドリンクチャージ￥６００）
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

ひととつながる　まちづくりトーク
ぷらっと　第８回（他R７．１/２９）

コラーニングスペース
ＨＬＳ弘前

１８：３０～２０：３０
参加料無料　テーマ：「気づき×挑戦」
参加方法：１２/１７（火）までにチラシのＱＲコードから、またはお電話で①氏名②連絡先③参加希望回をお知らせください。
問：弘前市企画部企画課ひとづくり推進室（０１７２－２６－６３４９）

地域で支えるＬＧＢＴＱ
新しい隣人　性的マイノリティ

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１３：３０～１５：３０

ＬＧＢＴＱに関する基礎知識について学ぶとともに、高齢期における職場、医療、住まいなど、暮らしや人生の中でともに生きていくために
どのような対応が求められているのか、一緒に考える講座です。
定員：福祉・介護従事者、成年後見人などテーマに関心のある人 ４０名　　テーマ：「 新しい隣人 性的マイノリティー」
申込締切：１２/１１（水）までに、電話または専用フォーム（ひろさきだより１１ ｖｏｌ．２）で。
その他：セミナーに参加し、事業所内で情報共有と理解促進を図ることで、ＬＧＢＴＱフレンドリー企業の登録要件（本誌６ページ参照）を
　　　　　　満たすことができます。
問：弘前市企画課（０１７２－２６－６３４９）

ボランティア講座　高齢者福祉編
ヒロロ
３階　多世代交流室２

１８：３０～２０：００
開場１８：００

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２５Ｐ参照　申込期間：１２/２（月）～１３（金）
申込・問：ヒロロ３階　ひろさきボランティアセンター（０１７２－３８－５５９５）

就労準備セミナー
「漢字の世界」

ヒロロ
３階　多世代交流室１

１０：００～１１：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２６Ｐ参照　申込締切：１２/１３（金）
申込・問：ヒロロ３階　就労自立支援室内　ひろさき生活・仕事応援センター（０１７２－３６－３７７６）

手しごと　ふう　冬の衣（～２０日） 百石町展示館
１０：００～１７：００
最終日は１５：００まで

問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

ベテランズセミナー
　人生は１００年時代
　フレイルを防いで高齢期の健康を守ろう

弘前文化センター
２階　第３会議室

１０：００～１１：００ 広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１６Ｐ参照　申込締切：１２/１８（水）
申込・問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

青色申告決算説明会
ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

①１０：３０～１２：００
②１３：３０～１５：００

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２７Ｐ参照
問：弘前税務署個人課税第一部門（０１７２－３２－０３３３）

20 金 冬休みおはなしクイズラリー
どんなおしごとがすき？（～R７．１/１５）

ヒロロ
３階　こども絵本の森

★１０：００～１６：００ 広報ひろさき　２２４．１２/１号　１８Ｐ参照
問：ヒロロ３階　こども絵本の森（０１７２－３５－０１５５）

クリスマスおはなし会 弘前図書館
２階　視聴覚室

１４：００～１４：４０
おはなしボランティア「おはなしるんるん」による、「クリスマス」をテーマとした絵本の読み聞かせなど。
定員：おおむね４歳～小学校低学年 ３０名（先着順）
申込・問：電話または、弘前図書館カウンター（０１７２－３２－３７９４）へ。

第２回　ＫＵＪＩＲＡ　ＣＩＮＥＭＡ　かもめ食堂 ＨＩＲＯＳＡＫＩ　ＯＲＡＮＤＯ
１８：００～１９：４０
会場１７：３０

料金￥１，５００※別途ドリンク代（ソフトドリンク￥３００、アルコール￥６００）を頂戴します。
　●希望者のみ
　　　・上映後のおしゃべり会（ご飯付）￥１，５００
　　　・ＯＲＡＮＤＯの２階（ゲストハウス）宿泊料金￥４，０００
定員：３０名※チラシにある２次元コードから申込みをお願いします。定員に達し次第締切。
問：ＫＵＪＩＲＡ　ＣＩＮＥＭＡ インスタグラムＤＭ（kujira._.cinema)または(Ｅメール：kujiracinema@gmail.com）

第２１回　ねむのクリスマスコンサート 百石町展示館 開場１３：３０
開演１４：００

入場料無料
チケット申込：弘前ねむの会ファミリーコーラス（https://nemufami-chri-con.peatix.com/）
問：三明さん（０８０－６００３－８０７１）

Ｄｏｌｃｈｅ ｗｉｔｈ でんちゃん ＣＨＲＩＳＴＭＡＳ ＬＩＶＥ 百石町展示館 開場１７：４５
開演１８：００

入場無料
問：（インスタグラム：dolche.lovemusic）

弘前大学スティールパン部
クリスマスコンサート２０２４

藤田記念庭園 ①１１：００～
②１３：３０～

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２１Ｐ参照
問：弘前大学スティールパン部（Ｅメール： hsb@hotmail.co.jp）

第３４回　ココナツ・クラブ　うたごえ音楽会
清水交流センター
集会室

１３：００～１５：３０
入場料無料※予約不要
内容：第１部【メンバーによる演奏発表会】　第２部【ご来場の皆様による「うたごえ」セッション】
問：ココナツ・クラブ事務局（０９０－２０２２－７４０７）

19 木

21 土

14 土

15 日

18 水

ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
１部公演：開場１３：００／開演１３：３０
２部公演：開場１７：００／開演１７：３０



１２月のイベント情報 ★印はギャラリー会場の通常営業時間です。実際の展示時間と異なる場合がございますので、各会場へお問い合わせください。

日 曜日 イベント名 場所 時間 お問合せ先・備考

ミニ門松作り教室 弘前地区環境整備センタープラザ棟 ９：３０～１５：００

不要になったわらや竹、畳表などを使って小さな門松を作ります。手作り門松でお正月を迎えてみませんか。
　※サイズは直径約１０ｃｍ、高さ２０ｃｍです。
参加料無料　定員：２０名（１人１基）※家族での参加は、１家族１基の制作となります。※小学生の参加は保護者の同伴が必要です。
持ち物：昼食・飲み物※作業がしやすく、汚れても構わない服装でお越しください。
申込・問：１２/６日(金)までに電話またはEメール(教室名・氏名・年齢・住所・電話番号を記入)で、弘前地区環境整備センター プラザ棟
　　　　　　　（０１７２－３６－３３８８　Ｅメール：plaza-ebarahirosaki＠ebara.com）へ。
※２人までご応募できます。応募多数の場合は抽選で決定し、１２/１３日(金)までに抽選結果をお知らせします。
　　詳細はプラザ棟ホームページをご覧ください。

門松づくり 緑の相談所 １３：３０～１５：３０
受講料：￥３，０００（材料費）　定員：１２名（先着順）　申込期間：１２/５（木）～１２（木）
申込・問：緑の相談所（０１７２－３３－８７３７）

Ｇａｒｄｅｎｇａｒｄｅｎ＋山の子
こぎん刺しワークショップ２０２４　ｖｏｌ．１２

高岡の森古民家カフェ　山の子 １４：００～閉店まで

参加費は講習指導、材料費込です。細かい作業のため眼鏡が必要な方はお忘れなく！
初めてでも手ぶらで参加できますが、使い慣れた道具をお持ちの方はお持ちください。山の子メニューを必ずご注文下さい。
対象年齢：小学４年生～大人　作業時間：１時間～
メニュー：りんご型ペン・はんこ立て作り（ひば）１個￥２，０００／ブローチ・キーホルダー １セット￥１，０００
　　　　　　 りんごペンダント１個￥８００／フレーム１セット￥８００／コースター１枚￥６００
申込・問：Ｇａｒｄｅｎｇａｒｄｅｎ（０９０－７９３４－２４９４）

子どもこぎんざし教室
弘前文化センター
３階　第１工作実習室

１０：００～１２：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１８Ｐ参照　申込締切：１２/１４（土）
申込・問：中央公民館（０１７２－３３－６５６１）

蓮の葉アート体験（～２２日） 鳴海要記念陶房館 ①９：３０～１２：００
②１３：００～１５：３０

参加料￥３，０００(ドリンク付き）　定員：各回５名
内容：本物の蓮の葉を板に貼り付け彩色する「ボタニーペインティング」体験
申込・問：鳴海要記念陶房館（０１７２－８２－２９０２）

北の文脈文学講座「新収蔵資料展」 弘前市立郷土文学館
２階　ラウンジ

１４：００～１５：００
事前申込制　先着２０名
申込・問：弘前市立郷土文学館（０１７２－３７－５５０５）

第２回総合市民相談 ヒロロ
３階　市民生活センター

１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２７Ｐ参照　※１２/４（水）１０：００以降に申込受付
申込・問：市民生活センター（０１７２－３３－５８３０、３４－３１７９）

年末困りごと相談会 専用電話にて １０：００～１６：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２７Ｐ参照
相談専用電話：０１７－７５２－０４４０　問：青森県司法書士会（０１７－７７６－８３９８）

コール・ＪＯＹＦＵＬ ３４ｔｈ
クリスマスコンサート

弘前学院大学　礼拝堂 開場１３：３０
開演１４：００

入場料￥５００※中学生以下無料　定員：２００名
問：田中さん（０１７２－８７－８０６６）

赤ちゃんも！音楽ファンも！
みんなのコンサート　第１７回

ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１４：００～１５：００
ベビーカーＯK、演奏中の入退場自由。ご家族でくつろげるマット席をご用意しています。
入場料：１８歳以上￥１，０００※１８歳未満無料・予約優先
申込・問：チラシにあるＱＲコードから、またはアートワールドひろさき 朝山さん（０１７２－３９－３３８１）へ。

大人のJAZZ ＬＩＶＥ
ＣＨＲＩＳＴＭＡＳ ＳＰＥＣＩＡＬ　ＯＨ ＨＯＬＬＹ ＮＩＧＨＴ

百石町展示館 開演１８：００ 料金：￥１，０００（小・中学生無料）
問：百石町展示館（０１７２－３１－７６００）

ＳＴＵＤＥＮＴ　ＬＩＶＥ ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ
ＯＰEN  １５：３０
ＳＴＡＲＴ１６：００

料金：前売￥５００　当日￥８００※ソフトドリンクチャージ￥３００
問：ＫＥＥＰ　ＴＨＥ　ＢＥＡＴ（０１７２－２６－６９６８）

１ｓｔ　Ａｏｍｏｒｉ Ｔｏｕｒ ２０２４
武者修行 ＦＩＮＡＬ

Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ ＯＰＥＮ１９：００～
チケット ￥２，５００(１ｄｒｉｎｋ込み)
問：Ｒｏｂｂｉｎ’ｓ Ｎｅｓｔ（０９０－６４５０－１７３０）

弘前大学グラスハープ・アンサンブル
“アンジェリーク”クリスマス・コンサート２０２４

藤田記念庭園 ①１１：００～
②１３：３０～

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　２２Ｐ参照
問：弘前大学グラスハープ・アンサンブル（ Ｅメール：hirosaki_angel@yahoo.co.jp）

おいでえーる　クリスマス会
千年交流センター
調理室・和室

１０：００～１４：００

参加費：一般￥２００円（高校生以下、６５歳以上は無料）
定員：３０名（予約にて受付）　持ち物：エプロン・三角巾など
内容：クリスマスケーキデコレーション、クリスマスにぴったり りんごハンバーグ、サンタクロースが来るかも？
問：社会福祉法人千年会　井澤さん（０１７２－８７－４８８８）

ヒロロスクエア　クリスマスフェスティバル
ヒロロ
３階　イベントスペース

１１：００～１５：００

大切な人や自分に心を込めたクリスマスプレゼントを作ろう！～
素敵な作家さんと一緒に作ろう！モノ作りワークショップのほか、作家さんの作品展示と販売品もございます。
子どもから大人まで一緒にクリスマス文化を楽しみましょう。モノ作りワークショップの他、各作家さんの作品販売もございます。
内容：モノづくりワークショップ※事前の予約は受付しておりません／おいしいＦＯＯＤ
主催：弘前市民文化交流館指定管理者（０１７２－３５－０１５４）

木のスプーン作り

手作りの木のスプーンをプレゼントに。木を削ってお子さんに世界に一つだけのスプーンを作ってみませんか？
クリスマスプレゼントにもいいですね。おじいちゃん、おばあちゃんの参加も大歓迎です。のんびり時間をかけて作りましょう。
材料費￥１，５００（要事前申込・当日徴収いたします）
申込・問：ヒロロ３階　駅前こどもの広場（０１７２－３５－０１５６）

大学コンソーシアム学都ひろさき
５大学合同シンポジウム
「今後の地震防災」

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１９Ｐ参照　申込締切：１２/１６（月）
問：大学コンソーシアム学都ひろさき（０１７２－３９－３１６０）

手作り ミニクリスマスツリー ヒロロ
３階　多世代交流室２

１４：００～１５：３０
申込方法：ハガキか電子メールにて申込みください。１通で２名まで申込み可能です。
申込・問：津軽広域連合　手作りミニクリスマスツリー係
　　　　　　（〒０３６－８００３　弘前市駅前町９－２０ ヒロロ３階　ＴＥＬ０１７２－３１－１２０１　Ｅメール：rengou＠tugarukoiki.jp）

クリスマス特別企画！元シルク・ドゥ・ソレイユパ
フォーマーが教えるトランポリン、バク転教室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（他２５日）

広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１４Ｐ参照
問：Ｎ’ｓ トランポリンクラブ 外崎さん（０７０－１１４４－７０９１）

25 水 冬休みかけっこ教室（～２７日、１/８～１０） 河西体育センター １２：３０～１４：００
広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１４Ｐ参照　申込締切：１２/１６（月）必着
問：河西体育センター（０１７２－３８－３２００）

27 金 楽しく食べて　楽しく学ぼう　みんなの食堂
おいでえーる（～２８日）

千年交流センター
調理室・和室

１０：００～１３：３０

参加料：各一般￥２００（高校生以下、６５歳以上は無料）
持ち物：エプロン、三角巾など
●２７日「おもちを使った料理」　定員：２０名　　　内容：健康相談（看護師）、栄養ミニ講座（管理栄養士）、調理実習（調理師）
●２８日「郷土料理でぽっかぽか」　定員：３０名（子ども、親子）
　　　　　　内容：あったか郷土料理をみんなで食べよう　津軽以外の郷土料理もあるよ！、郷土のお菓子作り
申込・問：社会福祉法人千年会　井澤さん（０１７２－８７－４８８８）

人形劇
毎年大人気のたくたく堂さんが今年も来てくれます。どんなお話になるかは参加してからのお楽しみ。どなたでも参加ＯＫです。
小学生のお兄さんお姉さんも一緒に楽しみましょう。午前と午後の２回公演ですので好きな時間を選んでください。
申込・問：駅前こどもの広場（０１７２－３５－０１５６）

ヨガ年末１０８回太陽礼拝 ヒロロ
４階　市民文化交流館ホール

１０：３０～１３：００
　　　　　　　　　（予定）

今年もやります！！年末に汗を流して気持ちよく新年を迎えましょう。
参加料無料　定員：５０名（事前申込み・先着順）　対象：中学生以上　持ち物：ヨガマット・飲料・動きやすい服装
　　※中学生以下のお子様連れでの参加 および お子様の会場内待機はできません。
　　※通常のヨガよりも運動量が多めです。１０８回すべてやりきる必要はありません。
　　　　いつでも１～２セット休んだり途中で水分補給を取ったりしながら、無理せずご自身のペースで行いましょう。
申込・問：弘前市民文化交流館（０１７２－３５－０１５４）　ＹＯＧＡ ＳＴＵＤＩＯ ｒｅ－ｌｉｇｈｔ（０１７２－５５－０２３１）

市民スキー教室（他３０日） 岩木山百沢スキー場 １０：３０～１５：３０ 広報ひろさき　２０２４．１２/１号　１４Ｐ参照　申込締切：１２/１８（水）
問：岩木スキークラブ　山本さん（０９０－２６０５－４６６３）

22 日

24 火

29 日

21 土

ヒロロ　３階　駅前こどもの広場、多世代交流室１
１３：００～１６：００

ヒロロ　３階　駅前こどもの広場、イベントスペース
１１：００～１２：００／１３：００～１４：００

土手町コミュニティパーク
（アップルストリームによるオンライン配信も実施）

岩木文化センターあそべーる
トランポリン教室　①１０：００～　②１１：００～
バク転教室　③１３：００～　④１４：００～


